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 پێشەکی
، ها نی رابردوو راپۆرتێکیرێکخراوی ئاران بۆ پەرەپێدانی کلتوری مەدەنی

ا
بنکۆڵکارنی  وشێوەی ساڵ

و دەکاتەوە، وە ئەمە راپۆرتێکی ووردستان  وشی تەندروستی هەرێمیلەسەر رە
ا
نەیە و  ە پشتیوانی  ڵ

ا
ساڵ

و دەورێتەوە، ئەم راپۆرتە دەکاتە راپۆرنی ژمارە )سندوقی ن
ا
( چەندین زانیاری  ٦یشتمانی بۆ دیمووراش  ڵ

 ەراوردوراوە   گرنگ و  ەراودکاری لەسەر رەوشی تەندروستی هەرێمی ووردستان دەخاتە روو، وە هاوکات
، جگە لەمەش راپۆرتەوە راسپاردەو چارەسەری بۆ وێشەکان   ە بنەکانی رێکخراوی تەندروستی جیهانی

ووردنەوەش ریكخراوی ئاران  ەردەوام دەبێت لە کاروردن لەگەڵ لایەنە وردووەدیاری  
ا
و دوای  ڵ

وستی لە پێناو پەیوەندیدارەکان،  ەتایبەت وەزارەنی تەندروستی و ئەندامانی پەڕلەمان و پسپۆرانی تەندر 
 هەوڵدان بۆ چارەسەروردنی ئەو وێشانەی لە راپۆرتەوەدا خراونەتە روو. 

 
ا

ئامادە   )٠١٠٦-١٢-٠١بۆ  ٠١٠٢-١٦-١٠ (واتا لە ،واو   ت ئەم راپۆرتە گوزارشت لە ماوەی یەک ساڵ
 وراوە. 

انەی ڕی و خۆ لادان لە درێژورنەوەی راپۆرتەوە، ئەو داتا جێگبر // لە پێناو وورتب 
وە لە ماوەی   تێبیتی

 رابردوودا گۆڕانکاریان  ەسەردا نەهاتوەو لە راپۆرتەکانی ژمارە )
ا

( دا هاتوون  ە ٢( و ژمارە )٤دوو ساڵ
ە  ر
 کرێنەوە، خوێنەر دەتوانێت  گەڕیتەوە سەر هەردوو راپۆرنی ئاماژە پێدراو  دووبارەپێویست نەزاندرا لب 

ە دەقی هەردوو راپۆرت لەسەر ینێت، بۆ ئەو مە ەستئەگەر خواستی ئەوەی هەبوو ئەو داتا و ئامارانە بب
 
ی

ئەم راپۆرتەدا  ە  اڕوۆد دانراون، خوێنەر لەرێگای سکانکردنی  اروۆدەکانەوە دەتوانێت دەقی هەردوو  ەرگ
 راپۆرتەوە ببینێت. 

 

  م ڕاپۆرتو كانی ئو ئامانجو
ی ل   ، ك  ی  گ ه  رە ند ئامانجێکی س  چ   بنكۆڵكاریی   م ڕاپۆرت  ئ   -: بریتیر
ر  س  ل   تییان  شكردنی داتا و ئاماری ورد و  ا   و پێشك   قین  گ ڕاست  ی  ڕووی وێن  خستن  -م:  ك  ی 

 . وە ت  رنی گشتی و تایب  ردوو ك  ه   رێمی كوردستان،    ه   ندروستی ل  رنی ت  دۆخی ئێستای ك 
، دە ندە ك گ  كان وە تیی  ەڕ  بن   رخستتی كێش  كان ودە ئاشكراكردنی كێش  -م:  دوە

ا
ن  و  ستێوە ڵ

ی  حبر
ردانی

.  ی ك  كش  هۆی پاش   ت  بوون   كاندا، ك  گشتیی    ست  رمان و گرێب   ازاڕی دە  كاری ل رغقۆ   رنی گشتی
ڵ  گ  راوردكردنی ل  رێم و    ندروستی ه  می ت  ی زانستی بۆ سیست  وە شیكردن  و  راوردكارنی     -م:  سێی 
تانی پێشك  ( و سیست WHOكانی ) جیهانیی   ستانداردە

ا
ی و دواك  وتوو، بۆ دیاریكردنی ك  می وڵ ر

 كان.  وتن  لی 
تیان س  كردنی  ارگرانی ل  پێوان  -م:  چوارە

ا
  ی ك  قورس   دارایی   و  ارگرانیی  رخستتی ئ  ودە ر هاووڵ

تیان.  س   ت  وتووە ك   وە ندروستیی  ی  ازاڕی ت  ش  رنی گشتی و گ  ی ك  كش  هۆی پاش    
ا
 ر شانی هاووڵ

ر  كانی س  شاراوە  ترسیی  ی م   ارە ڕێگا ل  خش  كان و داڕشتتی ن  ترسیی  وروژاندنی م  -م:  پێنج 
 ن   كوالێتی و ن  ك دە ندروستی گشتی وە ت 

شكردنی  كۆتاییدا پێشك    كان و ل  گوازراوە   خۆشیی  رمانی
كردنی سیست  گای ڕێ خش  ك ن  ی كرداری وە ڕاسپاردە  . ك  م  ك بۆ چاكسازی و  اشبی

 

 میتۆدی ڕاپۆرت
و   ی  ك  سفی شیكاری كرۆگ كارە تێیدا میتۆدی وە  ، ك  ستووە ڵ     میتۆدێکی تێك   پشتی     م ڕاپۆرت  ئ 

ندروستی  ت رنی  ر ك  س  گ گشتگبر و قووڵ ل  ی  نی وێن  ندای  نی و چ  ی داتای چۆنای  وە ی كۆكردن  ڕێگ   ل 
 ڕوو.  خات  رێمی كوردستان دە ه 

  -كان:  كارهاتووە     میتۆدە
 ی زانیاری  وە كۆكردن كانی   م:ئامرازە ك  ی 
 -: وان  ، ل  نجامدراوە نی جۆراوجۆردا ئ  ڵێك لای  ڵ كۆم  گ  وتن ل  چاوپێك  -وتن:  چاوپێك  -1
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 ل     -
ا
 كان.  گشتیی    تیی  رای     ڕێوە ندروستی و    نی ت  زارە وە  رپرسانی  اڵ

.  ندانی ت  رمانسازان و كارم   پزیشكانی پسپۆڕ، دە -  ندروستی
 ن كۆمپانیاكان.  رمان و خاوە  ازرگانانی دە -
 كان.  خۆش  سوكاری ن  قوربانیان و ك  -
.  زایانی بواری ت  نی و شارە دە چالاكوانانی م  -  ندروستی
ە - ی ر

 نكانی پزیشکی ددا خوێندكارانی كۆلب 
 گفتوگۆنی ل  -:وتن( )چاوپێك دیداری گفتوگۆنی  -2

كان  ندیدارە یوە پ   ن  ڵ لای  گ  دوو دیداری فراوانی
كارهاتوون بۆ      م دیداران  . ئ  مانتاران، پسپۆڕان، میدیاكاران، و قوربانیان( ڕێكخراوە رل  رپرسان، پ  )  

ڕاستكردن رگرتتی بۆچوونی  كان، وە تایی  رە ڕووی داتا س  خستن 
كان، و داڕشتتی  ی زانیاریی  وە جیاواز، پشبی

 ی كرداری.  ڕاسپاردە
:  تێبینتر م  -3 ،  ی ت  ، بنك  خۆشخان  یان ن  یدانتر دە ردانی م  كار س  تیمی ئامادە  -یدانی ندروستی
شكردنی  پێشك و شێوازی   ك  وخۆی دۆخ  بۆ تێبیتی كردنی ڕاست   تیان كردووە ری تایب  نت  و س   رمانخان  دە

 كان.  تگوزاریی  خزم 
  -میتۆدی كاركردن: 

،  خۆشخان  كان )ن  ندروستیی  ت   زراوە گ گشتگبر بۆ ژماردنی دام  ڕووپێویی   -:یدانی  ڕووپێونی م  -
  ڵ ئامارە گ  دواتر ل   خۆ، ك  رب  ستهێنانی ئامارێکی ورد و س  دە بۆ     نجامدراوە ند( ئ  ڵب  ، م  بنك 
 . راورد كراوە كاندا    جیاوازە  رمیی  ف 

نی   ندین  ا   ر چ  س  نی ل  ی داتای ژمارە وە و شیكردن   وە كۆكردن    -ی ئامار و داتا:  وە شیكردن  -
كانی   ت  ی حاڵ  ژمارە و  ت رنی گشتی و تایب  ك    ی دابینكردنی ل  رمان و ڕێژە ك   ازرگانی دە گرنگ، وە
تیان و ژمارە س  ل  رمان و تێچووی دارانی  كڕیتی دە

ا
  ندان ل  كان، و كارم  ریی  رگ  شت  ی ن  ر هاووڵ

كانی  رە نت  ، و س  ردانیكاران بۆ كلینیك، نۆرینگ  ی س  ت و ڕێژە رنی گشتی و تایب  ردوو ك  ه 
 جوانكاری. 

گ  ی  شێوە  رێمی كوردستان    ندروستتر ه  می ت  سیست  -راوردكاری:  ی    وە شیكردن  -
می  ( و سیست WHOندروستی جیهانی ) ماكانی ڕێكخراوی ت  ڵ ستاندارد و بن  گ  ماتیك ل  سیست 

تانی پێشك  ت 
ا
  رێم ل  ندروستی ه  می ت  ی بزانرێت سیست  وە بۆئ   راورد كراوە وتوو    ندروستی وڵ
 .  خی ئاستێكدای 

 

 كان ئاكارییو  نو چاًكردنی لایو ڕه
   كراوە   سان  و ك  كان و ئ  رچاوە نهێنتر س   دا، پارێزگاری ل  ك  كردنی ڕاپۆرت  ەكانی ئاماد واوی قۆناغ  ت   ل 
 و دە ندە گ    ست    یوە كانی پ  ت   ا    ت ل  تایب  ،    ستیاریان داوە زانیارنی ه   ك 

ا
،  ستێوە ڵ ن 

ی  حبر
ردانی

اوە وە  سان  و ك  گ ل  ندنی زارە زام  ها ڕە روە ه   . ڵدا كراوە گ  وتنیان ل  چاوپێك   ك    رگبر
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هەر وەک لە راپۆرنی پێشوو )راپۆرنی ژمارە پێنج( ئاماژەمان پێدابوو، هەرێمی ووردستان  ە قەیرانێکی   
ین بڕی دەرمانی پێویست بۆ نەخۆشخ گەورەی پڕ مەترش دەرماندا نی  دەپەڕێت، انە حکومەت وەمبی

ی دەکات، وە لە حکومییەکان راپۆرنی ژمارە پێنجدا دوای  ەدواداچوونێکی وردی بنکۆڵکاری دەروەوت دابیر
تیانەی سەردانی نەخۆشخانە ٤تەنیا 

ا
ەخۆشخانەکانی وەرنی تایبەت و  و ن حکومییەکان٧ وۆی ئەو هاووڵ

دەرمانیان  حکومییەکانۆشخانە ن دەوەن،  لە وەرنی گشتی و نەخە پزیشکیە تایبەتەکاکلینیک
تیان لە وەرنی تایبەت دەرمان دەوڕن، ٦٦وەوێت،  ەو پێیە، دەستدە

ا
٧ ئەو ٠هەروەها تەنیا ٧ هاووڵ

تیانەی سەردانی نەخۆشخانەکانی وەرنی گشتی دەوەن لە هەمان وەرت دەرمانیان دەست 
ا
هاووڵ

 دەرەوە بیکڕن. ٧ یان لە ٦٩دەوەوێت، وە دەبێت 
 

  -دەرمانی شێرپەنجەیی:
پەنجە هەن،   ر

لە هەرێمی ووردستان چەند ناوەندێکی حکومی بۆ چارەسەری نەخۆشیەکانی خوێن و شب 
ن، ئەم دوو نەخۆشخانە گرنگە   ر

ینیان نەخۆشخانەکانی هیوا لە سلێمانی و نانەوەلی لە هەولب  وە لە گرنبی
ر وە جت ر هیوای دەیان هەزار وەش تووشبوی ن

، پەنجەن لە قەیرانی دەرمان  ەدەر ەخۆشتر شب  ی نیر
 کڕن و لە چارەسەر وردنی  ان لە وەرنی تایبەتە تا دەرمانچارەخوازانی ئەم دوو نەخۆشخانەیەش چاوی

،  ە پت ر  ە ا خۆیاند ی
دواداچونەکانی تیمەکانی رێکخراوی ئاران، سەرچاوەی دابینکردنی دەرمان  ەکاری بهێیی

اق  ە بۆ ئەم دوو نەخۆشخانەیە  ر
اق و حکومەنی هەرێمی ووردستانن، حکومەنی عب  ر

حکومەنی عب 
ی ٥٢گ نیمچە  ەردەوام شێوەیە ی داببیر ٧ بڕی ئەو دەرمانەی لە  هەردوو نەخۆشخانەوە  ەردەسیی

ڕ ٠٢نی هەرێمیش ەدەکات، حکوم ر
ی دەکات، لەو کاتانەی  ەهۆی رۆتیتی کارگب  ودانی هەر ی یان ڕ ٧ دابنیر

اقەوە ئەوا ابینیکردنی دەرمان بۆ هەردوو نەد ناکۆگ و دواکەوتنێک لە ر
خۆشخانەوە لە لایەن حکومەنی عب 

م هێشتا ٠١ بۆ رێژەی دابینکردنی دەرمان لە لایەن حکومەنی هەرێمی ووردستانەوە  ەرز دەبێتەوە
ا
٧،  ەڵ

ین حاڵدا تەنیا ە هەردو  ی نی پێویست بۆ هەردوو نە٧ دەرما٤١ و حکومەت لە  اشبی خۆشخانەوە دابیر
 نی تایبەت دەوڕدرێن. ر٧ دەرمان لەلایەن چارەخوازانەوە لە دەرەوەو لە وە٦١ن، لەم حاڵەشدا دەوە
 

پەنجەنی لە وەرنی تایبەت:  ر
 -دەرمانی شب 

 سەرچاوەی نادیار. ج و زاناەگ پر لە قی ازرگانی
پەنجەنی لە جیهاندا لە گرانبەهاترین جۆری چارەسەرە، ئەمە وای   ر

 وردووەلە ەر ئەوەی دەرمانی شب 
، ئەگەرخی دەرمانەوە زۆر هەستیارە، ساختەوردن و  ازرگانی وردن پێوەی بێت بۆلەسەر  یچاوی گەورە

م وەرنی تایب
ا
ی و مامەڵەوردن پێوەی،  ەڵ ەت سڵ ناکاتەوە لەوەی لە دروستکردن و گواستنەوەو فرۆشیی

یە
ا
دا وە خواستێکی گ  ازرگانی هاوردەی  کات و لە  ازاڕدا بیفرۆشێت،  ە تایبەت لە دۆخێکوەک کاڵ

ارەخواز جگە لە  وەی و  ەهۆی ئەوەی چنییەیەوجار زۆری لەسەرە، هەروەها  ەهۆی دەگمەنی و گرا
ە،  ازاڕێکی  اشی هەیە، ئەمەش قازانجێکی یهێنانی هیچ رێگەیەگ دیکەی لە ەردەمدا نیوڕین و زوو  ەکار 

دەرمانەوە و ئەم خواستە زۆرەی لەسەر ، ئەم  ازاڕە وراوەیەرگانەکان و فرۆشیارەکانری  ەخشیوە  ە  از زۆ 
 کردووەرێگای خۆش دابینکردنی ئەم جۆرە گرنگەی دەرمانی توانای حکومەت لە هەیە، هەروەها سنوردار 

پەنجەو و  ر
تانی جۆراو جۆر سەربکەنە  ازارەدەرمانی جۆراوجۆری شب 

ا
کانی هەرێمی ووردستان و  ازاڕەکانی ڵ

پەنجەنی وە  ەشێکیان  ە قاچاخ هاوردەهەرێم ببنە شوێتی ساغکردنەوەی چەندین  ر
 جۆر دەرمانی شب 

پێدانی متمانە  ە  و لە لایەن ناوەندە گرنگەکانی نییەورێن یان  ەلای وەمەوە بڕوانامەی نێودەوڵتیان دە
 -:لە خوارەوە وردەکاریەوەی دەخەینە روو ، وەیان نی  نەدراوەدەرمان متمانە

ین ناوەندە جیها ی  ە دەرمان وە لایەن کارگەو وۆمپانیاکانی  کان بۆ نییەلە  ەناوبانگبی متمانە  ەخشیر
ی لە دوو ناوەندی گەورەی جیهانی یەوەمیان ناوەندی   ەرهەمهێنانی دەرمانەوە دروستدەورێن بریتیر
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 وە )
ا

ڕی گواستنەوەی فیدراڵ ر
، )ئاژانسی دەرمانی ( FTAئەمریکی، کارگب   ئەورونی

ناسراوە، هەرەوەها ناوەندنی
( ناسراوە، هەر دەرمانێک لەسەر ئاستی جیهاندا لەلایەن ئەم دوو ناوەندەوە متانەی EMAئەوروپا( وە  ە)

یکی و ویمیانی و  ی پێبدرێت ئیبی  ە دەرمانێک دڵنیا دەناسرێت و ترس لە سەرچاوەوەی و پێکهاتە فبر
پەنجەییانەی  ر

م ئەو دەرمانە شب 
ا
ت ەبلە هەرێمی ووردستان لە وەرنی تای ایەلۆژیەوەی نابێت،  ەڵ

ێن  ەشی هەرە زۆریان متمانەی ئەو دوو ناوەندە گرنگەیان  ش هۆکاری جۆراوجۆری ە، وە ئەمنییەدەفرۆسری
  -:شێوەیەهەیە،  ەم

 
ا
ادایە: هنی  ەرهەمیەوەم: وڵ ی لە ژێر سری ر

ای ئەمریکا یان  ی  تانەی سری
ا
 ەشێکی زۆری وۆمپانیاکانی ئەو وڵ

ەو وۆمپانیاکانی بواری دەرمانیاندا ناکەن،  ەم ئەوروپایان لەسەرە ئەم دوو ناوەندە مامەڵە لەگەڵ کارگ
ان و بیلا ر

تانی روسیا و ئب 
ا
روسیان، ئەم ش  هۆیەوە متمانە  ە دەرمانەکانیان نادرێت، وە لە دیارترینیان وڵ

پەنجەنی رەوانەی هەرێمی ووردستان دەوەن،  ر
تە وۆمپانیاکانیان دەرمانی شب 

ا
ئەگەر خی  ەشێک لە  وڵ

انی و روسی ر
 خراپیان وۆمپانیا ئب 

ی
تەکانی خۆیاندا ناوبانکی

ا
م لە هەمان کاتدا  ە نییەەکان لە ناوخۆی وڵ

ا
،  ەڵ

تان 
ا
هۆی نەبوونی متمانەدانی هەردوو ناوەندە گەورەوەی جیهان وە لەسەرەوە  اسکران  ەشێکی زۆری وڵ

ی جیهانی لە دستاندار مامەڵە لەگەڵ وۆمپانیاکانیاندا ناکەن، چونکە گومانیان هەیە لەوەی دەرمانەکانیان 
وە دەرمان هەناردەی   نییەروسیایە، زانیاری ئەوتۆ لەسەر ئەو وۆمپانیاو کارگانە خۆ  گرن، هەرخی بیلا

هەرێمی ووردستان دەوەن، تیمەکانمان نەیانتوانی  گەن  ەوەی وە ئایا ئەو وۆمانیا بیلاروسیانەی 
ۆنە و تا گیان چنااو بیلاروسیا ناوبوە دەورێت لە ندەرمانیان لە هەرێمی ووردستان وڕین و فرۆشتتی پێ

ێت،چەند هەمان دەرمان بۆ نا ت  ەکار دەهێبی
ا
خاڵەدا  اسکران پت ر  ەی لەمئەم جۆرە دەرمان وخۆی وڵ

م لە هەمان کاتدا دەرمانی متمانە 
ا
ێت،  ەڵ ، واتا ناتوانرێت  ە دەرمانی ساختە داببی  وۆنی

دەوترێت دەرمانی
 . ی  پێدراویش نیر

هەردوو ناوەندەوە دان  ەدەرمانەوەیدا  نییەوۆمپانیای  ەرهەمهێنەر لەو ئاستەدا دووەم: پلەو ئاستی  
 : ی ر
ێن، ئەگەرخی  -بنی  پەنجە دەفرۆسری ر

 ەشێک لەو دەرمانانەی لە هەرێمی ووردستان بۆ چارەسەری شب 
ی متمانە  م هێشتا هەردوو ناوەندەوە ئامادەنیر

ا
ی  ەڵ ای ئەمریکا و ئەوروپادا نیر تەکانیان لە ژێر سری

ا
وڵ

ی وۆمپانیا تورویەکان،  ئەم وۆمپانیایانە  ەرهەمەکانیان نەک نموونەببەخشن  ە دەرمانەکانیان لە 
ی و نییەمتمانەی هەردوو ناوەندەوەی  ،  گرە دەرمانەوە هەر نەخراوەتە  ەردەم هەردوو ناوەندەوە بۆ بینیر

ویداوای متمانە، ئەمەش چەند هۆکارێکی هەیە، لەوانە ئەو وۆمپانیایەی  ەرهەمی ی ر
ەگ نادیاری ی دننێت مب 

ی و پەڕاوی وۆمپانیاکەو یاسا ناوخۆییەکانی و شیوازی  ەرهەم هێنان و چەندین بواری  ڕ ر
هەیە، ئاستی کارگب 

ە دەکاتە  هەردوو ناوەندەوەدا دەرناچن، ئەمەش وۆمپانیاکدیکەی تەم و مژاوین و لە پشکنیتی 
، جگە لەمەش ژمارەیەک لەو وۆمپانیایانە تەنیا بۆ ە نێودەوڵتیەکانی تێدا نەبێتوۆمپانیایەک وە ستاندارد

وی ی ر
ەگ ئەوتۆیان لە بواری دەرماندا یهەناردەوردنی دەرمان بۆ هەرێمی ووردستان دامەزروان و هیچ مب 

ا وردوون لە  ارەی ئەو دەرمانانەوە د، چەند پزیشکێکی دەرمانسازیش وە تیمەکانی ئاران قسەیان لەگەڵنییە
ئەوەی هەر  لەوە ئەچێت وەڵکی وێشەی سەرەگ پێدانی متمانەی هەیەدەرمانەوە وە  ئاماژەیان  ەوە ورد، 

دوو ناوەندەوە بۆیە ئەو جۆرە وۆمپانیایانە خۆیان لەو  ا ەتە نادەن و  نەبێت  خرێتە  ەردەستی 
ی ئاسانی دەرمانەوە رەوانەی هەرێمی ووردستانی 

ا
 ئاسانی یان کاڵ

دەوەن، ئەم جۆرە  هاوشیوەی دەرمانی
پەنجەییدا دادەنرێن. دەر  ر

ین جۆری دەرمان لە بواری دەرمانی شب   مانانە  ە گوماناویبی
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پەنجە لە  ازارەهۆکاری رێگەدان  ە بوونی ئەو  ر
 -کانی هەرێمی ووردستان: جۆرە دەرمانەی شب 

رێگە  درێت ئەم جۆرە دەرمانە لە هەرێمی ووردستان و  وردووەوۆمەڵێک هۆکار هەن وە وایان  
 -رنی تایبەتدا هەبن وە لە خوارەوە دەیانخەینە روو:  ەتایبەت لە وە

 
ی  ت خۆی ناتوانێت دەرمانی پێویست حکومە -یەوەم:   ە نرخی پاڵپشتی وراو بۆ وەرنی گشتی دابیر

  کات
هاوردەوردنی دەرمانی متمانە پێکراو نرخەوەی زۆر  ەرزە، دەرمانی ئەم جۆرە وۆمپانیایانە  دووەم: 

زی ویمیانی ئەگەر متمانە پێدراو بێت نرخەوەی موونە جۆرێک لە دەر ننرخێکی هەرزانیان هەیە، بۆ 
م لە لای ئەم جۆرە وۆمپانیانە نرخەوەی لە دەوری )٠١١١دەگاتە )

ا
( دۆلارە، ئەمەش ٦١١( دۆلار،  ەڵ

.  کردووەوای   ە چاوی  ازرگانی سەیر  کرێت نەک  ە چاوی زانستی
ۆیشتوو وۆمپانیاکاندا هاوبەشییەگ زۆر و قازانجێکی زۆری هاوبە سییەم:  ش لە نێوان وەسانی دەسبی

ی  نییەهەیە، ئەمەش پشتیوا پەنجە دابیر ر
گ ئیداری و سیاش بۆ هاوردەوردنی ئەم جۆرەی دەرمانی شب 

و دەرمانەوە  ە ن   وێشە هاوردە دەورێت و رێگەی نی  دەدرێت لە  ازاڕەکاندا مامەڵەی پێوە وردووە
  کرێت. 

 نارازی چارەخوازان:  وەمکردنەوەو وپکردنی  چوارەم: 
ی

کاتێک لە نەخۆشخانەکانی وەرنی گشتی   دەنکی
 ناڕەزانی 

ی
دەرمان دەست ناکەوێت و لە  ازاریشا دەستنەوەوێت یان نرخەوەی زۆر گران بێت، ئەوا دەنکی

 ەردەست بن بۆ  اک بێت ئەم جۆرە دەرمانە لە  ازارەکاند ەرزدەبێتەوە، هەر بۆیە رێگە دراوە هەرچۆنێ
 وازان دەستیان  کەوێت و نارەزانی گەورەی لی  نەوەوێتەوە. ئەوەی چارەخ

 وۆنی و سەرچاوە نادیارەوە: 
  ە دارانی گشتی هەرێمی ووردستان  ە هۆی دەرمانی

ی   -زیانگەیشیی
تیان نەبوونی ئەم جۆرە دەرمانە تەنیا زیانی  ە تەندروس

ا
 و  اری دارانی هاووڵ

زیانی   ،  ەڵکو گەیاندووەتی
 گشتی و پارەیەگ زۆر لە هەرێمی ووردستان لە وەرنی گشتی تەندروستی  ە هەدەر  ە دارانی  گەیاندووە

پەنجە بۆ نەخۆشخانەی هیوا وڕدراوە وە  ر
دراوە، ماوەی حەوت ساڵە بڕێکی یەوجار زۆر دەرمانی شب 
 نەبوەو متمانەی نی  نەدراوە، ئەمەش وای

پزیشکەکان ئامادە نەبن بۆ نەخۆشی  کردووەدڵنیانی  ەکارهێنانی
 ئەم دەرمانە بۆ ئەوە دەگەڕێتەوە لەو کاتەی دەرمانەوە بۆ نەخۆشخانەی هیوا نووسیتی بنوسن، هۆکاری نە

دابینکراوە، بڕێکی دیکەی دەرمانی هاوشێوەی متمانە پێدراو لە نەخۆشخانەوەدا  ەردەست بوە، بۆیە 
وە بۆخی پزیشکان ئەم پزیشکان دەرمانە متمانە پێدراوەوەیان نوسیوە، تا دواتر  ە دواداچوون وراوە  

دەرمانەوە وۆپیە و متمانەی  وەوتووەدەرمانەی  اس دەورێت لە رەچەتەکانیان بۆ نەخۆش نانوسن، دەر 
 ئەم راپۆرتەش وەیسەوە لە دادگا نووسیتی  ا ەتەوە  چێتە دادگا و تا کانی  وردووەنی  نەدراوە، ئەمەش وای  

داچوونیان بۆئەو وەیسە وردو دەروەوت دەرمانەوە یەکلا نەوراوەتەوە، تیمەکانی رێکخراوی ئاران  ەدوا
 ٦١١رووسیە و  انی )

ا
ی وراوەوە  ٠١٠٦( ملیۆن دینارەو لە ساڵ وە بۆ نەخۆشخانەی هیوا لە سلێمانی دابیر

اوەوە ئێستاش وادەی  ەکارهێنانی  ەسەرچوەو چیبی  ە کار ناهێندرێت و دادگاش  تا ئێستا  ە کار نەهێبی
 لەو وەیسە.   ەردەوامە لە لێکۆڵینەوە
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 م:‌‌ی‌سێیً‌ري‌وي‌تً

 

سێێیکی‌سیسێێتًمی‌گرفتێێی‌کلا

تًودروسێێێێێێێێێێێتی‌ًٌرێمێێێێێێێێێێێی‌

کوردسێێێێێێێتان‌و‌کێێێێێێێاریگًری‌

لًسێێێێێێێێێێێێێًر‌تًودروسێێێێێێێێێێێێێتی‌

‌ٌاووڵاتیان.‌
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سەرەڕای هەموو ئەو پێشکەوتنانەی لە بوارە جیاوازەکانی تەونەلۆژیادا  ەدی هاتوون وە بواری 
م هەرێمی ووردستاوەوتووەارەکانی تر زیاتری  ەر تەندروستی لە هەموو بو 

ا
ن هێشتا پەنڕەوی ،  ەڵ

 لە وەرنی  سیستەمێکی زۆر کلا 
ا

سیکی دەکات لە ئیدارەدانی وەرنی گشتیدا، هێشتا سیستەمێکی دیجیتاڵ
، تا ئێستا لە دامودەزگاکانی وەرنی گشتی وە تەواوی داتاکانی نەخۆشی تێدا تۆمار  کرێت  یەنگشتیدا 
 جیهاندا کاری نی  دەورێت، پەڕاو پەیڕەو دەورێت، وە لە وەم شیدا سیستەمی تە ەڵەو تەندروست

وێتی
ی بۆ  کرێتەوە، لە  

ئەمەش وا دەکات نەخۆش بۆ هەر چونە نەخۆشخانەیەک و مانەوەیەک پەڕاوێکی نون 
کاتێکدا  ارودۆخی نەخۆشەوە وا دەخوازێت هەر لە سەرەتاوە یان وۆی ژیانی یەک پەڕاوی هەبێت و 

لە وردەکارنی تەندروستی نەخۆشەوە نی   گات  یادا تۆمارورابێت بۆ ئەوەی پزیشکەکانی تیتەواوی زانیاری
و  ەرچاوی رون بێت، لە کانی  ەدواداچوونی تیمەکانی ئاراندا چەند وەیسێک تۆماروران وە نەخۆش 

م پزیشک پت ر نەزانیوە، جۆرە دەهەبووەشەورەو فشاری خوێتی  هەبووە نەخۆشی 
ا
رمانێکی بۆی ،  ەڵ

ی وە شەورەو فشو نوسیو  م لە کانی پێدانی ار ە وە نابێت وەسانێک  ەکارب  هێیی
ا
ی خوێنیان هەیە،  ەڵ

دەرمانەوە لە دەرمانخانە پزیشکی دەرمانساز  ە سودفە ئاگاداری نەخۆشەوەی وردۆتەوە وە ئەم دەرمانە 
شیەوەم هەیە، دواتر دەکاتەوە، نەخۆشەوە وتویەنی من هەردوو نەخۆ شاری خوێن  ەرز فو شەورە 

ۆ نەخۆشانی درێژ خایەن و دەرمانەوەی بۆ گۆڕیوە، هەروەها بوردووەجارێکی تر سەردانی پزیشکی پسپۆری  
سیکی و نەگونجاو لە هەرێمی ووردستان پەیڕەو دەورێت، زۆرێک لەم نەخۆشە ۆر وۆن و کلا  سیستەمێکی

ن دەبێت هەر ەکای ە پت ر بنەما پزیشکیری وەرگرتتی دەرمانی مانگانەیان هەیە، ەدرێژخایانانە دەفت
ئەوەی دەرمانەوە وەربگرێتەوە پزیشکی پسپۆر بیبینێت و پشکنیتی بۆ  کات و  نەخۆشێک مانگانە پێش

دڵنیا بێت لەوەی دەرمانەوە هێشتا گونجاوە بۆ ئەوەی زیان  ە تەندروستی نەخۆشکە نەگەیەنێت و 
م نەک ئەمە جێبەخ   هێشتا نەخۆشەوە  اری تەندروستی لە ارە هەمان دە

ا
رمان  ەکارب  هێنێتەوە،  ەڵ

ناکرێت،  گرە زۆرجار خودی نەخۆشەوە هەر سەردانی نەخۆشخانە ناکات بۆ وەرگرتتی دەرمانەوە،  ەڵکو  
اندانی دەفەتەرەوە بڕە دەرمانەوە شوەن و لە پەنجەرەیەوەوە دوای پیوەسانی نزیکیان مانگانە سەردان دە

هەموو دەرمانێک جگە لە و پێیان وایە وردووەکانی دەرمانسازی نیگەران  وەردەگرن، ئەم حاڵەتانە پزیش
ویستە پزیشکانی دەرمانساز رۆڵیان هەبێت ۆر لایەنی دەرمانسازیسیی هەیە و پێلایەنی زانستی پزیشکی پسپ

یە لاوەویەکانی  ەکارهێنانی دەرمان  ە دوور ی دەرمان بۆ نەخۆش، بۆ ئەوەی نەخۆش لە مەترسنووسیتی لە 
، چونکە پێیان وایە ن   رۆڵکردنی پزیشکانی دەرمانساز بێت

، هاوکات زیانیش نەگات  ە دارانی گشتی
شێواویەگ گەورە  ە وەرنی دەرمانەوە دیاربێت لە هەرێمی ووردستان وە ئەمەش مەترسیەگ   کردووەوای

 گەورەیە بۆسەر تەندروستی گشتی و سودبینیتی خراپ زیاد دەکات. 
 
 

نی دەرمانساز، ىەًڵێکی سیاسی لە ژێر ناًی قەیرانی ۆڵکردنی پسیشکاڕ بێ
  -دارایی:

تانی جیهاندا، توێژی تایبەنی دۆزینەوەو دروستکردن و سەرپەرشتی  
ا
پزیشکانی دەرمانساز لەسەرجەم وڵ

 دەرمانن، ئەمان  ە پت ر پسپۆریەوەیان لایەنی 
وردن و تێکەڵکردن و ئامادەوردن و دا ەشکردنی

تانی تایبەمەندی هەموو جۆرە 
ا
مامەڵەیەون  ە دەرمانەوە، بۆیە لە ناو سیستەمی تەندروستی وڵ

م 
ا
پێشکەوتوودا پێگەیەگ گرنگیان هەیە و قسەی ئەم توێژە دوا قسەیە وە لەبواری دەرماندا  کرێت،  ەڵ

لە هەرێمی ووردستان لە ژێر بیانوی قەیرانی داراییدا ئەم توێژە  ە تەواوی فەرامۆش وراون و خەریکە لە 
 ٦تەمی تەندروستی دوور دەخرێنەوە،  ە پت ر یاسای ژمارە سیس

ا
اق، یاسای پلە ەندی ٠١١١ی ساڵ ر

ی عب 
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خاوەن پیشە پزیشکی و تەندروستیەکان وە لە هەرێمی ووردستانیش  ەرکارە ش  توێژ سیفەنی پزیشک 
ی لە دەرچو  ەکانی پزیشکی گشتی و پزیوەردەگرن وە ئەوانیش بریتیر ی ر

ی انی وۆلب  ر
ی شکی ددان و وۆلب 

م هەرێمی ووردستان خەریکە سیفەنی پزیشکی لە پزیشکانی دەرمانساز وەردەگرێتەوە، 
ا
دەرمانسازی،  ەڵ

ی پزیشک حکومەنی هەرێم لە پەڕاو و نوسراوەکانی خۆیدا کاتێک  اش پزیشکانی دەرمانساز دەکات، وشە
سیفەنی پزیشکییە  نوسێت، تەنیا دەنوسێت دەرمانساز، ئەمەش لێسەندنەوەیلە پێش ناوەکانیانەوە نا

تیمی رێکخراوی ئاران لەم  ارەیەوە لەگەڵ چەندین پزیشکی دەرمانسازدا قسەی ورد، لەو توێژە گرنگە، 
او دەورێت، مە ەست لت ر دورخستنەوەی ئەم توێژەیە لە ر خێکشێوەیەگ ر  ە ئەوان پێیان وایە ئەمە 

ەرمان و انی دەرمانساز وردەکاری دناوەندی بڕیاری تەندروستی  ە تایبەت پرش دەرمان، چونکە پزیشک
ی پێشێی   ەرپرسیارێتی ئەخلاقی خۆیان  کەن مەترش دەرمانی   ساختەو ووالیتی نزم  اش دەزانن و ئامادەنیر

رس و نیگەرانی لای ئەو وەسانە لەوەی واژۆ لەسەر وەرگرتتی دەرمانی خراپ  کەن، ئەمەش ت
ە گەیشتۆتە چاودنری دەرماندا هەیە، ئەم کاریگەری ن   گەورەیان لە  ازرگانی   وە  ەرژەوەندی  کردووەستدرو 

 لە نوسراوەکانی خۆیدا سیفەنی پزیشک نەداتە پاڵ پزیشکانی 
ی

ئەو رادەیەی حکومەت  ە بێدەنکی
تانی پێشکەوتوو، لەسەروی 

ا
اق و هەرێمی ووردستان و یاسای هەموو وڵ دەرمانساز، لە کاتێکدا یاسای عبر

 دەرمانساز تەندروستی جیهانی سیفانی پزیشکی  ە پزیشکانی  شیانەوە بنەماکانی رێکخراویو هەم
،  ە پت ر بنەمای یاسانی کاری تایبەت بۆ  نی تەندروستی دا اک ەخشیوەوە لە ناوەندە ی

 پزیشک دەبییی
ا

  رۆڵ
م لە مەند، وەسانی تایبەت

ا
ئەوان تایبەتمەندن بۆ پرش دەرمان و نان   قسەی ئەوان رەتبکرێتەوە،  ەڵ

ەنگاوەکانی حکومەت  ە ئاراستەی ئەوەن، ئەم توێژە گرنگە ن   رۆڵ  کرێن وەسانی هەرێمی ووردستان ه
ش لادانە لە ەدیکەی ناپسپۆر، واتا پسپۆریەکانیان لە بواری دیکەدایە شوێتی ئەمان  گرنەوە، وە ئەم

تایبەتمەندی و پسپۆری دەکاتەوە لە کاروبارەکانی  یاسا وە زۆر جەخت لەسەر پاراستتی  بنەمای
 .داحکومەت

 

 شیکاریی بۆردی تەنذرًستیی ڕێکخراًی ئاران

 دەرمان لە سیستەمی تەندروستیی هەرێمی کوردستان
 دۆخی کەرتی

ی بە دا ، بۆردی تەندروستیی ڕێکخراوی ئاران شیکارییەك  تا و بەدواداچوونە مەیدانییەکانبە پشتبەستی
ی بۆ قەیراتی دەرماتی  شیکارییە چەند ڕەهەندێم ئەم  ،لە هەرێمی کوردستان ئەنجام داوە گشتگیی

دەستبووتی دەردەخات  مەترسیدار و پێکهاتەتی 
ا
کە نیشانەی داڕمانێم سیستماتیم کەرتی گشیی و باڵ

 .لۆژیم بازرگانییە بەسەر مافی تەندروستیدا

 ٭٬٩٭ـەوە بۆ بازاڕی ٤لە دابینکردتی  ەرئەنجامەکاتی پاشەکشەی کەرتی گشیی و د .یەکەم: 

تەندروستیی لە جێبەجێکردتی  گشیی   کەرتی   ،ون و شۆکهێنەر دەخەنە ڕوو داتاکان وێنەیەك ڕو 
ین ئەرکیدا، کە دابینکردتی دەرمانە، شکسیی هێناوە ٭ی پێداویستیی دەرمان ٤دابینکردتی تەنها ، سەرەکییی

ەی دابینکردتی   زنجیی
ئەمە تەنها کێشەی کەمیی  ،حکومییە لەلایەن کەرتی گشتییەوە، نیشانەی داڕماتی

یبودجە  ژ اتیی
ڕی و لاوازتی بەڕێوەبردن،   و  نییە، بەڵکو ئاماژەیە بۆ نەبووتی پلاتی سیی ی

٭ی ٪٬کاتێک  کارگی 
سەردانکەراتی نەخۆشخانە حکومییەکان ناچار دەکرێن دەرمان لە دەرەوە بکڕن، ئەمە مانای ئەوەیە کە 

، نە ک چارەسەرکردن نەخۆشخانەکان لە بنەڕەتدا تەنها بوونەتە ناوەندێم دەستنیشانکردتی نەخۆشژ
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ئەمە دەوڵەت لە بەرپرسیارێتیی سەرەکیی خۆی، کە دڵنیابوونە لە تەواوکردتی سووڕی چارەسەر 
 .دادەماڵێت

پەنجەتی لەنێوان ئەرك دەوڵەت و بازاڕ  دووەم:  ی
 دادەرماتی شی 

پەنجەتی بە شێوەیەك چڕتر و تراژیدییی قەیرانەکە دەردەخات ی
 .کەیسی دەرماتی شی 

،  ٭٫٨خانە گرنگەکاتی وەک هیوا و نانەکەلی بە ڕێژەی پشت بەستیی نەخۆش
ا

بە حکومەتی فیدراڵ
تی حکومەتی هەرێمە لە دابینکر  ڕ ی

ییەکاندا نیشانەی لاوازتی توانای داراتی و کارگی  ژ اتیی
 ،دتی پێداویستییە سیی

 ترسییەوە،سیستەمەکە دەخاتە ژێر مەڕزگارکەرانەدا، لە دابینکردتی ئەم دەرمانە ژیان  دواکەوتن و ناتەواوی
ین حاڵەتدا، مانای ئەوەیە کە سیستەمی ٤٤دابینکردتی تەنها  ٭ی پێداویستیی ئەم نەخۆشخانانە لە باشیی

تەندروستیی گشیی تەنها چارەسەرێم ناتەواو پێشکەش دەکات و نەخۆش ناچار دەکات بۆ تەواوکردتی 
 .چارەسەرەکەی پەنا بۆ بازاڕی ئازاد ببات

 

 کۆتی و گوماناویدابازاڕی کەرتی تایب سێیەم: 
 ەت لەنێوان دەرماتی

پەنجەتی لە کەرتی تایبەتدا وێنەیەك بچووککراوەی بازاڕێم بێسەروبەر و پڕ  ی
بازاڕی دەرماتی شی 

 .مەترسییە

ی EMAی ئەمریم و FDAنەبووتی متمانەی ناوەندە باوەڕپێکراوەکاتی وەک  :کێشەی متمانە .1
، کێشەیەك زانستیی گەورەیە  کۆتی لە ڕووی یاساییەوە ساختە نییە، هەرچەن ،ئەوروتی

دە دەرماتی
م نەبووتی ئەم متمانەیە مانای ئەوەیە کە هیچ گەرەنتییەك زانسیی نییە لەسەر کاریگەری، 

ا
بەڵ

پەنجەدا، ئەمە قومارکردنە بە  ێملە بوار  ،و کوالێیی دەرمانەکە  سەلامەتی  ی
هەستیاری وەک شی 

 .ژیاتی نەخۆش
دیاردەی بووتی کۆمپانیای تورك کە تەنها بۆ هەناردەکردن بۆ  :ردنهەناردەکتەنیا کۆمپانیای  .2

دروست  گرنگئەمە پرسیاری   ،هەرێمی کوردستان دامەزراون، ئاماژەیەك زۆر مەترسیدارە
ێن؟ ئەمە گوماتی ئەوە  ،دەکات بۆخی ئەم دەرمانانە لە بازاڕی ناوخۆی تورکیادا بەکارناهێیی

ی و هەرێمی  دروست دەکات کە ئەم کۆمپانیایانە  تی خۆشیان تێناپەڕێتی
ا
ستانداردە ناوخۆییەکاتی وڵ

 .کوردستان کراوەتە بازاڕی ساغکردنەوەی بەرهەمە گوماناوییەکانیان
هۆکارەکاتی ڕێگەدان بەم جۆرە دەرمانانە کەمیی دابینکردتی حکومی،  :لاوازتی سیستەمی چاودێری .3

، هەمووی ، بەرژەوەندتی سیاش و بازرگاتی
ئاماژەن بۆ لاوازتی دامەزراوەی  نرخی هەرزانیی

تی ڕۆڵ ببینێت،  ،چاودێرتی دەوڵەت
ا
دەوڵەت لەبری ئەوەی وەک پارێزەری تەندروستیی هاووڵ

 .بووەتە کارئاسانکەری بازاڕ، تەنانەت ئەگەر بازاڕەکە پڕ مەترسیش بێت

 داراتی گشیی  چوارەم: 
 -:زیاتی

پەنجەتی بە بەهای ) ی
ۆن دینار بۆ نەخۆشخانەی هیوا، کە دواتر ( ملی٩٤٤کەیسی کڕییی دەرماتی شی 

اوە، نموونەیەك بەرجەستەی   گرفیی بەڕێوەبردنە لە کەرتی تەندروسیی و دەرکەوتووە کۆپییە و بەکارنەهێیی
ەوەی دڵنیاتی چۆن دەکرێت گرێبەستێک بەم بڕە پارەیە ئەنجام بدرێت بەت   ئ، کڕییی گشتییە  سیستەمی
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ێت؟ ئەمە نیشانەی متمانەپێکراوتی تەواو لە کوالێیی و  نەی پسپۆڕ و  پرسیار لەسەر  دەرمانەکە وەرگیی ژ لیی
 ا؟کە زاڵ بووە بەسەر بڕیاری زانستید   نیەسیاسیی  یفشار  کە ئایا ئەمەبێلایەنە لە پرۆسەی کڕیندا،  

 سیستەمی کلاسیک و ت   ڕۆڵکردتی پسپۆڕان پێنجەم: 

نییە، بەڵکو لە خودی فەلسەفەی  پاشەکشەی سیستەمی تەندروسیی تەنها لە دابینکردتی دەرماندا 
 ،لە سەردەمی زیرەکیی دەستکرد و شۆڕشژ داتادا، بەکارهێناتی تەبەڵە و پەڕاو کارەساتە، بەڕێوەبردنەکەیدایە

ئەمە نەک هەر کارەکان خاو دەکاتەوە و ئەگەری هەڵە زیاد دەکات، بەڵکو ڕێگری دەکات لە دروستبووتی 
کردتی خزمەتگوزارییەکان سوودی لی  داتابەیسێم نیشتماتی کە بتوانرێت ب ۆ توێژینەوە، پلاندانان و باشیی

ێت نموونەی ئەو نەخۆشەی کە پزیشک ئاگاداری نەخۆشیی شەکرەکەی نەبووە، دەرئەنجامێم   ،وەربگیی
 .کوشندەی ئەم سیستەمە کلاسیکییەیە

 پزیشم دەرمانساز لە پرۆسەی چارەسە :ت   ڕۆڵکردتی دەرمانساز -
ا

ردا، فەرامۆشکردتی ڕۆڵ
ی نییە، بەڵکو بەڕێوەبردنیشە ،پێشێلکارییەك زانستیی گەورەیە وەک دەرمانساز  ،دەرمان تەنها نووستی

ت   ڕۆڵکردنیان  ،کاریگەرییە لاوەکییەکان و گونجاوی دەرمانە بۆ نەخۆش پسپۆڕی کارلێم دەرمانەکان
 .شمانای لابردتی دواین فلتەری سەلامەتییە پێش ئەوەی دەرمانەکە بگاتە نەخۆ 

 لێسەندنەوەی سیفەتی پزیشک لە دەرمانسازان، هەوڵێم  :لێسەندنەوەی سیفەتی پزیشم -
ا

هەوڵ
تی مەترسیدارە ڕ ی

ئەمە نەک هەر سووکایەتییە بە پیشەیەکەیان، بەڵکو هەوڵێکە بۆ   ،سیاش و کارگی 
ماژەیان وەک پزیشکە دەرمانسازەکان ئا ،کەمکردنەوەی پێگە و کاریگەرییان لەناو سیستەمی بڕیارداندا 

تی  داوە، ئەمە ڕێگە خۆش دەکات بۆ کەساتی ناپسپۆڕ و بەرژەوەندیخواز کە بڕیار لەسەر چارەنووش  
 و پیشەتی ببنەوە لەلایەن ئەم 

 دەرمان بدەن، بەت   ئەوەی ڕووبەڕووی بەرەنگارییەك زانسیی
کەرتی

 .توێژە گرنگەوە

ئەمە تەنها کێشەی کەمیی دەرمان نییە،  ،قەیراتی دەرمان لە هەرێمی کوردستان، قەیرانێم فرەڕەهەندە
بەڵکو کێشەی داڕماتی سیستەمی دابینکردن، لاوازتی چاودێری، بازرگانییکردتی نادروست، و 

سیستەمی تەندروستیی هەرێم لەم بوارەدا تووشژ  ،پشتگوێخستیی بنەما زانسیی و پیشەییەکانە
 :پاشەکشەیەك مەترسیدار بووە کە تێیدا

 .سەرەکیی خۆی پاشەکشەی کردووەدەوڵەت لە ئەرك  -
تی بو  -

ا
لە ڕووی داراییەوە و چ لە ڕووی  ئەم پاشەکشەیە، خی   سەرەكوەتە قورباتی هاووڵ

 .تەندروستییەوە
 .بەرژەوەندتی سیاش و بازرگاتی زاڵ بووە بەسەر بنەما زانسیی و پیشەییەکاندا -

پێویسیی بە چاکسازییەك  چارەسەرکردتی ئەم دۆخە تەنها بە زیادکردتی بودجە ناکرێت، بەڵکو 
سینەوە و گەڕانەوە بۆ بنەما زانستییەکان بکرێتە  ی هەیە کە تێیدا شەفافیەت، لێیی ڕ ی

بنەڕەتیی سیاش و کارگی 
 .بنچینەی کارکردن
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 لە ڕًانگەی دیمٌکراسیی تەنذرًستییەًە دۆخی دەرمان

ەجێکردتی پایەکاتی شیکارتی قەیراتی دەرمان لە هەرێمی کوردستان شکستێم بنەڕەتی لە جێب
ئەم سیستەمە لە جیاتی ئەوەی لەسەر بنەمای ماف،  ،دیموکراسیی تەندروسیی ئاشکرا دەکات

ێت، بووەتە گۆڕەپانێک بۆ  ، مامەڵەی بازرگاتی و نادادپەروەری، شەفافیەت و بەشداری بنیات بیی یەکساتی
 -:بڕیاری ناشەفاف، کە دەرئەنجامەکاتی بەم شێوەیەن

ی پێشێلکردتی مافی  .1 ڕاگەیشتی
تیان دەتوانن سوود لە دەرماتی کەرتی  ٤کاتێک تەنها  : دەسیی

ا
٭ی هاووڵ

م گشتگیی بۆ هەمووان بووتی گشیی وەربگرن، ئەمە مانای ئەوەیە کە مافی تەندروسیی وەک مافێ
تیاتی ناچار کردووە کە ئەم مافە بنەڕەتییە  نییە،

ا
سیستەمەکە بە شێوەیەك کردەتی زۆرینەی هاووڵ

بکڕن، ئەمەش نایەکسانییەك قووڵ لەنێوان چینە جیاوازەکاتی   رەشدا ك زۆر لە بازاڕی بە پارەیە
 .کۆمەڵگەدا دروست دەکات

ی  .2  کۆتی و گوماناوی لە بازاڕی تایبەتدا، : لەدەستداتی مافی سەلامەتی و زانتی
وبوونەوەی دەرماتی

ا
بڵ

پەنجە، مافی  ی
وەرگرتیی چارەسەرێم  نەخۆشژ بۆ بەتایبەت بۆ نەخۆشییە هەستیارەکاتی وەک شی 

افیی نەبووتی متمانەی ناوەندە جیهانییەکان و ناشەف ،سەلامەت و کاریگەر پێشێل دەکات
 وردەکارتی چارەسەرەکەی بێبەش دەکات و  سەرچاوەی دەرمانەکان، نەخۆش

لە مافی زانییی
 .ناچاری دەکات قومار بە ژیاتی خۆیەوە بکات

سینەوە .3 ملیۆن دینار لە دەرماتی  (٩٤٤)بەهەدەرداتی کەیسی  : نەبووتی شەفافیەت و لێیی
بەکەڵکنەهاتوو و مانەوەی کەیسەکە لە دادگا بەت   ئەنجام، نموونەیەك بەرچاوی نەبووتی 

سینەوەیە  لێیی
مەکاتی ی لە سیستەمێم  ،شەفافیەت لە گرێبەستە گشتییەکان و لاوازتی میکانیی
تی خەرجکردتی ساماتی  نییەر بە چۆ دیموکراسیدا، دەبێت دامەزراوەکان بەرپرسیار بن بەرامبە

م ئەم دۆخە نیشانەی ئەوەیە کە بەرپرسیارێیی بووتی نییە
ا
، بەڵ  .گشیی

 بەشدارتی پیشەتی  .4
ە پرۆسەی ت   ڕۆڵکردتی سیستماتیم پزیشکاتی دەرمانساز ل : پەراوێزخستیی

 بنەمای بەشدارتی پسپۆڕانەیەبڕیاردان لەسەر دەرمان
 سیی  تەندرو دیموکراش ،، پێشێلکردتی

ەدا،  ،کە بڕیارە تەکنیم و زانستییەکان لەلایەن کەساتی پسپۆڕەوە بدرێن جەختدەکاتەوە ی
م لی 

ا
بەڵ

ڕی زاڵ بووە بەسەر ڕای زانستیدا، کە ئەمەش کاریگەرتی نەرێیی  ی
بەرژەوەندتی بازرگاتی و کارگی 

 .لەسەر سەلامەتیی نەخۆش و کاراتی سیستەمەکە هەبووە
ردستان تەنها کێشەیەك تەکنیم یان داراتی نییە، بەڵکو قەیرانێم قەیراتی دەرمان لە هەرێمی کو 

تیانەوە لایداوە و بووەتە ، حوکمڕاتی و دیموکراسییە
ا
سیستەمەکە لە خزمەتکردتی مافی هاووڵ
ئەمەش بووەتە هۆی  ،ئامرازێک بۆ قازانج  بازرگاتی و پاراستیی بەرژەوەندییە تایبەتەکان

ینەکان   ستیی دووفافی دروستبووتی سیستەمێم تەندرو  کە تێیدا کەمینەیەک دەستیان بە باشیی
دەگات و زۆرینەش لەنێوان خزمەتگوزارتی ناتەواوی گشیی و بازاڕی مەترسیداری تایبەتدا 

 .سەرگەردانن
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بەراًردکردنی پرسی دەرمان لە ىەرێمی کٌردستان بە بنەماکانی رێکخراًی 

 WHOتەنذرًستی جیيانی 

کە ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی جەخیی لی  ، ابینکردتی تەندروسیی گشتگیی د لە ڕوانگەی بنەمای

دەکاتەوە دەبێت دەرمانە بنەڕەتییەکان بە کوالێیی بەرز و نرخی گونجاو بۆ هەمووان بەردەست بن، 

 ، هەرێمی کوردستان لە قەیرانێم قووڵدایە، بەپی ی ستانداردەکاتی ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی

 گیی 
تی خەرجییەکاتی

ا
م داتاکاتی  فاتی هاووڵ

ا
نابێت بگاتە ئاستێک کە ببێتە هۆی هەژارکەوتیی نەخۆش، بەڵ

ی  ی
تیان دەرمان لە کەرتی تایبەت دەکڕن، نیشانەی شکسیی گەورەی ٬٩ڕاپۆرتەکە کە دەڵت 

ا
٭ی هاووڵ

دەوڵەتە لە پاراستیی ئاسایسیژ دەرمان، ئەمە نەک هەر پێشێلکارتی مافی تەندروستییە، بەڵکو دژ بە 

ئامانجە گەشەپێدانییە نێودەوڵەتییەکانە کە حکومەت پابەند دەکەن بە دابینکردتی لانیکەمی پێداویستییە 

 .دەرمانییەکان لە کەرتی گشتیدا

پەنجە و کوالێیی دەرمان، ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی جە سەبارەت بە ی
خت لەسەر دەرماتی شی 
چاودێرییەك  EMA یان FDA ە کە هاوشێوەیدەکاتەو   ڕێکخستیی دەرمانهەبووتی دەزگای نیشتماتی 

 کۆتی و گوماناوی کە متمانەی نێودەوڵەتییان نییە، 
توند بخاتە سەر سەرچاوەی دەرمان، بووتی دەرماتی

ڕێکخراوی  وەک لە ڕاپۆرتەکەدا ئاماژەی تی  دراوە، مەترسییەك ڕاستەوخۆیە بۆ سەر سەلامەتی نەخۆش
ەبێت دەرمانە هەستیارەکاتی وەک کیمیاییەکان لە ژێر ڕێنماتی دەدات کە د تەندروسیی جیهاتی 

ەی دابینکردن م زاڵبووتی لۆژیم بازرگاتی و سیاش بەسەر  چاودێرییەك توندی زنجیی
ا
و تاقیگەتی بن، بەڵ

 هەرزان و ت   
متمانە، هەرێمی کوردستاتی کردووەتە ژینگەیەك ناتەندروست کە تێیدا  هاوردەکردتی دەرماتی

، ئەمەش لادانە لە ئەخلافی پزیشکیی جیهاتی ژیاتی مرۆڤ دەک  .رێتە قوربانیی قازانج  داراتی

ڕێکخراوی  یەکێکە لە پایە هەرە گرنگەکاتی  دیجیتاڵکردتی تەندروسیی  لە لایەك دیکەوە، بنەمای
، پەیڕەوکردتی سیستەمی  تەندروسیی جیهاتی   داراتی گشیی

بۆ کەمکردنەوەی هەڵەی پزیشم و پاراستیی
بەڵە لە هەرێم، وەک لە ڕاپۆرتەکەدا هاتووە، سیستەمێم کلاسیک و پڕ مەترسییە کە ڕێگە بۆ  پەڕاو و تە

کارەساتی تەندروسیی خۆش دەکات، ستانداردە جیهانییەکان داوا دەکەن هەر نەخۆشێک خاوەتی کۆدی 
ووی نەخۆشییەکەی پارێزراو بێت، نەبووتی ئەم سیستەمە ژ ی

 نیشتمانیی تەندروسیی بێت بۆ ئەوەی می 
نەک هەر زیان بە نەخۆش دەگەیەنێت، بەڵکو دەبێتە هۆی بەهەدەرداتی ساماتی گشیی و نەماتی 

 .شەفافیەت لە دابەشکردتی دەرماندا

 پزیشم دەرمانساز بابەتی 
ا

خاڵێم یەکلاکەرەوەیە لە سیستەمی تەندروستیی مۆدێرندا، ڕێکخراوی  ڕۆڵ
نیم و پارێزەری کوالێیی دەرمان دەبینێت، نەک پزیشم دەرمانساز وەک پزیشم کلی تەندروسیی جیهاتی 

 حکومەت بۆ لێسەندنەوەی سیفەتی پزیشک لە دەرمانسازان و ت   
ا

  تەنها وەک فرۆشیار، هەوڵ
ڕۆڵکردنیان، وەک ڕاپۆرتەکە دەری دەخات، هەنگاوێم مەترسیدارە بۆ دوورخستنەوەی چاودێرتی زانسیی 

ییەکاتی تەندروسیی جیهانییە کە داوا دەکات پزیشم لە پرش دەرمان، ئەمە ڕێک پێچەوانەی ڕێنما
ەی چارەسەردا بۆ ڕێگریکردن لە دەرماتی ساختە و کوالێیی  دەرمانساز بڕیاردەری سەرەك بێت لە زنجیی

ڕی و بازرگاتی جێگەی   نزم، ت    ی
 کارگی 

ا
ڕۆڵکردتی پسپۆڕان مانای ڕەخساندتی ژینگەیەکە کە تێیدا گەندەڵ

 .ئەخلافی بگرێتەوەزانست و بەرپرسیارێتیی 



 

15 
 

 

 
 

 م:‌‌ی‌چواري‌ري‌وي‌تً

 

تًودروسێێێێێێێێتی‌لً‌ًٌرێمێێێێێێێێی‌

کوردسێێتاوًوە‌لً‌خسمًتێکێێی‌

مێێێێێرۆییًوە‌بێێێێێۆ‌بێێێێێازاڕێکی‌

 بازرگاوی

 

 

 

‌
‌



 

16 
 

سەرەڕای ئەوەی ژمارەی نەخۆشخانەو سەنتەرە پسپۆریەکان و مەڵبەند و بنکە تەندروستیەکان لە 
ەی سەردانی نەخۆش بۆ ئەو ناوەندانە  ەرزە، وەها وەک ژمار  ووردستان وەک ژمارە  ەرزە، هەر هەرێمی

 
ا
م هێشتا وەرنی تایبەت سەرچاوەی سەرەگ چارەسەرە، هاووڵ

ا
تیانی هەرێمی ووردستان  ەردەوامن  ەڵ

نە سەدان هەزار 
ا
فانی خۆیان چارەسەری نەخۆشی  کەن، ئەمەش لە کاتێکدایە ساڵ لەوەی لەسەر گبر

نی وەک نەخۆش سەردانی ناوەندە 
ا
 چارەسەر لە چوارچێوەی وەرنی گشتیدا دەوەن، یەکانی حکومیهاووڵ

 
ا

( هەزار نەخۆش سەردانی نەخۆشخانەی شار وەک گەورەترین ٠١١دا زیاتر لە ) ٠١٠٢لە ساڵ
( هەزار وەس سەردانی ئەو نەخۆشخانەیە ٠٢وە مانگانە  ە تێکڕا )  وردووەنەخۆشخانەی سلێمانیان  

 رابردوودا زیا
ا

( هەزار وەس سەردانی نەخۆشخانەی فریاکەوتتی ٠٠١تر لە )دەوەن، هەرەوەها هەر لە ساڵ
یان   ر

ر وە مانگانە ئەو  وردووەرۆژئاوای هەولب 
وەک یەوێک لە نەخۆشخانە گەورەکانی هەولب 

 رابردوو )٠٢نەخۆشخانەیەش زیاتر لە )
ا

( هەزار منداڵ ٠١٠( هەزار وەس سەردانی دەوەن، هەر ساڵ
یان پێکراوە،  لە سلێمانی وەک نەخۆش سەردانی نەخۆشخانەی دوتۆر ج

ا
ەمال ئەحمەد رەشیدی منداڵ

 رابردوودا زیاتر لە )
ا

 رابردوودا، جگە لەمە لە ساڵ
ا

( لە ساڵ نی سلێمانی
ا
( هەزار ٠١٠)نەخۆشخانەی منداڵ

، لە وردووەنەخۆش سەردانی نەخۆشخانەی شەهید دوتۆر ئاسۆ بۆ نەخۆشیەکانی چاو یان لە سلێمانی  
 تاقیگەنی لە تاقیگە ارەی پشکنیتی تاقیگەیی

 رابردوو زیاتر لە دوو ملیۆن پشکنیتی
ا

 حکومییەکانی  ەوە، ساڵ
ر دوو ملیۆن و 

نە لە هەر یەک لە پارێزگاکانی سلێمانی و هەولب 
ا
پارێزگای سلێمانی وراون،  ە تێکڕا ساڵ

نە لە هەر یەک لە پارێزگ
ا
اکانی پێنجسەد هەزار وەس وەک نەخۆش سەردان دەوەن، لە وەرنی گشتیدا ساڵ

ر نزیکەی )
 رابردوو لە پارێزگای نەشتەرگەری جۆراجۆر ئەنجام دەدرێ( هەزار ٢١سلێمانی و هەولب 

ا
ن، ساڵ

ر )٦٠١( هەزار )٤٦سلێمانی )
( نەشتەرگەری جۆراو ٠١٠( هەزار )٢٠( نەشتەرگەری و لە پارێزگای هەولب 

،  ەشی  ی م وۆی ئەم نەشتەرگەریانە ن    ەرامبەر نیر
ا
 زۆری ئەم نەشتەرگەریانە لە جۆر ئەنجامدراون،  ەڵ

اون، وە بۆ  ەشی   ەرامبەردا و لە چوارچیوەی سیستەمی سیمی پرایڤدەوە پارە بۆ ئەنجامدانیان وەرگبر
٧ وراون ٠١١هەرە زۆری جۆری نەشتەرگەریەکان  ە دەگمەن نەبێت ن    ەرامبەر نەماوە، هەندێکیشیان 

ۆن و شە ەوە، وە ئەگەرخی ئەم جۆرە نەشتەرگەریە  ە پارە، وەک نەشتەرگەریەکانی دڵ و قەستەرە و  اڵ
م لە هەرێمی ووردستاندا  ە هیچ جۆرێک لە نەخۆشخانە 

ا
 ا ەتێکی فریاگوزاری ژیان رزگاروەرن،  ەڵ

( ٠١١دا  ە ن    ەرامبەر یان  ە نرخی پشتیوانی وراو ئەنجام نادرێن،  ەڵکو نرخیان لە نێوان )حکومییەکان
( هەزار دینارەو زۆربەی ٠١١یناردایە، وە قەستەرەیەگ ئاسانی لە نرخەوەی )هەزار دینار بۆ ش  ملیۆن د

پشکنینەکانیسیی دەبێت نەخۆش لە دەرەوەی نەخۆشخانە لە وەرنی تایبەت ئەنجامی  دات، وە  ەلای  
رخەوەی ش  ملیۆن وەها نەشتەرگەری وردنەوەی سینگ ن( هەزاری نی  دەچێت هەر ٠١١وەمەوە )

نە هەزاران نەشتەرگەری لە بواری دڵ وە خۆی  دینارە، لە هەر یەک لە
ا
ر ساڵ

پارێزگاکانی سلێمانی و هەولب 
ئەنجام  حکومییەکانلە قەستەرەو دانانی شە ەوەو  اڵۆن وردنەوەی سینگدا دەبێنێتەوە لە نەخۆشخانە 

 رابردوو )
ا

ە ەوەو ( نەشتەرگەری لە بوارەکانی قەستەرەو دانانی ش٥،٠٠٠دەدرێن، لە پارێزگای سلێمانی ساڵ
 اڵۆن و وردنەوەی سینگدا لە سەنتەری بوژاندنەوەی دڵ و  ەشی قەستەرەی نەخۆشخانەی شار ئەنجام 

( ٠،٦٥٠( قەستەرەو)٠،٥٩١( نەشتەرگەری وردنەوەی سینگ لەگەڵ )٤٢٠دراون، وە پێک دنن لە )
قەستەرەو  (٠،٠٢٠دانانی  اڵۆن و شە ەوە وە لە سەنتەری بوژاندنەوەی دڵ ئەنجامدراون، هەروەها )

یش لە ٩٢٦) ر
دا لە ٠١٠٢( دانانی  اڵۆن و شە ەوە لە نەخۆشخانەی شار ئەنجامدراون، لە پارێزگای هەولب 

( هەزار ٠١ دیکە، زیاتر لە )حکومییەکانی ە یسەنتەری نەخۆشیەکانی دڵ و دامەزراوە تەندروستی
 نەشتەرگەری جۆراو جۆری دڵ ئەنجامدراون. 
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 پۆریەکانی حکٌمەت ً گەرمیی بازاڕیتەرە پسسەننەخۆشخانەً ی  رزیی ژماره بو
 کەرتی تایبەت

و سەنتەرە پسپۆریەکانی حکومەت   حکومییەکانوەک لە سەرەوە ئاماژەی پێدرا ژمارەی نەخۆشخانە 
، لە هەرێمی ووردستان ) ی ( سەنتەری پسپۆری هەن، هاوکات ٥٦( نەخۆشخانەی حکومی و )٥٠وەم نیر

( بێدی مانەوەی ٦،٩١٥هەن، هەروەها وەرنی حکومی خاوەنی ) ( مەڵبەندی سەرەگ تەندروستی ٠٥٠)
( بێدی وورت خایەن واتا  ەشی فریاگوزارین و ئەوەکانی دیکە بێدی مانەوەی درێژ ٥٦٠نەخۆشە وە)

ر مانەوە زی٠٤خایەنن واتا لە )
 ٠٥٠اتر، لە وەرنی حکومیدا )( کاتژمب 

ا
نەشتەرگەری هەن. لە هەرێمی   ( هۆڵ

م تەنیا )٠١،٢١١ووردستان وۆی گشتی )
ا
( پزیشک لە وەرنی گشتیدا کار ٥،٠١١( پزیشک هەن،  ەڵ

م )٩٦،١١١دەوەن، لە هەرێمی ووردستان زیاتر لە )
ا
( یان لە  ٠٩،١١١( کارمەندی تەندروستی هەن،  ەڵ

ی ٩،٠٠٠وەرنی گشتیدا کار دەوەن و دامەزراون. لە هەرێمی ووردستان و لە وەرنی گشتیدا ) ر
( ئامب 

ی  اتبر
ر ٧٠،٤٤٠ وە دەکاتە ))٧٠١ یان کاردەوەن و لە خزمەتدان و ٥١ی هەن، وە پزیشکی سبی

( ئامب 
 گ  ەردەوام دەوری گرفتیان هەیە و لە چاککردنەوەدان. شێوەیە ە

ین نەخۆشخانەو سەنتەرە پسپۆریە  : حکومییەکانی لە گرنگبی ر و سلێمانی
  پارێزگاکانی هەولب 

 : ر
ر )  -پارێزگای هەولب 

نەخۆشخانەوسەنتەری پسپۆری حکومی هەن، لە  (٠٤لە پارێزگای هەولب 
ر وراوەگخوارەوە ئاماژە  ە گرن

ین نەخۆشخانەکانی هەولب   بی
 نەخۆشخانەی رزگاری -１
نە زیاتر لە ئنەخۆشخانەی فریاکەوتتی رۆژ  -２

ا
 هەزار نەخۆش سەردانی دەوەن( ٠١١اوا ) ساڵ

کاری -３ ر
ی فب  ر

 نەخۆشخانەی هەولب 
 نەخۆشخانەی لە دایکبوون -４
 کەوتتی ناوەندنەخۆشخانەی فریا  -５
ت  -６

ا
 نەخۆشخانەی فریاکەوتتی رۆژهەڵ

 نەخۆشخانەی راپەڕین -７
جنسی )سوتاوی( -８ ر

 نەخۆشخانەی ئیمب 
پەنجە -９ ر

 نەخۆشخانەی نانەوەلی بۆ چارەسەری شب 
 سەنتەری نەخۆشیەکانی دڵ -１０

 
: لە پارێزگای سلێمانی ) ( نەخۆشخانەو سەنتەری پسپۆری حکومی هەن، ٠٦پارێزگای سلێمانی

ینیان وراوە:  لە خوارەوە ئاماژە  - ە گرنگبی
 نە خۆشخانەی سووتاوی و نەشتەرگەری جوانكاری -１
كاری -２ ر

 نەخۆشخانەی نەشتەرگەری فب 
 نەخۆشخانەی پسپۆریەكانی دڵ -３
 نەخۆشخانەی گشتی شەهید غریب هەڵەدنی / دوكان -４
نە زیاد لە  -５

ا
 هەزار نەخۆش سەردانی دەوەن( ٠١١نەخۆشخانەی شار )ساڵ

 وتتی هەناوینەخۆشخانەی فریاكە -６
 نەخۆشخانەی شەهید دكتۆر هێمن -７
نە زیاتر لە  -８

ا
ن )ساڵ

ا
هەزار  ٠١١نەخۆشخانەی دوتۆر جەمال ئەحمەد رەشیدی منداڵ

 نەخۆش سەردانی دەکات( 
 روون ی ی س ۆزی دە خ ۆش خ ان   ن   -９
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نە زیاتر لە  -１０
ا
نەخۆسخانەی شەهید دوتۆر ئاسۆ بۆ چارەسەری نەخۆشیەکانی چاو )ساڵ

 ات(هەزار نەخۆش سەردانی دەک ٠١١
پەنجە نەخۆشخانەی هیوا  -１１ ر

 بۆ چارەسەری نەخۆشیەکانی خوێن و شب 
پەنجە  ە تیشک.  -１２ ر

 سەنتەری ژیانەوە بۆ چارەسەری نەخۆشیەکانی شب 
تیانی هەرێمی ووردستان 

ا
م هێشتا هاووڵ

ا
سەرەڕای ئەم ژێرخانە گەورەیە لە وەرنی گشتیدا  ەڵ
ە تایبەتەکان دەوەن بۆ یپزیشکیە کلینیک ە لێشاو روو لە نەخۆشخانەکانی وەرنی تایبەت و  

( نەخۆشخانەی تایبەت ٩٦نەشتەرگەری و جۆرەکانی دیکەی چارەسەر، لە هەرێمی ووردستاندا )
ر و )٠٠هەن وە سەر  ە وەرنی تایبەتن وە )

( نەخۆشخانە ٠١( نەخۆشخانەیان لە پارێزگای هەولب 
، هاوکات لە سەرانسەری هەرێمی ووردستاندا ) ی  پزیشکی کلینیکی( ٢،٥٢٦لە پارێزگای سلێمانیر

  ددانە. کلینیکیلەوانە   کلینیک( ٠،٦٦٦هەن وە )
 : ر
  -ناوی نەخۆشخانە تایبەتەکانی هەولب 

 نەخۆشخانەی پار.٠
 نەخۆشخانەی ژین.٠
 نەخۆشخانەی ش ئێم ش.٠
ی تایبەت.٤ ر

 نەخۆشخانەی هەولب 
 نەخۆشخانەی  ەلسەم.٢
 نەخۆشخانەی شار.٦
 نەخۆشخانەی پاکی.٩
ر ئی نەخۆشخانەی.٥

 ناڵنتەرناشهەولب 
 نەخۆشخانەی رسولی تایبەت.٦

 نەخۆشخانەی دایک.٠١
 نەخۆشخانەی نەورۆز.٠٠
 نەخۆشخانەی سەردەم.٠٠
 نەخۆشخانەی مێدیکانۆ.٠٠
 نەخۆشخانەی ویلفەر.٠٤
 نەخۆشخانەی مێدی ستیت.٠٢
 نەخۆشخانەی زانکۆ.٠٦
 نەخۆشخانەی مەریەمانا.٠٩
 نەخۆشخانەی تاران.٠٥
 حمەنەخۆشخانەی رە.٠٦
 نەخۆشخانەی سانتیلایف.٠١
 نەخۆشخانەی ڤالیا.٠٠
 نەخۆشخانەی نەشتەرگەرنی دڵ .٠٠
 نەخۆشخانەی سیما.٠٠
 نەخۆشخانەی سۆران.٠٤
 نەخۆشخانەی ڕۆژی ووردستان.٠٢
 نەخۆشخانەی ئارژین.٠٦
 نەخۆشخانەی سەلامەنی .٠٩
 نەخۆشخانەی سویدی.٠٥
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 نەخۆشخانەی شیفا.٠٦
 نەخۆشخانەی هەوار.٠١
 خانەی وێست ئای.نەخۆش٠٠
 . نەخۆشخانەی میهرە انی ٠٠
 

 :   -ناوی نەخۆشخانە تایبەتەکانی سلێمانی
 نەخۆشخانەی ئەزمەڕ -１
 نەخۆشخانەی رۆیاڵ -２
 نەخۆشخانەی نەوا -３
 نەخۆشخانەی  ەرزی -４
 شاری پزیشکی فاروق -５
 شاری پزیشکی ئەنوەر شێخە -６
 نەخۆشخانەی بێست لایڤ -７
 نەخۆشخانەی چەمچەماڵ -８
 نەخۆسشخانەی ژیانی تایبەت -９

 ەخۆشخانەی ئاسیان -１０
 نەخۆشخانەی ئاسودە -１１
 نەخۆشخانەی سۆما -１２
 نەخۆشخانەی هەرێم -１３
ی  -１４  نەخۆشخانەی سەفیر
ش -１５ ر

 نەخۆشخانەی مب 
 نەخۆشخانەی زاد -１６
ی  -１７  نەخۆشخانەی  ەخشیر
 نەخۆشخانەی سمارت تاوەر -１８
 نەخۆشخانەی وێستئای -１９
 نەخۆشخانەی رەسەن -２０

نی و رزگاروەر ووەشدا وەک ناوەندی مرۆتایبەتەکان ئەگەرخی لە دروشم و ڕ  نەخۆشخانە
م لە ناوەرۆک و راستیدا لە ماروێتێکی  ازرگانی دەچن، لەم ناوەندانە هەموو شت  ە 

ا
نیشاندەدرێن  ەڵ

ەدا چارەسەر یەوسانە  ە پارەو هەمووخزمەتگوزاریەگ نرخێکی لەسەرە، نییەپارەیە و  ە نرخی  ازرگا ، لبر
م لێانی ئەزۆرەی لە نرخی خزمەتگوزاریەک نییەسەرەڕای ئەو گرا

ا
شاوی خەڵک رۆژ م شوێنانەدا هەیە،  ەڵ

وردنەوەیلە دوای رۆژ بۆ سەردانی وردنیان زیاد دەکات و ئەم جێگایانە لە  خەڵکدا وەک یەوەم شوێتی  ببر
یان لی  دەورێتەوە، خەریکە وەرنی گشتی لە یادەوەری خەڵدا ون دەبێت و وەرنی تایبەت  چارەسەر ببر

شخانەکانی وەرنی تایبەت لە هەرێمی ووردستان ەرگەریانە لە نەخۆ مارەی ئەو نەشتشوێتی دەگرێتەوە، ژ 
نە هەزاران نەشتەرگەری لەم نەخۆشخانانە ئەنجام 

ا
دەورێن ن   شومارن، ئامارەکان دەری دەخەن ساڵ

بۆ ئەوەی  گات  ە ژمارەی  وردووەدەدرێن، وە تیمی ئامادەکاری ئەم راپۆرتە کاری بنکۆڵکاری وردی  
نە لە وۆی نەخۆشخانە تایبەتەکانی هەرێمی ووردستاندا دەورێن، راستەقینەی ئەو نەشت

ا
ەرگەریانەی ساڵ

نە لە نەخۆشخانەکانی وەرنی تایبەت لە هەرێمی ووردستان )
ا
( هەزار نەشتەرگەری جۆراوجۆر ٠١٠ساڵ
، ئەم ژمارەیەش نزیکە لە وۆی ئەو نەشتەرگەریانەییان  ە پارەو  ەنو ێن، وە هەر هەمو دەور  ی  رخی  ازرگانیر

نە لە تەواوی دامەزراوە تەندروستیە 
ا
ر و سلێمانی دەورێن، وە حکومییەکانی ساڵ

 هەردوو پارێزگای هەولب 
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نە  ە هەردوو وەرنی گشتی و ٠١١ئەوانیش نزیکەی )
ا
( هەزار نەشتەرگەرین، ئەمەش پێمان دەڵێت وە ساڵ

ەورێن، وە ( هەزار نەشتەرگەری جۆراوجۆر د٠١١تایبەتەوە لە هەرێمی ووردستان زیاد لە )
٧ یان  ە ٧٦١  ە پارەن و نەشتەرگەریەکانی وەرنی گشتی زیاتر ٠١١نەشتەرگەریەکانی وەرنی تایبەت 

 پارەن. 
تیانی هەرێمی ووردستان بۆ سەردانی  

ا
ە کلینیکجگە لە نەخۆشخانەکانی وەرنی تایبەت لێشاوی هاووڵ

 ازاڕی وەرنی تایبەنی تەندروستی هەیە  انەش پێگەی گەورەیان لەکلینیکە تایبەتان  ەردەوامە، ئەم  ییپزیشک
نە )

ا
 پزیشکتر جۆراوجۆر پێشوازی لە کلینیکی( ٢،٥٦٢لە هەرێمی ووردستان، لە هەرێمی ووردستان ساڵ

کەر دەوەن، زۆرێک لەوانەی سەردان دەوەن لە ناو ساڵەوەدا ی( ملیۆن سەردان٠٠زیاتر لە )
و هێندەی سەردانی وردنی نەخۆشە بۆ وەرنی گشتی  دەبێتەوە، ئەمەش زیاتر لە دو  دووبارەسەردانەوەیان 

نە نزیکەی چوار ملیۆن وەس سەردانی نەخۆشخانەو 
ا
وە لە سەرتاسەری هەرێمی ووردستاندا ساڵ

 دامەزراوەکانی وەرنی گشتی دەوەن. 
 

ەکان ً درًستبًٌنی فشار لەسەر ینەىێشتنی رۆڵی مەڵبەنذە تەنذرًستی
 -:حکٌمییەکاننەخۆشخانە 
( مەڵبەندی تەندروستی سەرەگ هەن، وە  ەپت ر سیستەمی ٠٥٠هەرێمی ووردستاندا )ئەگەرخی لە 

اقی و بنەم ر
یەوەم شوێتی سەردانی وردنی نەخۆشن  اکانی رێکخراوی تەندروستی جیهانی تەندروستی عب 

زۆرێک لە نەخۆش هەر لەو شوێنە چارەسەری دەستدەوەوێت و پێویست ناکا سەردانی نەخۆشخانەکان 
ندە تەندروستیەکان جاران  ە پاڵ  ا ەنی خوێندنگا و هۆشیاری و پێدانی ڤاکسینەوە، شوێتی  کات، مەڵبە

ی و چارەسەروردنی نەخۆشبوون،  ەشێک لەوانە ورابوون  ە ) ی فشارێکی زۆریان ٠٤سەرەتانی بینیر ر
( کاتژمب 

فریاگوزاری  لەسەر نەخۆشخانەکان  ە تایبەت  ەشی فریاگوزاری وەمکردبۆەوە، لەوێوە نەخۆش رەوانەی
ردایە دوای ئەوە نەخۆشی   کپێویستی ۆر دا ئەنیشت و ئەگەر ەندێک پزیشکی پسپدەورا، لە هەموو مەڵب

م لە ئێستادا کانی کاری ئەو مەڵبەندانە تەنیا لە کانی دەوامی 
ا
ئاراستەی نەخۆشخانەکان دەورد،  ەڵ

ەخرێن، هاوکات زۆربەی زۆریان حکومیدایە، واتا تا تۆزێک دوای نیوەڕۆ کار دەوەن و دوای ئەوە دا د
ل بن و ڕۆ  ن    کردووەەرێوە دەبرێن، ئەمەش وایو لە لایەن کارمەدنی تەندروستیەو   نییەپزیشکیان تێدا 

هاوشیوەی بنکەیەگ سەرەتانی تەندروستیان لێبێت، ئەم ن   رۆڵکردن و وەم کاروردنە  ە برێاری وەزارەنی 
ەخۆشخانەکان زیاد  کات، وە نەخۆش بۆ هەر گرفت و فشار لەسەر ن کردووەتەندروستی وراوە، وای

ئازارێک یان روداوێک ئەگەر زۆر سادەش بێت سەردانی  ەشی فریاگوزاری نەخۆشخانە گەورەکان 
ندروستی دەکات، ئەمەش فشار و قەرە اڵغی و ژاوەژاوێکی زۆری دروستکردەوەو پزیشکان و کارمەندانی تە

ۆ  لی  کەن.  ە ئەستەم دەتوانن وۆنبی
ۆردی راوێژکاری خۆبەخسیی تەندروستی رێکخراوی ئاران هەوڵدەدات شیکاریەک بۆ ئەوە  کات وە ب

هۆکار چیە ئامارەکانی نەشتەرگەری و سەردانی وردنی نەخۆشخانەکانی وەرنی گشتی و وەرنی تایبەت و  
نکلینیک

ا
ە سەرەڕای ە پزیشکییە تایبەتاکان ئاوا  ەرزن، دەیەوێت  گات  ەو راستیەی وە ئایا بۆخی ساڵ

نی ٠١١ئەوەی زیاتر لە )
ا
( هەزار نەشتەرگەری لە وەرنی گشتی دەورێن و نزیکەی چوار ملیۆن هاووڵ

م هێشتا ئەمە   ەس 
ا
و لە  نییەهەرێم سەردانی دامەزراوە تەندروستیەکانی وەرنی گشتی دەوەن،  ەڵ

نە زیاتر لە )
ا
نە یازدە ملیۆن ( هەزار نەشتەرگەری لە وەرنی تایبەت دەو٠١١ ەرامبەردا ساڵ

ا
رێن و ساڵ

 ە پزیشکیە تایبەتەکان تۆماردەورێت. کلینیکسەردان بۆ  
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 شیکاریی بۆردی تەنذرًستیی ڕێکخراًی ئاران

 تەندروستیی هەرێمی کوردستان، ژێرخانێم گەورە، دەرئەنجامێم لاواز
 پارادۆکسی کەرتی

ناکۆك سیستەمی تەندروستیی هەرێمی  شیکارتی ئەو داتایانەی لەبەردەستدان، وێنەیەك ئاڵۆز و پڕ لە 
کوردستان دەخەنە ڕوو، لە لایەک ژێرخانێم فراوان لە نەخۆشخانە، سەنتەری پسپۆڕی و بنکەی 
، لە لایەك  تیان بۆ کەرتی گشیی

ا
تەندروسیی بووتی هەیە، لەگەڵ ژمارەیەك بەرچاو لە سەرداتی هاووڵ

بەت هەیە کە بە شێوەیەك فراوان خزمەتگوزاری دیکەشەوە، بازاڕێم گەورە و گەشەکردووی کەرتی تای
تیاتی بەدەست هێناوە، ئەم دۆخە نیشانەی قەیرانێم 

ا
پێشکەش دەکات و باوەڕی زۆرینەی هاووڵ

 .بنەڕەتییە لە کاراتی و متمانەی کەرتی گشتیدا، نەک تەنها کەمیی ژێرخان

 گەورە بەرامبەر بە کاریگەرتی کەم .١
 پارادۆکسی ژمارەکان: بووتی

 داتاکان نیشاتی دەدەن کە کەرتی گشیی لە ڕووی ژمارەوە لاواز نییە

( ٨٫١( سەنتەری پسپۆڕی، و )٫٩( نەخۆشخانەی حکومی، )٫٨بووتی ) ژمارەی دامەزراوەکان:  -
، ژێرخانێم فراوانە کە لەسەر کاغەز دەبوو بتوانێت بەشێم زۆری  مەڵبەندی تەندروسیی

ی بکا تیان دابتی
ا
 .تپێداویستییەکاتی هاووڵ

نە لە هەر یەک لە پارێزگاکاتی  ٥.٨سەردانیکردتی نزیکەی  :ژمارەی سەردانیکاران -
ا
ملیۆن کەس ساڵ

تیان هێشتا وەک بژاردەی یەکەم ڕوو 
ا
، نیشانەی ئەوەیە کە هاووڵ ی و سلێماتی بۆ کەرتی گشیی

هەولی 
م پرسیارەکە ئەوەی

ا
ی  لەم دامەزراوانە دەکەن، بەڵ

دەکەن،  ئایا ئەو خزمەتگوزارییەی چاوەڕت 
؟ ی  بەدەسیی دەهێتی

 : تیان   ئەم پارادۆکسە ئاماژە بە دیاردەی بۆشاتی کوالێیی و متمانە شیکارتی زانسیی
ا
دەکات، هاووڵ

م بەهۆی ئەزمووتی نەرێیی وەک لیسیی 
ا
بەهۆی نەبووتی بژاردەی دیکەوە ڕوو لە کەرتی گشیی دەکەن، بەڵ

انەیان بە توانای چارەسەری سیستەمەکە نەماوە، چاوەڕوانیی درێژ، کەمیی دەرمان، خراپیی مامەڵە، متم
م سووڕی چارەسەرەکە لە کەرتی تایبەتدا تەواو 

ا
بۆیە هەرچەندە سەرداتی یەکەم بۆ کەرتی گشتییە، بەڵ

م دەرئەنجام کە چارەسەری کۆتاییە لاواز بێت
ا
 .دەکرێت. ئەمە وادەکات ژمارەکان بەرز بن، بەڵ

 نموونەە بنەڕەتییەکان کەیسی نەشتەرگەرییەکاتی دڵ بە بە بازرگانییکردتی خزمەتگوزاریی  .٥

گۆڕییی نەشتەرگەرییە ژیان ڕزگارکەرەکاتی وەک قەستەرە و کردنەوەی سنگ بۆ خزمەتگوزارییەك بە 
پارە لەناو نەخۆشخانەی حکومیدا، پێشێلکارییەك ڕووتی بنەماکاتی پێشکەشکردتی خزمەتگوزاری 

ە  .تەندروستیی گشتگیی

  می ئەم پرسیارە دوو ڕەهەندی هەیە پارە وەردەگرێت؟بۆخی حکومەت
ا
 :وەڵ

حکومەت بە بیانووی کەمیی بودجە، تێچووی خزمەتگوزارییەکە دەخاتە سەر  ڕەهەندی ئابووری:  .1
ێت تەنها تێچووی ڕاستەقینەی   م پرسیارەکە ئەوەیە ئایا ئەو پارەیەی وەردەگیی

ا
، بەڵ تی

ا
شاتی هاووڵ
ە؟ زانیارییەکان دەریدەخەن کە نرخەکان زۆرجار لە تێچووی یان قازانجیسیژ تێدای کەرەستەکانە

ڕاستەقینە زیاترن و بەشێک لەم داهاتە وەک قازانج بۆ تیمی پزیشم و نەخۆشخانە دەگەڕێتەوە، 
 .ئەمە لە بنەڕەتدا پرۆسەی بازرگانییکردتی ناوخۆییە لەناو کەرتی گشتیدا
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: -ڕەهەندی سیاش .2 ەترسیدارە لە ئەرك دەوڵەت، دەوڵەت ئەم هەنگاوە پاشەکشەیەك م فەلسەفی
ین   داراتی گشتییەوە، ئاسانیی

لەبری ئەوەی چارەسەری کێشەی بودجە بکات لە ڕێگەی سیاسەتی
تیان، ئەمە وردە وردە چەمم 

ا
ڕێگە هەڵدەبژێرێت کە بریتییە لە فرۆشتیی خزمەتگوزاری بە هاووڵ

ی جێگیی دەکات
ێتەوە و چەمم کڕین و فرۆشتی  .ماف دەسڕ

 مرۆتی و تەکنیمژ  .٨
او و بەهەدەردراو -ێرخاتی  توانای بەکارهێیی

داتاکان دەریدەخەن کە کێشەکە تەنها نەبووتی کەرەستە نییە، بەڵکو خراپ بەکارهێنان و 
 سەرچاوە مرۆتی و تەکنیكییەکانیشە

 .دابەشنەکردتی دروسیی

 :شیکارتی زانسیی 

( پزیشک لە کۆی  ٫،١٤٤پزیشکان )  لە نیوەیکەمیی کارکردتی تەنها  کەمیی کارمەند لە کەرتی گشتیدا:  -
(  ٬،٤٤٤٪( کارمەند  لە کۆی  )٥٤٤٤٪١کارمەنداتی تەندروسیی )  ٠٠٧( و نزیکەی ٥٤٥٨٤٤)

 ناوخۆییە لە کەرتی  
ا

 کردنەوەی ئەقڵ
ا

کارمەندی تەندروسیی  لە کەرتی گشتیدا، نیشانەی خاڵ
 گشتییەوە بۆ کەرتی تایبەت. 

ی لەکارکەوتوو:  - ی
ییەکان )٥٤وتیی لەکارکە  ئامی  ژ اتیی

ە سیی ی
ۆدانێم گەورەی  ١٥٤٤٥٭ی ئامی  ڕ ( بەفیی ی

ئامی 
 گشتییە، ئەمە نیشانەی لاوازتی سیستەمی چاککردنەوە و پاراستنە. 

 ساماتی
 
 

 ت   ڕۆڵکردتی مەڵبەندە تەندروستییەکان وەک تێکداتی بنەمای سیستەمەکە .٤

 Primary) سەرەتاتی  سەرکەوتوو لەسەر بنەمای خزمەتگوزارتی سیستەمی تەندروسیی 
Healthcare)  بنیات نراوە، کە مەڵبەندە تەندروستییەکان پایەی ئەم سیستەمەن، ت   ڕۆڵکردنیان، وەک
 .سیستەمەکە وایە لابردتی بناغەی

-  : کەمکردنەوەی کاتی کارکردن و نەهێشتیی پزیشم پسپۆڕ لە مەڵبەندەکاندا،  شیکارتی زانسیی
٭ی کێشە ٬٤-٫٤یستەمێم دروستدا، دەبێت تێکداوە، لە س سیستەمی ڕەوانەکردتی 

تەندروستییەکان لە ئاسیی مەڵبەندەکاندا چارەسەر بکرێن و تەنها حاڵەتە ئاڵۆزەکان ڕەوانەی 
م ئێستا، نەخۆش بۆ سادەترین کێشەش ڕاستەوخۆ ڕوو لە فریاکەوتیی 

ا
نەخۆشخانە بکرێن، بەڵ

 .نەخۆشخانە گەورەکان دەکات
لەسەر نەخۆشخانەکان، کەمبوونەوەی   فشاری ناپێویستئەمە بووەتە هۆی دروستبووتی 

مەترسیدارەکان و  کوالێتیی خزمەتگوزاری لە فریاکەوتنەکاندا چونکە پزیشک کاتی نییە بۆ حاڵەتە
ە.   زیادبووتی تێچووی سیستەمەکە چونکە چارەسەر لە نەخۆشخانە گرانیی
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: بۆخی بازاڕی هەردوو کەرتەکە گەرمە؟ .٨  شیکارتی کۆتاتی

ەم دیاردەیە کە تێیدا هەم کەرتی گشیی لە ڕووی ژمارەی سەردانەوە و هەم کەرتی تایبەت لە ڕووی ئ
قەبارەی بازاڕەوە گەورەن، لە ڕوانگەی ئابوورتی تەندروستییەوە، نیشانەی سیستەمێم ناتەندروست و 

 .ناکارایە

 

 :ییشیکاریی بۆردی ڕاًێژکار

ر حاڵەتدا بووەتە تەنها دەروازەیەک بۆ ناو کەرتی گشیی لە زۆ  کەرتی گشیی وەک دەروازە:  -
م بۆ 

ا
 سەرەتاتی چونکە خۆڕاییە، بەڵ

تی سەرداتی دەکات بۆ دەستنیشانکردتی
ا
سیستەمەکە، هاووڵ

تەواوکردتی پرۆسەکە واتە پشکنییی ورد، وەرگرتیی دەرمان، و نەشتەرگەری ناچار دەبێت ڕوو لە کەرتی 
م قەبارەی خەرجییەکاتی تایبەت بکات، ئەمە ژمارەی سەردانەکاتی ک

ا
ەرتی گشیی بەرز دەکاتەوە، بەڵ

تیان لە کەرتی تایبەتدا زۆر زیاتر دەکات
ا
 .هاووڵ

کەرتی تایبەت لەبری ئەوەی بژاردەیەک بێت بۆ ئەوانەی  کەرتی تایبەت وەک تەواوکەری ناچاری:  -
، لێشاوی  تیان بۆ  دەیانەوێت، بووەتە تەواوکەرێم ناچاری بۆ کەموکوڕییەکاتی کەرتی گشیی

ا
هاووڵ

کلینیک و نەخۆشخانە تایبەتەکان نیشانەی گەشەی ئابووری نییە، بەڵکو نیشانەی بێهیواییە لە  
 .کەرتی گشیی 

لە ئەنجامدا سیستەمێم دووسەرە دروست بووە کە تێیدا کەرتی گشیی   سیستەمێم دووسەرە:  -
م توانای پێشکەشکردتی خزمەتگوزارییەك تەواوی 

ا
نییە، و کەرتی تایبەت ژێرخانەکەی هەیە بەڵ

تیان دەژی
ا
فاتی هاووڵ م لەسەر گیی

ا
 .تواناکەی هەیە بەڵ

 

 :دەرئەنجامی کۆتایی بۆردی تەنذرًستی

دۆخی تەندروستیی هەرێمی کوردستان لە قۆناغی بازرگانییکردتی ناڕێکخراودایە، کەرتی گشیی لەبری 
، بووەتە بەشێک لە پرۆسەی تیان بەرەو بازاڕی  ئەوەی ببێتە پارێزەری مافی تەندروسیی

ا
پاڵناتی هاووڵ

، کارمەند بە شێوەیەك  ی
تایبەت، ئەمە سیستەمێم شکستخواردووە کە تێیدا ساماتی گشیی ژێرخان، ئامی 

، چارەسەر تەنها بە زیادکردتی  تی
ا
ێن و باری داراتی سەرەك دەکەوێتە سەر شاتی هاووڵ

ناکارا بەکاردەهێیی
انەوەی ڕۆڵ و متمانە بۆ کەرتی گشیی دەکرێت، لە ڕێگەی ژمارەی نەخۆشخانە ناکرێت، بەڵکو بە   ڕ ی

گی 
 .دابینکردتی بودجەی شایستە، بەڕێوەبردتی کارا، و ڕێگریکردن لە بازرگانییکردن بە ژیاتی خەڵکەوە
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لە ڕًانگەی دیمٌکراسیی تەنذرًستییەًە لەنێٌان مافی گشتی ً  ئەم دۆخە
 بازاڕی تایبەتذا

هەرێمی کوردستان، کاتێک لەژێر ڕۆشناتی بنەماکاتی دیموکراسیی داتاکاتی کەرتی تەندروستیی 
ێن، شکستێم قووڵ لە جێبەجێکردتی پایەکاتی ماف، دادپەروەری،  تەندروستیدا هەڵدەسەنگێیی
شەفافیەت و بەشداری ئاشکرا دەکەن و سیستەمەکە لەبری ئەوەی وەک دامەزراوەیەك گشیی بۆ 

یەتی و ئابوورییەکانهەمووان کار بکات، بووەتە ئاوێنەی ن
ا
 .ایەکسانییە کۆمەڵ

 گشتگیی بۆ تەندروسیی 
 پێشێلکردتی مافی

دیموکراسیی تەندروسیی لەسەر بنەمای ئەوە بنیات نراوە کە تەندروسیی مافێم بنەڕەتیی 
یەک کە تەنها ئەوانە بتوانن بیکڕن کە توانای داراییان هەیە، کاتێک 

ا
هەموو مرۆڤێکە، نەک کاڵ

تیان٬٩
ا
ناچارن دەرمان لە کەرتی تایبەت بکڕن و نەشتەرگەرییە ژیان ڕزگارکەرەکاتی  ٭ی هاووڵ

 ٭ بە پارەن، ئەمە مانای ئەوەیە کە مافی تەندروسیی ١٤٤وەک قەستەرەی دڵ لە کەرتی گشتیدا 
سیستەمەکە  ، بە شێوەیەك کردەتی هەڵوەشاوەتەوە و گۆڕدراوە بۆ توانای کڕییی تەندروسیی 

تی بێت لە بەرامبەر باری داراتی نەخۆشیدا، بووەتە هۆکاری لەبری ئەوەی پارێزەری 
ا
هاووڵ

 .سەرەکیی دروستبووتی ئەو بارگرانییە
 نەبووتی دادپەروەری لە دابەشکردتی خزمەتگوزارییەکاندا

، کە مانای ئەوەیە هەموو   دادپەروەری یەکێکە لە پایە سەرەکییەکاتی دیموکراسیی تەندروسیی
 بە خزمەتگوزارتی کوالێیی بەرز کەسێک بەت   جیاوازتی جوگرا

، دەسیی یەتی
ا
، ئابووری یان کۆمەڵ فی

بگات، ت   ڕۆڵکردتی مەڵبەندە تەندروستییەکان و کۆکردنەوەی خزمەتگوزارییەکان لە نەخۆشخانە  
تیاتی ناوچە دوورەدەستەکان 

ا
گەورەکاندا، نادادپەروەرییەك جوگرافی دروست کردووە، هاووڵ

، هەروەها بازرگانییکردتی نەشتەرگەرییەکاتی دڵ بێبەش دەبن لە خزمەتگوزارتی   سەرەتاتی
نادادپەروەرییەك ئابوورتی ڕوونە، چونکە نەخۆشێم هەژار و نەخۆشێم دەوڵەمەند، کە 
هەردووکیان هەمان کێشەی دڵیان هەیە، چارەنووش جیاوازیان دەبێت تەنها لەبەر ئەوەی 

 .نییەیەکێکیان توانای دابینکردتی ش  ملیۆن دیناری 

سینەوە  نەبووتی شەفافیەت و لێیی

تی لە سیستەمێم دیموکراسیدا مافی ئەوەی هەیە بزانێت ساماتی گشیی چۆن خەرج دەکرێت و  
ا
هاووڵ

ك  بەرپرسە لە کەموکوڕییەکان، سەرەڕای بووتی ژێرخانێم گەورە لە کەرتی گشتیدا، سیستەمەکە کارا 
ییەکان چییە و ك  لی ی بەرپرسە؟ ٥٤وتیی نییە، پرسیاری سەرەك ئەوەیە هۆکاری لەکارکە ژ اتیی

ە سیی ی
٭ی ئامی 

بۆخی مووچەی پزیشک و کارمەنداتی کەرتی گشیی لە ئاستێکدا نییە کە هانیان بدات لە سیستەمەکەدا 
سینەوە لە  مێم کاریگەر بۆ لێیی ی  میکانیی

می شەفاف بۆ ئەم پرسیارانە و نەبووتی
ا
بمێننەوە؟ نەبووتی وەڵ

 .تی دیموکراسیی تەندروسیی لەقدەکاتبەرپرسان، ستوونەکا
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 و پیشەتی 
تی
ا
 لاوازتی بەشدارتی هاووڵ

تیان، کۆمەڵگەی مەدەتی و پسپۆڕان ڕۆڵیان لە 
ا
دیموکراسیی تەندروسیی پێویسیی بەوەیە کە هاووڵ

داڕشتیی سیاسەت و چاودێریکردتی سیستەمەکەدا هەبێت، زانیارییەکان دەریدەخەن کە بڕیارەکان وەک 
 دڵ یان ت   ڕۆڵکردتی مەڵبەندەکان لە سەرەوە و بە شێوەیەك بڕیاری پار 

ە وەرگرتن لە نەشتەرگەرییەکاتی
تیان یان تەنانەت خودی پسپۆڕاتی ناو کەرتەکە وەک 

ا
ناشەفاف دەدرێن، بەت   ڕاوێژکردن لەگەڵ هاووڵ

تی پەراوێز دەخات و سیستەمەکە دەکاتە سیس
ا
تەمێم پزیشکاتی دەرمانساز، ئەمە دەنگ و ڕای هاووڵ

 .داخراو کە تەنها نوخبەیەك دیاریکراو بڕیاری تێدا دەدات

دۆخی ئێستای کەرتی تەندروستیی هەرێمی کوردستان، دیموکراسیی تەندروستیی خستووەتە قەیرانێم 
، شەفافیەت لەناو تەمومژی  قووڵەوە، ، دادپەروەری شوێیی خۆی داوە بە نایەکساتی

ا
ماف گۆڕدراوە بۆ کاڵ

ڕ  ی
ییەکاندا ون بووەو بەشداری لە ئاستێم زۆر نزمدایە، ژمارە بەرزەکاتی سەردانیکردن بۆ کەرتی  بڕیارە کارگی 

تیانن، لە هەمان کاتدا،  
ا
، بەڵکو نیشانەی ناچاری و ت   بژاردەتی هاووڵ

ی ، نیشانەی متمانە نتی گشیی
نجامی شکسیی گەشەکردتی گەورەی کەرتی تایبەت، نیشانەی سەرکەوتیی بازاڕی ئازاد نییە، بەڵکو دەرئە

، پێویستە  انەوەی دیموکراش بۆ کەرتی تەندروسیی ڕ ی
، بۆ گی  دەوڵەتە لە جێبەجێکردتی ئەرکە بنەڕەتییەکاتی

تی بکرێتەوە بە چەفی بایەخی سیستەمەکە، 
ا
فەلسەفەی حوکمڕاتی بگۆڕدرێت و مافی تەندروستیی هاووڵ

 .نەک قازانج  بازرگاتی 

بەت لە ىەرێمی کٌردستان لەگەڵ بەرًاردکردنی دۆخی کەرتەکانی گشتی ً تای
 WHOبنەماکانی رێکخراًی تەنذرًستی جیيانی 

، کە ئامانج  سەرەك لە ڕوانگەی بنەمای رێکخراوی تەندروسیی  دابینکردتی تەندروسیی گشتگیی
، دۆخی هەرێمی کوردستان وەک لەم بەشەی ڕاپۆرتەکەدا هاتووە، لە پاشەکشەیەك نییەجیها

تەندروسیی جیهاتی جەخت دەکاتەوە کە نابێت هیچ مرۆڤێک بەهۆی  مەترسیداردایە، ڕێکخراوی
م بووتی سیستەمی 

ا
 داراتی یان هەژاری ببێت، بەڵ

وەرگرتیی خزمەتگوزاری تەندروستییەوە تووشژ کارەساتی
تیان بۆ ئەنجامداتی نەشتەرگەرییە ژیان 

ا
ڕزگارکەرەکاتی وەک دڵ بە بڕە  سیمی پرایڤد و ناچارکردتی هاووڵ

 زۆر ، پێشێلکارییەك ڕاستەوخۆی ئەم بنەمایەیە، ئەم دۆخە نیشان دەدات کە مافی تەندروسیی پارەیەك
، کە تەنها ئەوانەی توانای داراییان هەیە  یەك بازرگاتی

ا
لە هەرێمدا لە مافێم مرۆییەوە گۆڕدراوە بۆ کاڵ

یەتی دروست دەکات کە 
ا
 کۆمەڵ

ا
لەگەڵ ستانداردە دەستیان پی ی دەگات، ئەمەش نایەکسانییەك قووڵ

 .نێودەوڵەتییەکاندا ناتەبایە

 رێکخراوی تەندروسیی جیهاتی  خزمەتگوزارییە تەندروستییە سەرەتاییەکان، کە سەبارەت بە بنەمای
بە بەردی بناغەی هەر سیستەمێم تەندروسیی سەرکەوتووی دادەنێت، ڕاپۆرتەکە شکستێم 

، دەبێت سیستەماتیک ئاشکرا دەکات، بەپی ی بنەماکاتی تەندرو  ٭ی کێشە ٬٤٭ بۆ ٫٤سیی جیهاتی
م ت   

ا
ڕۆڵکردتی ئەم مەڵبەندانە و  تەندروستییەکان لە مەڵبەندە تەندروستییەکاندا چارەسەر بکرێن، بەڵ

نەبووتی پزیشم پسپۆڕ تێیاندا و کەمکردنەوەی کاتی دەوامەکەیان لە هەرێمی کوردستان، وای کردووە 
ارکەر بکەوێتە ی ی

سەر بەشەکاتی فریاکەوتن لە نەخۆشخانە گەورەکان، ئەم   فشارێم ناپێویست و بی 
گۆڕانکارییە نەک هەر کوالێیی چارەسەر دادەبەزێنێت، بەڵکو تێچووی گشیی لەسەر سیستەمەکە زیاد 
تی بە دامەزراوە حکومییەکان لەق دەکات، کە ئەمەش ڕێک پێچەوانەی 

ا
دەکات و متمانەی هاووڵ

یکردتی کەرتی گشیی  نییەهارێکخراوی تەندروسیی جی ڕێنماییەکاتی  ی
 .بۆ بەهی 
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لە هەرێمی   دادپەروەری لە دابەشکردتی سەرچاوە تەندروستییەکان لە لایەك دیکەوە، بنەمای
٭ی  ٥١٭ی پزیشکان و ٨٬کوردستاندا لە مەترسیدایە، ڕاپۆرتەکە ئاماژە بەوە دەکات کە تەنها نزیکەی 

مەش نیشانەی دیاردەی خاڵیکردنەوەی کارمەنداتی تەندروسیی لە کەرتی گشتیدا کار دەکەن، ئە
جەخت دەکاتەوە کە  مێشکەکانە لە کەرتی گشتییەوە بۆ کەرتی تایبەت،رێکخراوی تەندروسیی جیهاتی 

م گەشەکردتی بێشووماری کەرتی 
ا
ی مرۆتی لە کەرتی گشتیدا، بەڵ

ی ی
حکومەت بەرپرسە لە پاراستیی هی 

بەرامبەر لاوازتی کەرتی گشتیدا، دەری دەخات  هەزار کلینیک( لە  ٩نەخۆشخانە و نزیکەی  ٬٪تایبەت )
کە دەوڵەت ئەرك خۆی وەک ڕێکخەر و چاودێر لەدەست داوە، تێکچووتی ئەم هاوسەنگییە دەبێتە 

تی نەک وەک بژاردە، بەڵکو لەبەر ت   
ا
هیواتی ڕوو لە کەرتی تایبەت بکات، کە ئەمەش  هۆی ئەوەی هاووڵ

تەبەپی ی پێوەرە جیهانییەکان نیشانەی شکست
ا
 .خواردووتی سیاسەتی تەندروسیی وڵ

سینەوەی تەندروسیی جیهانیدا بەراورد دەکرێت،  دواین خاڵ کە لەگەڵ بنەماکاتی شەفافیەت و لێیی
ییەکان لە دۆخی ٥٤بابەتی بەڕێوەبردن و پاراستیی ساماتی گشتییە، بووتی  ژ اتیی

ە پزیشکییە سیی ی
٭ی ئامی 

 و مرۆییە کە ڕاستەوخۆ کار دەکاتە سەر ژیاتی نەخۆش، لەکارکەوتوودا، بەهەدەردانێم گەورەی داراتی 
تی مافی هەیە بزانێت داهاتی گشیی چۆن بۆ تەندروستیی 

ا
، هاووڵ بەپی ی بنەماکاتی دیموکراسیی تەندروسیی

ئەو خەرج دەکرێت، کاتێک حکومەت نەخۆش ناچار دەکات بۆ پشکنینەکان پەنا بۆ دەرەوەی 
، سیستەمی نەخۆشخانە ببات، ئەمە جۆرێکە لە خۆ  ، بە کورتی  یاساتی و ئەخلافی

دزینەوە لە بەرپرسیارێیی
تەندروسیی هەرێم لەبری ئەوەی تەندروسیی وەک ماف بپارێزێت، ژینگەیەك ڕەخساندووە کە تێیدا 
 نەتەوەتی و 

 مامەڵەی پێوە دەکرێت، ئەمەش گەورەترین مەترسییە بۆ سەر ئاسایسیژ
ا
تەندروسیی وەک کاڵ

 . هڵگ ندروستیی كۆمه ته
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نی چەوساندنەوەدا
ا
 هاواری توێژێک لە قوڵ

 هەمووانپەرستاران لە هەرێمی ووردستان ئەو توێژەن وە لەناو سیستەمی تەندروستیدا زیاتر لە 
تانی جیهان وەک فریشتەو وەسانی ژیان رزگاروەر سەیر  پێشێی 

ا
مافەکانیان دەورێت، ئەوان لە زۆربەی وڵ

م لە هەرێمی ووردستان توێژێکن زیاتر یادگاریان لەگەڵ چە
ا
ندنەوەو دەردەسەری ژیاندا وسادەورێن،  ەڵ

ێت، پەرستاربوون وەک خەونێک دەبی تانەی وە رێز لە پیشە دەگبر
ا
، وە ئەوەی درێتنهەیە، لەو وڵ

پەرستار بێت یان  گات  ەوەی ببێتە خاوەن بڕوانامەی پەرستاری و ماقی پیادەوردنی پیشەوەی هەبێت، 
ئیبی واتا وەسێکە دەتوانێت خزمەت  کات و ژیانی پڕ  کات لە شانازی  ە هاناوەچوونی خەڵک و 

م دەبێت، چونکە لە ەرامبەر رزگاروردنی ژیان و گەڕاندنەوەی هیوا، هاوکات لە ژیانی تایبەنی خۆشی بێخە
م ئەمە لە هەرێمی ووردستان 

ا
ئەو خزمەتە گەورەیەدا گرەنتی ژیانێکی شکۆمەندانەی بۆ دەورێت،  ەڵ

م وۆتاییەوەی   نییەپێچەوانەیە، بوون  ە پەرستان ئەگەر خی ئاسان 
ا
و تەمەنێک هەوڵدانی دەوێت،  ەڵ

ی  خەونێکی گەورەوە قۆناغەکانی خوێندنیان  ەو خەونەی  اس دەورێت، پەرستارەکان  ە  نییەگەیشیی
م  ە نائومێدیەگ گەورەشەوە لت ر دەرچوون، چونکە هیچ کام لەو ئاوات و خەونەی هەیانە 

ا
بڕیوە،  ەڵ

دنوزمەی  ڕوبەڕووی ەدی نایات، پەرستاران لە هەرێمی ووردستان کاتێک خوێندن تەواو دەوەن دەبێت 
ە، ئەوانیش کاروردن وەک ش  چارەنووش جیاواز ببنەوە، وە هەرکامێک ێرن لەوی تر خراپبی ی یان هەڵبب 

، کاروردنی قورس و تاقەت پڕووێتی وەرنی تایبەت، یان بێکاری، ئەم ش  رێگایە  خۆبەخش لە وەرنی گشتی
م نەهامەنی ژیان و سەرگەردان بوون وا لە پەرستاران دەکات ن   ویستی نییەهیچی لەوی تر  اشبی 

ا
،  ەڵ

ێرن، وە رەنگە کاروردن وەک خۆبەخش لە وەرنی گشتی یان کاروردن خۆیان یەوێک لەو ش  ر  ی ێگایە هەڵبب 
م رێگای سێیەم وە بێکاریە، ناچاریە و ئەگەر لەو دوو وەرتە 

ا
بۆ وەرنی تایبەت  ە بڕیاری خۆیان بێت،  ەڵ

 .یان دەکاتەڕێهیچیان دەست نەوەوێت ئەوا بێکاریەگ نا ئومێد وەر چاو 
ێتە ناو وردەکاری نەهامەنی و ژیانی پەرستارانەوە، بۆ ئەو مە ەستەش ئەم راپۆرتە  ە وردی دەچ

پەرستاران دا ەشی سەر ش  گرونی جیاواز دەکات، ئەوانیش ئەوانەی لە وەرنی تایبەت کار دەوەن، 
 .ئەوانەی لە وەرنی گشتی خۆبەخشن و ئەوانەی بێکارن

 
 -:ئەوانەی لە وەرنی تایبەت کار دەوەن

( دامەزراوەی وەرنی تایبەنی ٥،١١١( پەرستار لە نزیکەی )٠٠،٠١١زیکەی )لە هەرێمی ووردستان ن
ی لە نەخۆشخانە تایبەتەکان،   ە پزیشکیەکان، تاقیگەکان، کلینیکتەندروستی کاردەوەن، وە بریتیر

، ئەم دامەزراوانە  دەرمانخانەکان، نۆرینگەکان و جۆرەکانی دیکەی دامەزراوەی وەرنی تایبەنی تەندروستی
،  ەڵکو زیاتر شوێنێکن بۆ پێشێلکردنی ماف و  ە رووەش  ی م بۆ پەرستاران  ەو جۆرە نیر

ا
مۆدنرنن  ەڵ

ی و  ناچاروردن و ن   هیواکردن و هێشتنەوە لە دڵەراووێدا، لەم شوێنانەدا کاروردن لەسەردەمی جیهانگبر
ا مەرج ن کار چۆن بیەوێت ئاو ەپاراستتی ماقی کارمەند ناچێت،  ەڵکو لە سەردمی وۆن دەچێت و خاو 

دەسەپێنێت وە چەندین پێشێلکاری قورس  ەرامبەر پەرستاران دەورێت و تا ئێستا بۆیان چوەتە سەر، ئەو 
پێشێلکاریانەی  ەرامبەر پەرستاران دەورێت لە وەرنی تایبەنی تەندروستیدا دەچێتە خانەی پێشێلکارنی 

 لێکراوە، سەندیکای کا
ی

م تا ئێستا بێدەنکی
ا
رمەندانی تەندروستی وەک تەنیا لایەن قورش ماقی مرۆڤەوە،  ەڵ

 داوە 
ا

نی خاوەن پرۆژەکانی وەرنی  ڕوبەڕوویهەوڵ
ا
ی و دەسەڵ ر

م وا دیارە هب 
ا
ئەو پێشێلکاریانە ببێتەوە،  ەڵ

دا  ە ریزبەندی جۆری  ر
تایبەنی تەندروستی لە هەوڵەکانی سەندیکای کارمەندانی تەندروستی زیاترە، لب 

 -:ان دەخەیەنە روودامەزراوەکان و جۆری پێشێلکاریەک
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( نەخۆشخانەی تایبەت هەن، وە ٩٦لە هەرێمی ووردستان ) -یەوەم: نەخۆشخانە تایبەتەکان: 
( پەرستار کاریان تێدا دەوەن، ئەگەرخی هەندێک لە نەخۆشخانە تایبەتەکان پاش ناوی ٠١١١نزیکەی )

م لە روی دابینکردنی مافە
ا
کانی پەرستارانەوە پا ەندی هیچ نێودەوڵتیان خستۆتە دوای ناوەکانیانەوە،  ەڵ

 و ناوخۆنی نابن، وە هەزاران یاسا و رێنمانی و رێککەوتن و توێژینەوە لەسەر 
یاسا و بنەمایەگ نێودەوڵەنی

پاراستتی ماقی کارمەندان لە ناوخۆ و لەسەر ئاستی نێودەوڵەنی هەن، لە نەخۆشخانە تایبەتەکان چەندین 
دن پێشێلکارنی زەق  ەرامبەر مافەکانی  پەرستاران دەورێت وە هەندێک لەوانە دەچنە چوارچێوەی دەستب 

انییەوە ی ر
یەنی و خب 

ا
 .بۆ ژیانی تایبەنی و دروستکردنی وێشەی وۆمەڵ

 ڤیدیۆی ریکلام  ە ن   خواستی وچانی پەرستار: 
مەکانی ئەم راپۆرتە وەیسێکیان تۆمارورد،  یت -تۆماروردنی

بەت لە هەرێمی ووردستان وە لە قۆناغی مارەبریدا بوە، لە وە پەرستارێکی ئافرەت لە نەخۆشخانەیەگ تای
و  کرێتەوە، 

ا
لایەن نەخۆشخانەوەوە ناچار وراوە ریکلامی ڤیدیۆنی بۆ نەخۆشخانەوە تۆمار  کات و  ڵ

وبونەوەی ریکلامەوە 
ا
انی   ڕوبەڕوویدوای  ڵ ی ر

انەوەی لت ر  وێشەی خب  بوەتەوەو  ەو هۆیەوە دەستگبر
، وردووەۆرتەوە گەیشتوون  ەو راستیەی وە پەرستارەوە  ە ناچاری ئەو کارەی  جیابوەتەوە، تیمەکانی راپ

 رەتکردنەوەدا روبەری هەڕەشەی دەروردن دەبوەوە، لە کاتێکدا ئەو لە قۆناغی 
ا

چونکە لە حاڵ
یدا بوەو پێویستی  ە موچەوەی بوە، تیمی ئەم راپۆرتە ئەوەشی زانیوە وە پەرستارەوە پێش  هاوسەرگبر

ڕی نەخۆشخانە تایبەتەوەی ئاگاداروردۆتەوە وە ئەو گونجاو تۆماروردنی  ر
بۆ  نییەڤیدیۆی ریکلامەوە کارگب 

ڕی نەخۆشخانەوە  ە بیانوی ئەوەی  ئەو روخساری گونجاوە بۆ نییەئەو کارە و کاری ئەویش  ر
م کارگب 

ا
،  ەڵ

ەو کارە دەبێتە هۆی ریکلامەوە  کات، سەرەتا پەرستارەوە پت ر وانەبوە وە ئ وردووەئەو ریکلامە ناچاریان  
یەوەی،  ەڵکو تەنیا خودی خۆی حەزی  ە کارەوە نەبوە بۆیە رەزامەند   پرۆسەی هاوسەرگبر

لە ارچوونی
م دوای ئەوەی هەستی  ەوە  

ا
وە ئەگەربێت و ریکلامەوە نەکات ئەوا  ە ئەگەری   وردووەنەبوە،  ەڵ

   ڕوبەڕوویزۆرەوە 
ا

، چونکە ئەو پێویستی  ە موچەوەی وردووەدەروردن دەبێتەوە بۆیە  ە ناچاری قبوڵ
انەوەی  و دەبێتەوە، ئەمە دەستگبر

ا
م کاتێک ریکلامەوە  ڵ

ا
بوەو نەیویستوە کارەوەی لە دەست  دات،  ەڵ

  .توڕەدەکات و وێشە لەنێوانیاندا دروست دەبێت، دواتر  ە جیا بونەوە وۆتانی نی  دێت
ەم راپۆرتە چەندین حاڵەنی سەیریان تۆمارورد،  تیمەکانی ئ  -کاروردن  ە ن    ەرامبەر لە ژێر ناوی تێست: 

( رۆژ  ە ن   موچە کاریان  ە ٦١وە نەخۆشخانە تایبەتەکان لە ژێر ناوی تێست بۆ ماوەی ش  مانگ یان )
نیان داون وە گوایە توانایان  اش وردووەپەرستاران   ی ، دوای کاری بنکۆڵکارنی تیمی راپۆرتەوە نییەو دواتر ئبر

ڕی هەندێک لە  بۆی دەروەوت  ا ەتەوە ر
شتێکی جیاوازە، دەروەوت ئەمە فێڵێکە لە لایەن خاوەن و کارگب 

نەخۆشخانە تایبەتەکانەوە دەورێت بۆ ئەوەی بۆ ماوەیەگ زۆر ن    ەرامبەر پەرستاران کاریان بۆ  کەن، 
بۆ تیمی راپۆرتەوە گەیشتە ئەو راستیەی وە چەندین گرونی پەرستاران لەکانی جیاوازو دوا  ە دوای یەک 

ندراون ئەمەش ٦١ماوەی ش  مانگ یان ) ی ( رۆژ کاریان پێکراوە  ە تێست و  ە ن   موچە، دواتر ئبر
نەخۆشخانەوە بۆ ماوەیەگ زۆر  ە ن   موچە کار  ە پەرستاران  کات، ئەم دیاردەیە چەندین  کردووەوای

ی ئەوەشیان وردووەپەرستاری توشی گرفتی دەروونی   ی ر
انەوە خۆشنەخ ڕوبەڕووی نییەو تەنانەت هب 

چەندین شکاندنەوەو  ە وەم  ڕوبەڕوویببنەوە، چونکە ئەگەر گلەنی  کەن یان رەخنە  گرن ئەوا 
و هیچ لە بوارەوە  نییەسەیروردنی توانا دەبنەوەو و پێیان دەوترێت وە هیچ نازانن و توانای کاردنتان 

ە ی دەرونی لە لایان و بێدەنگ بونیان نی   اشبی
لەوەی ئاوایان نی  بوترێ، بۆیە  نازانن، ئەمەش بوە  ە گرن 

و پەنایان بۆ هیچ شوێنێک نەبردوە تا ئەو پێشێلکاریانە کردووەان لێی ەشێکی زۆری ئەو پەرستارانە بێدەنگی
تێنەپەڕن و مافەکانیان وەربگرنەوە، تیمەکانی راپۆرتەوە توانیان بۆچونی چەند پەرستارێک وەربگرن وە ئەو 

 کاری پێشێلکاریانەیان  ەرامبەر وراوە
ا

، بڕیاریان داوە  ەیەوجاری دەست لە پیشەوەیان هەڵبگرن سەرقاڵ
ۆز وە  ی خەونی پیادە وردنی پیشەیەگ پبر ر

ی وە دورە لە پیشەوەی خۆیانەوە، وەک خۆیان دەڵی  دیکە بی 
نێک هەوڵیان بۆ داوە ناوەتە چاڵ و ئەو خەونەشیان نەویست وە هەزار منەت و فێڵیان لێدەورێت و 

ا
ساڵ
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ی ناشتوانن 
 لێکراوە وە گرن 

ی
مافەکانیان وەربگرنەوە، ئەم پێشێلکاریە لە هەرێمی ووردستان تا ئێستا بێدەنکی

  .وردووەدەروونی لای چەندین پەرستار دروست  
 ە ناوی پاراستتی   -خستنە ژێرچاودنری و هەڕەشەی دەروردن، وەک کابوش هەمیشەنی پەرستاران: 

ەرستاران نەخۆشخانە تایبەتەکان چاودنریەگ هەمیشەییان ووالیتی کار و  ەرزوردنەوەی ئەدای کاری پ
خستۆتە سەر پەرستاران،  ەشێوەیەگ  ەردەوام هەڵسەنگاندنی نا زانستی بۆ ئەدایان دەورێت، دەبێت 
ی لای ئەوە بێت خاوەن کار لت ر رازیە، چونکە لە ئەگەری لی  رازی نەبوون  پەرستار  ە درێژانی کات ببر

ندان و وۆتانی هێنا
ی نە  ە راژەی کاروردن، ئەمە بوەتە کابوسێکی گەورە بۆ ژیانی پەرستاران،  ە دەگمەن ئبر

پەرستاران نەتوانن  کردووەپەرستارێک هەیە دڵنیابێت لەوەی لە کارەوەی  ەردەوام دەبێت، ئەمەش وای
ی لەوەی سبەی لەسەر کار دەمێننەوە یان نا، تیمەکانی  ، چونکە دڵنیانیر ی ر

راپۆرتەوە  پلانی ژیانی خۆیان دابنی 
، وردووەکار دەوەن  اسیان لەوە    تەکانوە لە نەخۆشخانە تایبە  وردووەقسەیان لەگەڵ چەندین پەرستار  

ئەوان رۆژانە چاودنری دەورێن، هەموو هەڵسووەوتێک قسەیەگ  چوک جوڵەیەگ  چوک لەسەریان 
ێک جار رۆژێک یان مانیان لە هەموو جوڵەو قسەیەگ خۆیان هەیە، وە هەندو حسا ە، وای لێهاتوە گ

ی  گهەفتەیەک  ە دڵەراووێوە دەژین نەک قسەیەگ دیاری وراو جوڵەیە ڕ ر
 کارگب 

ا
دیاری وراو  ە دڵ

ن  درێن، پەرستارێک  ە تیمی ئامادەکاری ئەم راپۆرتەی وت  ی نەخۆشخانەوە یان خاوەن کار نەبێت و ئبر
ر  ە پێوە وەستاوە،

 ەوهۆیەوە توشی ئازاری پێیەکانی  رۆژێک لە شوێتی کارەوەی بۆ ماوەی حەوت کاتژمب 
ای چاودنرییەوە وردووەهاتوە، بۆ ماوەی یەک خولەک پێیەکانی درێژ   ر

ڕی نەخۆشخانەوە لە کامب  ر
، کارگب 

م دوای کردووە، سەرەتا هەڕەشەی دەروردنیان لێوردووەو سەرزەنشتیان   وردووەبینیویان و  انگیان  
ا
،  ەڵ

ر دانەنیشتوەو توشی ئازاری پێیەکانی هاتوە، لە  چەندین رونکردەوەو سەلماندن وە  ەدرێژانی 
 حەوت کاتژمب 

ایەک بڕدراوە، ئەو پەرستارە  ە تیمەوەی وت،  ٠٢،١١١وۆتاییدا بڕی ) ( دینار لە موچەوەی وەک سری
ایان دام، وەک ئەوەی ئێمە  م هەر سری

ا
ڕی نەخۆشخانەوە لەوە دلنیابوون وە پێم ئازاری هەیە،  ەڵ ر

کارگب 
ی و رۆبۆت  ی و بۆمان نەبێت ئازارمان هەبێت. ئەو پەرستارانەی لە وەرنی تایبەتدا کار مرۆڤ نەبیر بیر

ندایە، ئەمەش ئەو توێژەیە یان لە ٠١( بۆ )٠١دەوەن زیاتر ئەو توێژەن وە تەمەنیان لە نێوان )
ا
( ساڵ
یان   یدان یان تازە هاوسەرگبر  هاوسەرگبر

م چاودنری  ەردەوامیوردووەقۆناغی هەوڵدان بۆ ژیانی
ا
 ،  ەڵ

هیچ دڵنیا نەبن لە  ەردەوامتر کارەوەیان، وە ئەمش  وردووەسەریان و هەڕەشەی دەروردن لێیان وای  
، تیمی ئامادەکاری ئەم راپۆرتە لە درێژەی  ی ر

نی ژیانی نەهێشتوون و ناتوانن پلانی ژیانی خۆیان دابنی  جێگبر
دا قسەوردنەکانیدا لەگەڵ پەرستاران، گەیشت  ەوەی پەرستاران لە ژیان و  ار   نا جێگبر

ێکی دەروونی
ی لەوەی وە لەسەر   ، چونکە دڵنیا نیر ی ر

دەژین، وە بواری ئەوەیان نادا بتوانن پلانی ژیانی خۆیان دابنی 
ی  کەن، چونکە ترش ئەوەیان هەیە کردووەکارەوەیان دەمێننەوە یان نا، ئەوەش وای ، نەتوانن هاوسەرگبر

انی دەبنەوە، بۆیە  ەڕوویڕوبئەگەر بێت و لەسەر کارەوەیان دەربکرێن ئەوان  ی ر
سەختی ژیان و وێشەی خب 
ی ئاوا  مێننەوە تا ئەو کاتەی  ارودۆخ دەگۆرێت و دەگەن  ە ژیانێکی جێگبر    .وا  اشبی دەبییی

:  وەمی موچە ی ر
ئەگەرخی یاسای کار لە هەرێمی ووردستان هەموو خاوەن   -و کارپێکردنی تاقەت پرووی 

موچەیەک ئەگەر بێت و دا ەشی رۆژانە  کرێت رۆژی لە  ەوەی نابێت هیچ  وردووەکارێکی پا ەند  
م ئەمە لەخۆشخانە تایبەتەکان حسان  ٠٢،١١١)

ا
ر کاروردندا،  ەڵ

( وەمبی بێت، لە  ەرامبەر هەشت کاتژمب 
وە   وردووەبۆ نەوراوە، تیمەکانی ئامادەکاری ئەم راپۆرتە لەگەڵ چەندین پەرستاردا قسەیان  

(  ٠٠ەن، ئەوەیان بۆ تیمەوە خستە روو، وە ئەوان مانگانە لە ەرامبەر )لەنەخۆشخانە تایبەتەکان کار دەو
ر کاروردن ب

( دینار وەک موچە وەردەگرن، وە ئەمەش دوو جار پێشێلکردنی ٠٩٢،١١١) ڕیکاتژمب 
ە لەوەی یاساکە دیاری   ی کاروردنیان زیاترە  وردووەیاساکەیە، جارێک موچەوەیان وەمبی ر

جارێکیش کاتژمب 
ە، جگە لەوەی یاسا دیاری  وردووەیاری  لەوەی یاساکە د ر

هاوکات رەهەندێکی  وردووە، وە هەشت کاتژمب 
م لە 

ا
ە،  ەڵ ر

تانی جیهان ماوەی کاروردن لە رۆژێکدا هەشت کاتژمب 
ا
نێودەوڵەتیسیی هەیە وە لە زۆربەی وڵ
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ەوڵەتیەوە، نەخۆشخانە تایبەتەکانی هەرێمی ووردستان نە کار  ە یاساکە دەورێت نە  ە پێوەر و بنەما نێود
 ەڵكو زیاتر سەیری  ەرژەوەندی و قازانچ  نەخۆشخانەوە دەورێت، وە تەنیا پەرستارەوە  اجەوەی دەدا 
و هەموو قورساییەوە لەسەر شانی پەرستارانە، پەرستاران وە قسەیان بۆ تیمەکانی ئەم راپۆرتە دەورد 

بەتەکان دەورد، وە بواری پشودان زۆر   اسیان لە کاروردنی  ەردەوام و تاقەت پڕووێتی ناو نەخۆشخانە تای
 اس لە ماندووبونی خۆیان  کەن، چونکە کابوش دەروردن هەمیشە  نییەوەمە و پەرستاران ماقی ئەوەیان 

ئامادەیە، خاون کار زو زو گورزەیەگ گەورە سیفی دەردەهێنێت و نیشانی پەرستارانی دەدات وە ئەگەر 
ە وە ر

وتوون و وەسانی تر ئامادەن لە شوێتی ئێوە کاربکەن، هاوکات لە ەر ئێوە ناتوانن ئەوا سەدان سیفی لب 
ئەوەی وەک ئاماژەی پێدرا تەمەنی پەرستاران سەرەتای ژیانەو خەونی گەورەیان هەیە، بۆیە زۆر 

هەموو پێشێلکاریەکان قبوڵ  کەن لە پێناو ئەوەی دەر  کردووەپێویستیان  ە موچە هەیە، ئەوەش وای
ە کانی قسە وردنی بۆ تیمی ئامادەکاری راپۆرتەوە  اش لە جیاوازی قسە و ویژدانی نەورێن، پەرستارێک ل

خاون ئەو نەخۆشخانە تایبەتە دەورد وە کاری تێدا دەکات، پەرستارەوە دەیوت زۆر جار  ەوە 
تۆمەتبارمان دەکات وە پشودانی ئێمە مەترش لەسەر ژیانی نەخۆش دروست دەکات و دەبێت گیانی 

 ژیانی مرۆڤ دەکات وە لەهەموو شتەکانی دیکەی دەوروبەرمان  نەخۆش بپارێز 
ی

ین و  اس لە گرنکی
ی ژیانمان هەر هیچ نەبێت  ەهایەگ هەر هەیە و  ی ئەوەی نەبوە ئێمەش مرۆڤیر م ببر

ا
ە،  ەڵ گرنگبی

پێویستمان  ەوەیە دەروونمان ئاسودە بێت و  ە پت ر توانای خۆمان کارمان پێبکرێت یان  ەلای وەمەوە 
 .ی ئەو بنەمایانە  کرێت وە بۆ کاروردن دیاری وراونرەچاو 

 ە پت ر یاسای کار دەبێت هەموو   -دەستە ەر نەوردنی کاری پەرستاران و پێشێلکردنی یاسای کار: 
یەنی بۆ  کرێت، ئەوەش لە 

ا
ورێکارێک وە بۆ خاوەن کارێک لە وەرنی تایبەتدا کاردەکات دەستە ەری وۆمەڵ

ی بێت،  ەپت ر یاساکە  پێناو ئەوەی دوای  ەسەربردنی   یاسانی بتوانێت خانەنشیر
٧ وۆی ٠٩تەمەنی

، وە  یەنی
ا
٧ لەسەر  ٢موچەی ورێکارەوە دەبێت مانگانە  درێت  ە فەرمانگەی کار و دەستە ەری وۆمەڵ

٧ لەسەر خاوەن کارە، تیمەکانی ئامادەوردنی ئەم راپۆرتە توانییان  گەن  ەوەی لە ناو ٠٠ورێکارەوەو 
یەتیان بۆ کارمەندەکانیان نەخۆشخانە تایبەت

ا
ەکاندا چەندین نەخۆشخانە هەن وە دەستە ەری وۆمەڵ

، هەروەها ژمارەیەویش لە نەخۆشخانە تایبەتەکان  ە نهێتی  وردووە ەتایبەت پەرستارەکان نە
ی  کارمەندەکانیان  ە تایبەت پەرستارەکان وە زۆرینەی کارمەندانی هەر نەخۆشخانەیەگ تایبەت پێکدەهێیی

یەنی خۆیان بیدەن و خاوەن کار  ەشی خۆی نەدات وە   ردووەوناچار  
ا
وۆی پارەی دەستە ەری وۆمەڵ

کردنی زەقی یاسای کارە، پەرستاران موچەیەگ وەم وەردەگرن، وە  ەهیچ جۆرێک ل٧ یە، ئەمەش پێشێ٠٠
م د

ا
ەبێت وۆی لە رۆژگاری ئەمرۆدا  ەشی پێداویستیەکانی ژیانیان ناکات، لە ەرامبەر کارێکی قورسدا،  ەڵ

یەنی خۆیان بیدەن ئەوەش وای
ا
م سەرەڕای  کردووەدەستە ەری وۆمەڵ

ا
هیچی وایان بۆ نەمێنێتەوە،  ەڵ

، چونکە هیچ چارەیەویان  ی ، پەرستارێک  ە تیمی ئامادەکاری نییەئەوەش ناتوانن واز لە کارەوەیان بهێیی
نە  کرێت وە  ەرامبەر ئێمە ئەم راپۆرتەی وت پێویست  ەوە ناکات لێکۆڵینەوەی قوڵ لەو پێشێلکاریا

دەورێت تا پێشێلکاریەوە دەربکەوێت،  ەڵکو هەر ئەوە  ەسە وە پرسیار  کرێت بۆخی ئێمە  ەو موچە  
یەنی خۆمان 

ا
وەمە کاردەوەین و کارێکی قورس دەوەین و رازین  ەوەی تەواوی پارەی دەستە ەری وۆمەڵ

می خۆی دایەوەو ونی ئەوە دەری  ٧ لەسەر ئێمەیە، پەرستارەوە٢بیدەین لە کاتێکدا تەنیا 
ا
خۆی وەڵ

دەخات وە ئێمە زۆر ناچارین و پێویستمان  ەو کار و موچەیە هەیە، ئەگەرنا گ  هەیە ئەو هەموو ناحەقیە 
ی  ە پشتیوانی گ  داوای ماقی خۆمان  ی خی  کەین و نازانیر قبوڵ  کات و ئەوەش دەردەخات وە ئێمە نازانیر

  . کەین
:  و دەرمانخانەو تاقیگەو نۆرینگەو شوێنەکە پزیشکی یدوەم: کلین زیاتر لە  -تایبەتەکانی دیکەی تەندروستی

 پزیشکی و دەرمانخانەو تاقیگەو نۆرینگەو کلینیکی( شویتی وەک  ٥،١١١( پەرستار لە نزیکەی )٠٠،١١١)
٧ وۆی پەرستارانی هەرێمی  ٠٢شوێتی دیکەی وەرنی تایبەنی تەندروستی کاردەوەن، ئەم ژمارەیە 
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ی کاری کارمەندانی تەندروستی لە دەرەوەی وەزارەنی ووردس ی ر
تان پێکدەهێنێت، وە دەکاتە زۆرترین هب 

، ئەم کارمەندانە لەو شوێنانەی ئاماژەی پێدرا زیاتر بۆ وەس کاردەوەن، نەک وۆمپانیا ئەمەش  تەندروستی
وە لە نەخۆشخانە   پێشێل کاری  ەرامبەر ئەمانیش هەبێت و لەو پێشێل کاریانە وەمبی نەبێت وردووەوای  

دە وردەکاری ئەو پیشێلکاریانە دەخەینە روو ر
 -:تایبەتەکان  ەرامبەر هاوتاکانیان دەورێت، لب 

ەدە  ە ن   گرێبەست و تەنیا  ە شێوەی زارەگ کاردەوەن، تەنیا  -کاروردن  ە ن   گرێبەست:  ر
پەرستاران لب 

ێتە  ەر وەک تۆماروردنیان  ییان بۆ دەگبر ڕ ر
لە لایەن  ەشی چاودنری و خۆپاراستتی هەندێک رێکاری کارگب 

نە پشکنینەکانی وەزارەنی تەندروستی بۆ ئەوەی دەربکەوێت وە پەرستارن و بۆ   ی تەندروستیەوە یان لبر
کاروردن لە شوێنەوە گونجاون، نەبوونی گرێبەست وا دەکات مافەکانی پەرستاران لەم شوێنانەدا پارێزراو 

وونی هیچ  ەڵگەیەگ نوسراو کار دەوەن، ئەوەش بواری بۆ نەبێت، چونکە هەر  ە زارەگ و  ە ن   ب
اخ  خاوەنکار و چەندین شتی  ی  مبر

سەپاندنی کاری زیادە و نەبوونی پێوەر بۆ کاتەکانی وروردن و سەپاندنی
دیکە وە دژ  ە  ەرژەوەندی پەرستارانن رەخساندوە،  ەشێکی زۆری پەرستاران لەم شوێنانە لە بوارەکانی 

ەکان ناوی نەخۆش و کاروباری نۆرەگرتن رێک دەخەن وە ئەمانە کلینیکەن،  ەشێکیان لە  خۆیاندا کار ناک
ڕی بۆ کاروردنی ئەو پەرستارانە نییەلە ژێر فشارێکی قورش کاروردندان و هیچ پشتیوا ر

، نییەگ یاسانی و کارگب 
ڕی چونکە لە بنەرەتدا بۆ وەش تایبەت کار دەوەن و هیچ دەقێکی یاسانی یان بڕیارێکی ک ر

وە کاری   نییەارگب 
ی  کات  .ئەوان رێکبخات و مافەکانیان دابیر

 ەشی هەرە زۆری ئەو پەرستارانەی لەو شوێنانە کار دەوەن موچەکانیان  -موچەی وەم و کاروردنی زۆر: 
ر کاروردن، هەندێکیان لە    ٠١( دیناردایە لە ەرامبەر زیاتر لە ٠٢١،١١١( بۆ )٠٢١،١١١لە نێوان )

کاتژمب 
ر 
ر  ٠١:١١کاتژمب 

(  ٠٠شەو وە ئەمە دەکاتە ) ٠١:١١پێشنیوەڕۆوە دەست  ە کاروردن دەوەن تا کاتژمب 
ر کاروردن، ئەمەش لە  ەرامبەر موچەیەگ وەم وە بۆ رۆژگاری ئەمڕۆ ناتوانرێت هیچی وای نی  

کاتژمب 
نە کار وە لەو شوێنا  وردووە کرێت، تیمەکانی ئامادەکاری ئەم راپۆرتە قسەیان لەگەڵ چەندین پەرستاردا  

یەتیەکان 
ا
دەوەن، ئەوان ئەوە ناشارنەوە وە  ە هۆی کانی زۆری کاروردن لە هەموو چالاکیە وۆمەڵ

م لە ەرامبەردا موچەیەگ زۆر وەم وەردەگرن وە ناتوانن هیچی وای نی   کەن، ئەو پەرستارانە 
ا
دابڕاون،  ەڵ

ە وە جگە لەوە هیچ دەرفەتێکی  اس لەوە دەوەن هۆکاری رازیبونیان  ەو  ارودۆخە بۆ ئەوە دەگەرێتەو 
، چونکە ناتوانن لە وەرنی گشتی دا  مەزرێن، هیچ ئومێدێکیان  ەوە نەماوە ببنە خۆبەخش نییەدیکەیان 

نێکە لە وەزارەنی تەندروستی 
ا
لە وەزارەنی تەنردوستی چونکە چەندین هاوڕێ و هاوتایان هەیە ساڵ

هیچ مافێک  ەردەوامن، بۆیە ئەمان نایانەوێت خۆبەخشن تا ئێستاش  ە ن   موچەو  ە ن   رەچاووردنی 
ی لە ماڵەوە  هەمان چارەنوسیان هەبێت، هاوکات  اس لەوە دەوەن وە ئەوان لە نێوان بێکاری و دانیشیی
ە ئەگەر خی  ێرن چونکە هەرچۆنێک بێت لە بێکاری  اشبی ی لەگەڵ ئەم کارە قورسەدا  ناچارن ئەم کارە هەڵبب 

 .میش وەردەگرنزۆر شەوەت ئەبن و موچەیەگ وە
 

 پێشێلکارنی  ەرامبەر پەرستاران لە   -رەوشی پەرستاران  ە رێژەو داتا: 
رێکخراوی ئاران بۆ دەرخستتی راستی

وەرنی تایبەت، روپێویەگ وردی لە سەرانسەری هەرێمی ووردستان ئەنجامداوە، وە تیایدا قسە لەگەڵ 
رنی تایبەت وراوە، ئەو پەرساتارانەی قسەیان ( پەرستار لە هەردوو رەگەز و  ەشە جیاوازەکانی وە٠،٦١١)

 ٤لە سەنتەرە پزیشکی/تەندروستیەکان، ٧ ٤یان لە نەخۆشخانە تایبەتەکان، ٧ ٤٦لەگەڵدا وراوە ٧
/پزیشکی، ٧ لە  ەشەکانی  ٦لە دەرمانخانە، ٧ ٠٠لە کلینیکی پزیشکی تایبەت،  ٧ ٠٠تاوەری تەندروستی

ئەنجامی لە رووپێویەوەو لە ئەنجامی ئەو پرسیارانەی  ە پت ر  دیکەی وەرنی تایبەت کار دەوەن، 
ی پیشێل کاریمان  ەرامبەر وراوە،  ەم جۆرە: پەرس ٧٩٠ئاراستەیان وراوە،  ر

  -تارن دەڵی 
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م وردن بۆ شوێتی کاروردن  پەرستاران ناچار وراون ٧٠٦  -
ا
لە دەرەوەی پسپۆری خۆیان کار  کەن، ریکڵ

 .وەک نموونە
بەر کاریان پێکراوە، کاروردن  ە تێست ن    ەرامبەر بۆ ماوەیەگ دیاری وراو پەرستاران  ەن    ەرام ٧٠١  -

ندانیان وە هەندێکیان بۆ ماوەی ) ی  وەوە هیچ موچەیەویان نی  نەدراوە. ( رۆژ کاریان نی  ورا٦١دواتر ئبر
ی  ٧٠٦ -

 پەرستاران کاری زیادە، واتا زیاد لەو کاتەی بۆیان دیاری وراوە کاریان پێکراوەو دەورێت و ورن 
 ( یان بۆ هەژمار ناکرێت. Over timeزیادە )

ی دەبنەوە، خی لە لایەن خاوەن کارەوە ٧٠  - ی یان لە لایەن وەسوکاری  پەرستاران روبەڕووی توندوتبر
  نەخۆشەوە. 

ی توشی هەراسان وردوون هاتوون لە لایەن خاوەن کار یان وەسانی  ٧٠  - ر
پەرساتارنی ئافرەت دەڵی 

 .یشتووی شوێتی کارەوەۆ دەسبی 
 پەرستاران گرێبەستیان لەگەڵدا نەوراوە بۆ کاروردن و  ە ن   گرێبەست کار دەوەن.  ٧٢٩ -
ئەو پەرستارانەی گرێبەستیان لەگەڵدا وراوە لە ناوەڕۆگ گرێبەستەوەدا هیچ مەرجێکی  ٧٥٤ -

 پەرستارەوە جێگبر نەوراوە. 
 دایکایەتیان نی  نەدراو  ٧٦٤ -

 ە. پەرستارانی ئافرەت لە کانی منداڵبووندا مۆڵەنی
( دینارەوە دەست پێدەکات و  ەشێکیان ٠٢١،١١١پەرستاران  ە موچەی نزم کار دەوەن، وە لە ) ٧٥٥ -

 رۆژ کار دەوەن.  ٠٥مانگانە 
یەتیان بۆ نەورا ٧٩٢ -

ا
 وەو هەندێکیان هەر نازانن خی یە. پەرستاران دەستە ەری وۆمەڵ

 
 : خۆبەخش لە وەرنی گشتی  ژمارەی پەرستارانی  -سییەم: پەرستاران وەک خۆبەخش لە وەرنی گشتی

 ( پەرستار تێپەڕ دەکات، وە ئەمە  ەتەنیا زیاترە٠٢،١١١تەندروستی لە سەرانسەری هەرێمی ووردستاندا )
 ی هەیە، بۆیە ئەمە ئەو قسەیەند( کارمە٧٤٥،١١١ وۆی کارمەندانی وەزارەنی تەندروستی وە )٥١ لە

 وەرنی گشتی لەسەر شانی خۆبەخشەکان دەکاتەوە وە لە ئێستادا کارەکانی نەخۆشخانەکانی پشت راست
 و  ە ن    ەرامبەر کار دەوەن، نەبۆتە خاڵێکی ئەر 

تی و ێ ەڕێوە دەچن، ئەم ژمارە زۆرە وە  ە خۆبەخسیی
ی لە لایەن وەزارەنی تەندروستیەوە،  ەڵکو هاوشێوەی وەرنی تایبەت چەندین پێشێلکاری  ەرامبەر  انیر ی ر

پب 
 لێکراوەو تێپەڕیوەو هیچ پەرستارانی خۆبەخش لە وەرنی گشتیش د

ی
ەورێت، وە ئەوەش تا ئێستا بێدەنکی

ەدا وردەکاری ئەو پێشێلکاریانە دەخەیەن روو وە لە   ر
هەنگاوێک بۆ دەستە ەروردنی مافەکانیان نەنراوە، لب 

  -:وەرنی گشتی  ەرامبەر خۆبەخشان دەورێن
نێکی زۆر: 

ا
وەک خۆبەخش چونەتە  لە ەر ئەوەی  ە خواستی خۆیان -کاروردن  ە ن   موچە بۆ ساڵ

، حکومەت ن    اکە لەوەی  ەن   موچە کاریان نی   کات، ژمارەیەگ  دامودەزگاکانی وەرنی گشتی تەندروستی
 
ا

ساڵە  ە ن   هیچ موچەیەک لە وەرنی گشتیدا کار  ٠٠وە واتا بۆ ماوەی  ٠١٠٤زۆر لە پەرستاران لە ساڵ
ێت  ە ن   موچە لە جیهاندا، حکومەت دەوەن، وە ئەمەش رەنگە درێژترین ماوەی کاری خۆبەخسیی ب

 نەداوە هیچ هەنگاوێک بۆ قەرەبووردنەوە یان  ەلای وەمەوە پێدانی جەژنانەو هەر دیاریەک بنێت  
ا

هەوڵ
، کەوتووەوە وا  کات هانیان  دات و هەست  کەن لە ەرامبەر ئەو کارە زۆرەی دەیکەن شتێکیان دەست

ی  کات و زۆر بێمنەتانە مامەڵەی  ەڵکو هەمیشە حکومەت ن    اک بوە لەوەی هیچ  مافێکیان بۆ دابیر
لەگەڵدا وردوون، تیمەکانی ئامادەکاری ئەم راپۆرتە لە کانی سەردانی وردنی بۆ دامودەزگاکانی وەرنی گشتی 
تەندروستی چەند حاڵەتێکیان بیتی وە ژمارەیەک پەرستار داواکاریان هێنابوو بۆ ئەوەی وەک خۆبەخش 

م ل
ا
 دەستبەکار بن،  ەڵ

ا
سراوی  ەشەوە رەنی وردەوە داواکەیان وەربگرێت، چونکە لە ساڵ وە  ٠١٠٥ێبی

 
ا
تە لە  ەرێوە ەرە گشتیەکانی دانانی خۆبەخش لە دەسەڵ

ا
نی وەزیری تەندروستیدایە و ئەو دەسەڵ

سراوە رەنی وردەوە داواکەیان  اوەتەوە، بۆیە ئەو لێبی تەندروستی لە پارێزگا و ئیدارە سەربەخۆکان وەرگبر
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بگرێت و پت ر وتن وە پێیان وتراوە چیبی داوای خۆبەخش وەرنەگرن و ئەگەریش هەر سورن لەسەر وەر 
ی  ە خۆبەخش ئەوا خۆیان دەتوانن سەردانی وەزیری تەندروستی  کەن و رازی  کەن وە  ە  ئەوەی بی 

ێن، ئەو  چە ەرستارانە ئەگەرخی بۆ کارێکی خۆبەخسیی ناچاری چارەنوس نادیاری ن   مو پ خۆبەخش داببی
م هێشتا هەستیان نی  دەورا وە پێیان ناخۆشە ناکرێن  ە 

ا
هاتبوون و ئەوەشیان دەستنەوەوت،  ەڵ

خۆبەخش، تیمەکانمان لەگەڵ ئەواندا قسەیان ورد وەئایا بۆخی ئاوا هەوڵ بۆ کارێکی ن   موچە دەدەن، 
. لە دوای ئەم  و ئەوەتا ئەمەشیان نی  رەوا  نییەئەوان دەیان وت وە جگە لەمە هیچ چارەیەگ تریان  ی نابییی

سراوە ونی ئەمانە زۆر سەیرن لە لایەوەوە رەخنە لە  دیمەنە  ە ن   ئەوەی تیمەکانمان پرسیار  کەن ئەو لێبی
م 

ا
ە وە  ە  ەلاش کاربۆ حکومەت  کەن  ەڵ ر

حکومەت دەگرن و لە لایەگ تریشەوە  ە پت ر خۆیان دننە ئب 
مەزراوی وەرنی گشتیدا  ە چاوی توڕەییەوە سەیری . هاوکات لە ناو کارمەندانی دانییەحکومەت رازی 

خۆبەخشەکان دەورێت، کارمەندانی دامەزراو پێیان وایە لە ەر ئەم ژمارە زۆرەی خۆبەخش حکومەت 
لەمان ن   منەتەو لە کانی دواکەوتتی موچە مانگرتتی کارمەندانی دامەزراو هیچ کاریگەری لەسەر 

دە ەن، بۆیە سەرەڕای ئەوەی خۆبەخشان کاری کارمەندانی نەخۆشخانەکان ناکات و خۆبەخشان  ەرێوەی 
ی  ە بوونی ئەوان لەوێ و پێیان وایە کردووەدامەزراویان ئاسان م کارمەندانی دامەزراو خۆشحاڵنیر

ا
،  ەڵ

لە ەر ئەوانە وەزارەنی تەندرستی زۆر گوێ  ە هەڕەشەی مانگرتن نادا چونکە دڵنیایە لەوەی ئەگەر  
نیش  گرن ئەوا خۆبەخشان دەتوانن سیستەمەوە را گرن و نەخۆشخانەکان کارمەندانی دامەزراو ما

 .پەویان نەوەوێت و  ەردەوام بن لە کاروردن
: ماف و گرت پێنەدانی  انی ئەگەرخی خۆبەخشان لە وەرنی گشتیدا هیچ مافێکیان بۆ  -نە ەری رێکاری سری

 خواردنیشیان نی   دەن و لەسە
ی ی نەوراوە، وە تەنانەت ئامادە نیر ر ئەرگ خۆیان هاتووچۆ دەوەن، دابیر

ێتە  ەر، ئەگەر بێت و خۆبەخشێک  اییان  ەرامبەر دەگبر ڕی و سری ر
م لەگەڵ ئەوەشدا رێکاری کارگب 

ا
 ەڵ

 رەزامەند ن    ەوەی  ە خۆبەخش کار  کات، ئەوا پێش 
شانسی ئەوەی هەبێت وەزیری تەندروستی

 یاسانی  ەرێوە ەر 
ایەتیە گشتیەکانی پارێزگا یان رەزامەندیەوە دەبێت  ەڵێننامەیەک لە  ەشی

ئیدارەسەربەخۆکان پڕ  کاتەوە وە  ە هیچ جۆرێک  ە هۆی ئەم خۆبەخشیەوە داوای دامەزراندن نەکات و 
پا ەندی ئەو کاتە بێت وە بۆ دەوام بۆی دیاری وراوەو  ە پیچەوانەوە رازی بێت  ەو رێکارا یاساییانەی 

ێنە  ەر، خۆبەخشان خشتەی کا روردن و کانی دەوامیان بۆ دا ئەنرێت و لەگەڵ کارمەندانی  ەرامبەری دەگبر
دامەزراودا تێکەڵ دەورێن و دەبێت وەک ئەوان دەوام  کەن، نابێت دوا  کەون، نابێت ن   پرس  

ی و ڕ کارەکانیان خ   بهێڵن، ئەگەر هەر کارێکیان هەبوو ئەوا دەبێت مۆڵەت وەربگرن ئەگەرنا  ڕ ر
ێکاری کارگب 

ای وەمتەرخەمی   یاساییان لە  ەرامبەردا  ێتە  ەرو ئەگەر خۆبەخشێک ش  جار لەسەر یەوە سری دەگبر
ییە لە کاتێکدایە  ڕ ر

ا و رێکارە کارگب  ڕی  درێت ئەوا لە خۆبەخسیی لا دەدرێت، ئەم هەموو سری ر
کارگب 

م هەمان رێکاری ئەو کارمەندە دامەزراوانەیان  ەرامبەر 
ا
خۆبەخشەکان  ە ن   موچە دەوام دەوەن،  ەڵ

ێتە  ەر و م هێشتا خۆبەخشان  ەردەوامن لە کارەکانیان و  ە دڵسۆزانە دەگبر
ا
ە وە موچە وەردەگرن،  ەڵ

ی   .ئەرگ خۆیان رادەپەڕێیی
لە دەرەوەی سیستەمتی تەندروستی لە هەرێمی ووردستان  -زراو: ەپەرستارانی بێکار و دانەم چوارەم: 

نێکە خوێندنیان تەواو٠٩،١١١)
ا
و دا نەمەزراون، ئەم وردووە ( پەرستار هەن، ئەمانە ئەوانەن وە ساڵ

، ئەم پەرستارانە لە وەوتووەپەرستارانە نە لە وەرنی گشتی کار دەوەن و نە لە وەرنی تایبەت کاریان دەست  
هاوتاکانیان وە یان لە وەرنی تایبەت کاردەوەن یان لە وەرنی گشتی خۆبەخشن زیاتر سەرگەردانن، 

 کارووەسا ەنی دیکەن، هەندێکی هەندێکیان وازیان لە خەونی پیادە وردنی پیشەک
ا

انیان هێناوەوە سەرقاڵ
ی رۆژێک لە رۆژان لە ئایندەدا کاریان دەست  کەوێت، گەورەترین  دیکەشیان هێشتا خەون  ەوەوە دەبییی
ە گرنگەی کار ورابێت ئەوەیە بواریان بۆ نەرەخسێندراوە پیادەی پیشەوەی  ی ر

پێشێلکاری وە  ەرامبەر ئەم هب 
تان خۆیان  کەن، پەرستا

ا
ۆز سەیر دەورێت، وڵ تانی جیهان وەک پیشەیەگ گرنگ و پبر

ا
ری لە هەموو وڵ
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 کار 
ی

ێکی گرنکی ی ر
پارەیەوەی زۆر خەرج دەوەن تا وەسێک دەوەن  ە پەرستار، بۆیە هەمیشە وەک هب 

تیك ژمارەی پەرستارانی کارا 
ا
 توانای ئابوری و پێشکەوتونی هەر وڵ

سەیریان دەوەن و لە کانی پێوانە وردنی
م لە هەرێمی ووردستان ئاوڕیان لی  نادرێتەوەو هیچ ی

ا
ەوێکە لەو بوارانەی دەخوێندرێتەوە،  ەڵ

 .وە ەرهێنانێک لە توانای ئەواندا نەوراوە
 ەم دوایانە لێکتێگەیشتنێک لە نێوان  -دروستکردنی مەترش لەسەر ژیانی پەرستارانی بێکار: 

مەندانی تەندروستی لە هەرێمی ووردستان ورا وە لە نەخۆشخانەیەگ تایبەنی شاری  ەسرا و سەندیکای کار 
هەرێمی ووردستانەوە پەرستاران بڕۆن لەو نەخوشخانەیەی شاری  ەسرا کار  کەن، دوای ئەوەش هەرێمی  
تانی دیکەش 

ا
اق و  گرە وڵ ر

ووردستان پەرستار بۆ نەخۆشخانە تایبەتەکانی دیکەی شارەکانی دیکەی عب 
ۆو ی  کات، ئەگەرخی ئەم ببر م لە دابیر

آ ا
ۆوەیەگ هەناردەی دەستی کار لێک دەدرێتەوە  ەڵ ەیە وەک ببر

لەوەی ئەم  نییەدروستکردنی مەترش راستەقینەیە لەسەر ژیانیان، چونکە هیچ گرەنتیەک  کاتدا   هەمان
اق  ر

پێشێلکاری نەبنەوە، ناردنی پەرستار بۆ کار بۆ شوێتی دیکە  ڕوبەڕوویپەرستارانە لەو شارانەی عب 
ویەگ دو  ی ر

م هەمیشە مب 
ا
چەوساندنەوەو پێشێلکاری بونەتەوە، زۆر جار  ڕوبەڕوویرودرێژی هەیە،  ەڵ

تان کاریگەری لەسەر کار و ژیانی پەرستاران 
ا
اق و هەبووەناکۆویە سیاسیەکانی نێوان وڵ ر

،  ەتایبەت لە عب 
 
ا

تە عەرەبیەکان، ساڵ
ا
نی لیبیا کاریان دەورد  ٠١١٩وڵ

ا
م لە ناکاو لە ژمارەیەک پەرستاری بولگاری لە وڵ

ا
 ەڵ

نی موعەمەر قەزافیەوە تۆمەتبار وران  ەوەی ڤایرۆش ئایدزیان وردۆتە ناو لەشی منداڵەوەو 
ا
لایەن دەسەڵ

ای توندیان بۆ دەرچوو، ئەمەش ناکۆویەگ سیاش گەورەی لێکەوت وەو ژیانی پەرستارەکانیش وەوتە ەسری
ای لەسێدارەدانیان  اق و مەترسیەوە، چونکە نزیک بوو لەوەی سری ر

 ەسەردا بسەپەنندرێت، هەروەها عب 
تانی وەنداو ناوبانگێکی  اشیان 

ا
لە مامەڵەوردن لەگەڵ دەستی کاری دەرەگ، ئەگەرخی بۆ شارێکی  نییەوڵ

م چاوەڕێ دەورێت وەک دەرەگ مامەڵەیان 
ا
،  ەڵ ی وەک  ەسرا پەرستارانی هەرێمی ووردستان دەرەگ نیر

اق سەروەوتوو نەبوە لە  لەگەڵد ا کرێت ئەوەش  ە هۆی جیاوازی ر
زمان و کلتورەوە، هەروەها پێشبی عب 

نی نێوان 
ا
ژمارەیەک پەرستاری هندی  ٠١٠٤بۆ  ٠١٠١مامەڵەوردن لەگەڵ پەرستارانی دەرەویدا، ساڵ

اق بۆ ئەوەی لە نەخۆشخانە  ر
انە عب  م ئەوانیش  ە گلەنی و حکومییەکانی هێبی

ا
 وەرنی گشتی کار  کەن،  ەڵ

اقیەکان هەبوو لەگەڵیاندا، وە وۆتاینییەنیگەرا ر
یان  ە کارەکانیان هێنا چونکە رەخنەیان لە مامەڵەی عب 

تانی وەنداو  ە 
ا
ئەمە جگە لەوەی چەوساندنەوەو پێشێلکردنی ماقی دەستی کاری دەرەگ لە وڵ

ویەگ دوورو درێژی هەیە و چەندان وەیسی زۆر مەترسیدار تۆمار وراون، ئەمەش  ی ر
پەرستارانیشەوە مب 

اق هەنگاوێکی ئاشکرایە بۆ ئەوەما ر
ن نی  دەڵێت وە ناردنی پەرستار لە هەرێمی ووردستانەوە بۆ شارەکانی عب 

ی لی   کرێتەوە ئەوکات بڕیاری لەسەر   پەرستاران و پێویستە زیاتر ببر
دروستکردنی مەترش لەسەر ژیانی

  . درێت
 

 شیکاری ً ىەڵسەنگانذنی بۆردی تەنذرًستیی ڕێکخراًی ئاران
 ەردەست لە ارەی دۆخی پەرستاران لە هەرێمی ووردستان، وێنەیەگ تاریک و نیگەرانکەری داتاکانی 

توێژێکی سەرەوتر سیستەمی تەندروستی دەخاتە ڕوو، ئەم توێژە وە لەسەر ئاستی جیهان وەک پایەی 
نەخۆشخانە و پایەی چاودنرنی تەندروستی سەیر دەورێت، لە هەرێمدا ڕووبەڕووی پێشێلکارنی 

یکی مافەکانیان و چەوساندنەوەیەگ پیشەنی و دەروونتر قووڵ بوونەتەوە، بۆردی تەندروستتر سیستمات
 ئاران ئەم دۆخە لە چوار ڕەهەندی سەرەوییەوە شیکار دەکات

یەنی 
ا
 -:یەک:  شیکارنی ئابووری و وۆمەڵ

ی پەرستاری لە هەرێمی ووردستان، لەبری ئەوەی ڕووبەڕووی دەرفەنی خزمە ی ر
ت و دەرچوویەگ وۆلب 

 ، یانێکی تاڵەوە وە ئەوانیش خۆبەخسیی لە وەرنی گشتی ڕ ر
ژیانێکی شایستە ببێتەوە، دەوەوێتە  ەردەم سب 
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چەوساندنەوە لە وەرنی تایبەت، یان بێکاری، ئەم ش  بژاردەیە، هەر کامێکیان بێت نیشانەی شکستێکی  
نی حکومەتە ڕ ر

ی و سیاسەنی کارگب  ی اتبر
 .گەورەی پلاندانانی سبی
یە بۆ ناهاوسەنگتر قووڵ لەنێوان دابینکردن و خواست لە  ازاڕی کاردا لە لایەک، ئەم دۆخە ئاماژە

سیستەمی خوێندن وە  ەردەوام ژمارەیەگ زۆر پەرستار  ەرهەم دەهێنێت لە لایەگ دیکەوە، سیستەمی 
ڕی حکومەت و وەرنی تایبەت توانای لە خۆگرتتی ئەم ژمارەیەیان نییە، ئەمەش دەبێتە ر

 ئابووری و کارگب 
ی کاری هەرزان و ن   ماف، وە تێیدا خاوەنکاران  ەتایبەت لە وەرنی تایبەت 

ی ر
هۆی دروستبوونی هب 

ی 
، چونکە دەزانن سەدان وەش دیکە لە دەرەوە چاوەڕن  ی دەتوانن  ە ئاسانی مەرخ  نادادپەروەرانە بسەپێیی

 .هەمان هەلی کارن
راسیدا دەوڵەت  ەرپرسە لە ئەمە پێشێلکردنی ماقی کاروردنی شایستەیە، لە سیستەمی دیموو

 وەک تەندروستیدا، 
ی

ڕەخساندنی هەلی کاری گونجاو بۆ دەرچووانی زانکۆ،  ەتایبەت لە وەرتێکی گرنکی
بێبەشکردنی ئەم توێژە لەم مافە، نەک هەر زیان  ە خودی پەرستاران دەگەیەنێت،  ەڵکو زیان  ە تەواوی 

ین تواناکان یان بێکار بن یان لە ژینگەیەگ سیستەمی تەندروستی دەگەیەنێت، چونکە وادەکات  اشبی 
 .ناتەندروستدا کار  کەن

 -:دوو:  شیکارنی یاسانی و ماقی مرۆڤ، وەرنی تایبەت وەک ناوچەیەگ دەرەوەی یاسا
ییەوە تێپەڕیوە و گەیشتووەتە ئاستی  ڕ ر

پێشێلکارییەکانی ناو وەرنی تایبەت، لە تەنها وێشەی کارگب 
و یاسای کار، وەیسی ناچاروردنی پەرستارێک  ە تۆماروردنی ڤیدیۆی ڕیکلام،  پێشێلکردنی مافەکانی مرۆڤ 

، نموونەیەگ زەقی چەوساندنەوەو هەراسانکردنە لە شوێتی کار و  وە بووەتە هۆی تێکچوونی ژیانی تایبەنی
ت  ە شێوەیەگ نادروستە، ئەمە لە یاساکانی کار و ماقی مرۆڤدا قەدەغەوراوە و 

ا
 ەکارهێنانی دەسەڵ

نی دەروونییەوەد
ی  .ەچێتە چوارچێوەی توندوتبر

 تێست و کاری بێبەرامبەر: 
ا

 ەکارهێنانی کارمەند بۆ ماوەی ش  مانگ  ەن   مووچە لەژێر ناوی  -فێڵ
تێستدا، فێڵێکی یاسانی ئاشکرایە و دەچێتە خانەی کاری  ەزۆرەوە، یاسای کار  ە ڕوونی  اس لە ماوەی 

م ئەم شێوازە  ەکارهێنانێکی نادروستە بۆ چەوساندنەوەتاقیکردنەوە دەکات و مەرخ  بۆ داناو 
ا
 .ە،  ەڵ

ر لە ڕۆژێکدا، مووچەی وەمبی لە ئاستی دیاریکراو،   (٠٠)کاروردنی   -پێشێلکردنی یاسای کار: 
کاتژمب 

، هەمووی پێشێلکارنی ڕاستەوخۆ و زەقی یاسای کاری 
یەنی

ا
نەبوونی پارەی کاری زیادە و دەستە ەری وۆمەڵ

 چاودنرنی حکومەت وەک وەزارەنی کار هەرێمی ووردست
انن، ئەمە نیشانەی ئەوەیە وە دامەزراوەکانی

ی   .لاوازن و ناتوانن یاسا بسەپێیی
ئەم دۆخە سیستەمێکی وۆیلایەتتر مۆدنرن لەناو وەرنی تەندروستیدا دروست  -رن: نوۆیلایەنی مۆد

ی دەروونی و جەستەییدا بن، دەکات، کاتێک کارمەندانی تەندروستی خۆیان لەژێر فشار و چەوساندنەوە
ناتوانن خزمەتێکی مرۆنی و ووالێتی  ەرز پێشکەش  ە نەخۆش  کەن، دیمووراستر تەندروستی تەنها ماقی 
نەخۆش ناگرێتەوە،  ەڵکو ماقی کارمەندیش دەگرێتەوە، چونکە تەندروستتر کارمەند مەرخ  سەرەوییە بۆ 

 .تەندروستتر نەخۆش
 
ا
: شیکارنی دەروونی و وۆمەڵ ی دەروونی ش 

، ووشتتی خەون و دروستکردنی گرن   -:یەنی
یەتییەکانی ئەم دۆخە لەسەر پەرستاران، لە خودی پێشێلکارییە 

ا
دەرئەنجامە دەروونی و وۆمەڵ

ی،  ژیان لەژێر هەڕەشەی  ەردەوامی دەروردندا  یاساییەکان مەترسیدارترن، کابوش دەروردن و ناجێگبر
 دڵەڕاووت ر در 

ێژخایەن، ئەمە وادەکات کارمەند نەتوانێت پلان بۆ داهاتووی دەبێتە هۆی دروستبوونی
ی یان دروستکردنی ماڵ وە ئەمەش کاریگەرنی ڕاستەوخۆی لەسەر  خۆی دابنێت وەک هاوسەرگبر

یەنی هەیە
ا
نی وۆمەڵ  و جێگبر

 .تەندروستتر دەروونی
 :   ەهای پیشەنی

رەوەی ئیتیکی کاتێک پەرستارێک ناچار دەورێت کارێک  کات وە لە دە  -لەدەستدانی
پیشەوەیەنی یان  ە مووچەیەک کار دەکات وە شایستەی نییە، تووشی دیاردەی لەخۆنامۆبوون دەبێت 
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 ەرامبەر  ە پیشەوەی، وازھێنانی هەندێک پەرستار لە پیشەوەیان و ڕوووردنیان لە کاری دیکە،  ەڵگەی 
 .ئەم لەخۆنامۆبوونەیە

 :
ی

ی دەروونی و بێدەنکی
تۆمەتباروردنی پەرستاران  ە وەمتوانا و نەزان کاتێک داوای ماقی خۆیان  -گرن 

، ئەمە دەبێتە هۆی 
ی

مێکی دەروونتر  اوە بۆ شکاندنی وەسایەنی و ناچاروردنیان  ە بێدەنکی ی دەوەن، میکانبر
ی دەروونی و لەدەستدانی متمانە  ەخۆبوون، لە کاتیکدا سیستەمێکی تەندروستتر  اش، 

دروستبوونی گرن 
ێویستی  ە کارمەندێکی خاوەن وەرامەت، متمانە ەخۆ و دڵنیا هەیە، کارمەندێک وە  ەردەوام لە پ

دڵەڕاووت ر دەروردندا بژی و هەست  کات  ەهای نییە، ناتوانێت  ە شێوەیەگ مرۆنی و سۆزدارانە مامەڵە 
نێوان نەخۆش و  لەگەڵ نەخۆشدا  کات، ئەمە ووالێتتر چاودنرنی تەندروستی دادە ەزێنێت و پەیوەندنی 

 .سیستەمەوە لاواز دەکات
 

، ی و نێودەوڵەنی ی اتبر
 -:هەناردەوردنی قەیران چوار:  شیکارنی سبی

اق، لە ڕواڵەتدا وەک چارەسەرێک بۆ  ر
ۆوەی ناردنی پەرستاران بۆ کاروردن لە شارەکانی دیکەی عب  ببر

تنە
ا
م لە بنەڕەتدا هەناردەوردنی قەیران و هەڵ

ا
، نموونەی  بێکاری دنتە  ەرچاو،  ەڵ لە  ەرپرسیارێتی

  ، ی تانی وەنداو، هۆشدارییەگ راستیر
ا
 کارمەندانی بیانی لە وڵ

ا
پەرستارە بولگارییەکان لە لیبیا و ئەزموونی تاڵ

ی بۆ  ر
 نائاشنا،  ەن   بوونی هیچ گرەنتییەگ یاسانی و دیپلۆماستر  ەهب 

ناردنی گەنجان بۆ ژینگەیەگ کاروردنی
 پڕ لە مەترسییە، ئەم پەرستارانە لەوانەیە ڕووبەڕووی چەوساندنەوەی زیاتر، پاراستتی مافەکانیان، کارێکی

 .جیاکارنی وولتووری و تەنانەت تۆمەنی نادروست ببنەوە
ئەم هەنگاوە دانپێدانانێکی ناڕاستەوخۆیە  ە شکستی حکومەت لە دروستکردنی هەلی کار و 

 مرۆنی خۆی، لەبری ئەوەی سوود لە توا
یوردنی   ەڕێوەبردنی سامانی ر

نای ئەم گەنجانە وەربگرێت بۆ  ەهب 
یەگ زیادە هەناردەیان دەکات

ا
 تەندروستتر ناوخۆ، وەک کاڵ

 .وەرنی
 
 

 -:دۆخی پەرستارانی ىەرێم  لە ڕًانگەی دیمٌکراسیی تەنذرًستییەًە
 دیمووراستر 

دۆخی پەرستاران لە هەرێمی ووردستان، پێشێلکارییەگ قووڵ و فرەڕەهەندی بنەماکانی
وستییە، سیستەمەوە لەبری ئەوەی وەک چەترێک بۆ پاراستتی ماف و وەرامەنی هەموو تەندر 

 ەشداربووانی پرۆسەی تەندروستی نەخۆش و کارمەند کار  کات، بووەتە ئامرازێک بۆ چەوساندنەوەی 
ێت، ئەمەش لە چەند خاڵێکدا خۆی  سیستماتیکی ئەو توێژەی وە دەبوو  ە وۆڵەوەی سیستەمەوە داببی

 -:ەوەدەبینێت
دیمووراستر تەندروستی تەنها ماقی نەخۆش  -پێشێلکردنی ماقی کاری شایستە و دادپەروەری:  یەوەم: 

ناگرێتەوە،  ەڵکو ماقی کارمەندانیش دەگرێتەوە، کاتێک پەرستاران ڕووبەڕووی گرێبەستی نادادپەروەرانە،  
یەنی و هەڕ 

ا
ی کاری درێژ، مووچەی وەم، نەبوونی دەستە ەری وۆمەڵ ر

ەشەی  ەردەوامی دەروردن کاتژمب 
دەبنەوە، ئەمە پێشێلکردنی ڕاستەوخۆی ماقی کاری شایستەیە، سیستەمێکی تەندروستتر دیمووراش 

ێت  .نابێت لەسەر بنەمای چەوساندنەوەی کارمەندەکانی بنیات ببی
دیمووراستر تەندروستی جەخت  -لاوازوردنی ماقی نەخۆش بۆ خزمەتگوزارنی سەلامەت:  دووەم: 
 و ن   مافیدا، ناتوانێت لەسەر سە

لامەتتر نەخۆش دەکاتەوە، پەرستارێکی ماندوو، لەژێر فشاری دەروونی
 ە شێوەیەگ سەلامەت و ووالێتی  ەرز خزمەنی نەخۆش  کات، وەواتە، پێشێلکردنی ماقی پەرستار،  ە 

 .ەڵەشێوەیەگ ناڕاستەوخۆ پێشێلکردنی ماقی نەخۆشە بۆ وەرگرتتی چاودنرییەگ سەلامەت و ن   ه
سینەوە و سەروەرنی یاسا:  سێیەم:   لێبی

وبوونەوەی پێشێلکارییەکانی یاسای کار لە وەرنی  -نەبوونی
ا
 ڵ

یەنی و نەبوونی هیچ 
ا
تایبەتدا وەک کاری بێبەرامبەر لەژێر ناوی تێست و نەبوونی دەستە ەری وۆمەڵ
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ادانی سەرپێچیکاران، نیشانەی لاوازی یان نەبوو مێکی کاریگەر بۆ سری ی  سەروەرنی یاسایە لەم  میکانبر
نی

وەرتەدا، لە سیستەمی دیمووراسیدا دەبێت هەمووان خاوەنکار و کارمەند لە ەردەم یاسادا یەوسان بن، 
م واقیعەوە دەری دەخات وە خاوەنکاران زۆرجار لە سەرووی یاساوەن

ا
 . ەڵ

 کارمەندان و لاوازوردنی  ەشداری:  چوارەم: 
ی

  ە  ەشدارنی دیمووراش پێویس -پەراوێزخستتی دەنکی
تی

هەموو لایەنە پەیوەندیدارەکانە، ن   ڕۆڵکردنی سەندیکاکان ودروستکردنی ژینگەیەگ پڕ لە ترس وە تێیدا 
 ئەم توێژە گرنگەی وپ وردووە، کاتێک  

ی
  کەن یان داوای ماقی خۆیان  کەن، دەنکی

ا
پەرستاران ناوێرن سکاڵ

مێکی  کارمەندان نەتوانن  ە ئازادی لە ارەی وێشەکانی شوێتی   ی کارەکانیان  دوێن، سیستەمەوە لە میکانبر
 چاکسازی و خۆڕاستکردنەوە بێبەش دەبێت. دۆخی پەرستاران لە هەرێمی ووردستان، ئاوێنەی 

ی
گرنکی

شکستێکی گەورەتری دیمووراستر تەندروستییە، سیستەمەوە نەک هەر نەیتوانیوە ژینگەیەگ 
ی  کا ت،  ەڵکو بووەتە هۆکارێک بۆ چەوساندنەوەیان و دادپەروەرانە و شایستە بۆ کارمەندەکانی دابیر

، لە وۆتاییدا زیان  ە ووالێتتر  ەیەک کاریگەرنی نەرێتی لەدەستدانی وەرامەنی پیشەییان، ئەمەش وەک زنجبر
خزمەتگوزاری و سەلامەتتر نەخۆش دەگەیەنێت، وە خودی ئامانچ  سەرەوتر سیستەمی تەندروستییە،  

پەرستاران، هەنگاوێکی بنەڕەتییە بۆ بنیاتنانەوەی سیستەمێکی گەڕاندنەوەی ماف و وەرامەت بۆ 
 .تەندروستتر دیمووراش و جت ر متمانە

 
 بۆچًٌنی کۆتایی بۆردی تەنذرًستی

ی حوکمڕانییە، ئەم توێژە لەنێوان  دۆخی پەرستاران لە هەرێمی ووردستان، وێنەی قەیرانێکی قووڵبی
،  ەهۆی فەرامۆشکردنی وەرنی گشتی و چەوساندنەوەی وەرنی  یان خواردووە، لە وەرنی گشتی  تایبەتدا گبر

 و  ەن   هیچ مافێک  ەهەدەر دەدرێت، لە  
سیاسەنی هەڵەی دامەزراندنەوە، وزە و توانایان  ە خۆبەخسیی

 مرۆنی و ماقی یاساییان  ە 
وەرنی تایبەت، دەورێنە قوربانتر لۆژیکی  ازاڕ و قازانج، وە تێیدا وەرامەنی

 .ئاشکرا پێشێل دەورێت
ییە بۆ  ئەم دۆخە نەک ی اتبر

هەرنادادپەروەرییە  ەرامبەر  ە خودی پەرستاران،  ەڵکو هەڕەشەیەگ سبی
داهاتووی تەواوی سیستەمی تەندروستی لە هەرێمی ووردستان، سیستەمێک وە نەتوانێت ڕێز لە  

ی ناتوانێت خزمەتگوزارییەگ شا ی  کات، هەرگبر یستە و کارمەندەکانی خۆی  گرێت و مافەکانیان دابیر
تیانی  کات، چارەسەروردنی ئەم وێشەیە پێویستی  ە هەنگاوی بوێرانە 

ا
سەلامەت پێشکەش  ە هاووڵ

 سەندیکاکان و دانانی پلانی نیشتمانی بۆ 
ا

هەیە، لەوانە جێبەجێکردنی تەواوەنی یاسای کار، کاراکردنی ڕۆڵ
 مرۆنی لە وەرنی تەندروستیدا. 

  ەڕێوەبردنی سامانی

 
ی پەرستارانی ىەرێمی کٌردستان بە بنەماکانی رێکخراًی بەراًردکردنی دۆخ

 WHOتەنذرًستی جیيانی 

کە ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی و ڕێکخراوی نێودەوڵەتی کار  کاری شایستە لە ڕوانگەی بنەمای
جەخیی لی  دەکەنەوە، دۆخی پەرستاران لە هەرێمی کوردستان وەک کۆیلایەتی مۆدێرن وەسف دەکرێت و 

،  ام لە ستانداردەکان ناگونجێت، بەپی ی ڕێنماییەکاتی لەگەڵ هیچ ک ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی
م 

ا
پەرستاران دەبێت لە ژینگەیەك کارکردتی سەلامەت، دادپەروەرانە و دوور لە هەراسانکردن بن، بەڵ
 و ناچارکردتی پەرستاران بە ئەنجامداتی کاری دەرەوەی پسپۆڕی خۆیان وەک تۆمارکردتی ڤیدیۆی ڕیکلامی

یەتی و مووچەی گونجاو، پێشێلکارییەك ڕاستەوخۆی کەرامەتی 
ا
بێبەشکردنیان لە دەستەبەری کۆمەڵ

ئەم جۆرە چەوساندنەوەیەی کەرتی تایبەت،  ,پیشەتی و مافە بنەڕەتییەکاتی مرۆڤە لە شوێیی کاردا
ەندروسیی ڕێکخراوی ت نیشانەی شکسیی حکومەتە لە چاودێریکردن و جێبەجێکردتی یاساکاتی کار کە

 .وەک ئەرکێم سەرەك دەوڵەتاتی دەبینێت جیهاتی 
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ی جیهانیی  سەبارەت بە ژ اتیی
، کە یەکێکە لە چوار پایە سەرەکییەکەی سیی ی مرۆتی

ی ی
 وەبەرهێنان لە هی 

 ,(، هەرێمی کوردستان لە قەیرانێم قووڵدایە٥٤٥٨-٥٤٥١بۆ پەرستاری ) ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی 
( ساڵ بەت   مووچە کار دەکەن، دیاردەیەك ١٥خۆبەخش کە بۆ ماوەی ) ( پەرستاری٨٨،٤٤٤بووتی )

جەخت دەکاتەوە کە  ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی  ، ندەگمەن و ناتەندروستە لەسەر ئاسیی جیها
 داراتی و مەعنەوی شایستە وەربگرن بۆ ئەوەی بتوانن بەردەوام 

دەبێت کارمەنداتی تەندروسیی پاداشیی
م پشتبەستیی 

ا
ی کاری بێبەرامبەر، نەک هەر نادادییە بەڵکو بن، بەڵ ی ی

 سیستەمی تەندروسیی هەرێم بە هی 
، چونکە کارمەندێم ت    ئومێد و چەوساوە ناتوانێت   مەترسییە بۆ سەر دابینکردتی تەندروسیی گشتگیی

 .خزمەتگوزارییەك کوالێیی بەرز پێشکەش بکات

اوەتەوە بە دۆخی دەرووتی و کە ڕاستەو  سەلامەتی نەخۆش لە لایەك دیکەوە، بنەمای خۆ بەسیی
جەستەتی پەرستار، لە هەرێمی کوردستان کەوتووەتە مەترسییەوە، ستانداردە نێودەوڵەتییەکان کارکردتی 

ی بەت   پشووی تەواو و لەژێر فشار و هەڕەشەی دەرکردندا بە مەترش  ١٥پەرستار بۆ ماوەی )
( کاتژمی 

، چونکە ماندوێیی پەرستار ڕێ ی ژەی هەڵەی پزیشم زیاد دەکات و ژیاتی نەخۆش دەخاتە گەورە دەبیتی
مەترسییەوە، ئەو چاودێرییە توندە و کابوسەی کە لە ڕاپۆرتەکەدا ئاماژەی تی  دراوە، ژینگەیەك پڕ لە ترس 

ڕێکخراوی تەندروسیی  دروست دەکات کە دژ بە بنەماکاتی ئیتیم پیشەتی و سەلامەتی کلینیکییە، کە
 .رخ  سەرەك بۆ هەر نەخۆشخانەیەک دایدەنێتهەمیشە وەک مە جیهاتی 

اق، وەک لە ڕاپۆرتەکەدا  هەناردەکردتی دەسیی کار بابەتی  ی
 یاساتی بۆ شارەکاتی تری عی 

بەت   گرەنیی
ی مرۆییە ی ی

داوا دەکات کە  ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی  .هاتووە، پێچەوانەی ڕێنماییەکاتی پاراستیی هی 
سەرمایەیەك نیشتماتی بپارێزن و ڕێگری لە چەوساندنەوەیان لە دەبێت حکومەتەکان پەرستاران وەک 

ی شکسیی دیموکراسیی نموونەدەرەوەی ناوچەکاتی خۆیان بکەن، دۆخی پەرستاران لە هەرێم 
تەندروستییە، کاتێک پەرستار کە فریشتەی ڕزگارکەرە خۆی دەبێتە قورباتی و پێویسیی بە ڕزگارکردن 

 .تییەکە شەرعییەت و متمانەی خۆی لەدەست دەداتدەبێت، تەواوی سیستەمە تەندروس
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پزیشکی ددان وە لە جیهاندا  ە یەوێک لە لقە هەرە گرنگەکانی بواری زانستی پزیشکی هەژمار 
ێت، لە هەرێمی ووردستان وەک  ازرگانی مامەڵەی لەگەڵدا دەورێت، ئەگەرخی ژمارەی دانیشتوانی دەور 

ە لە حەوت ملیۆن وەس   ووردستان   هەرێمی م )ەوەمبی
ا
نە دەرچوو ٠٠،  ەڵ

ا
ی پزیشکی ددان ساڵ ی ر

( وۆلب 
ی حکومی لە هەرێمی ووردستان، حە ی ر

ی لە ش  وۆلب  ی دەخەنە ناو وۆمەڵگای هەرێمەوە، وە بریتیر ی ر
وت وۆلب 

ی زانکۆی تایبەت لە پارێزگای وەرووک، وە ئەوانیش   ی ر
زانکۆ تایبەتەکان لە هەرێمی ووردستان، دوو وۆلب 

ی  نە دەیان خوێندکاری هەرێم لەو دوو زانکۆیە دەخوێیی
ا
  .کاریگەریان لەسەر هەرێمی ووردستان هەیە و ساڵ

ی پزیشکی ددان لە زانکۆ تایبەتەک ی ر
ململانێکە ببێت  ە  کردووەان، وایبوونی ژمارەیەک زۆر لە وۆلب 

مللانێیەگ  ازاڕی و لە جیانی ئەوەی لەسەر ووالیتی خوێندن و  ەرزی ئاستی زانست بێت، لەسەر 
وەرگرتتی زۆرترین ژمارەی خوێندکارە، هاوکات لە روی وۆنمرەی قبوڵکرندەوە جیاوازیەگ یەوجار زۆر لە 

 خوێندنی نێوان زانکۆ حکومی و تایبەتکاندا هەیە، بۆ سا
ا

او لە    ٠١٠٦-٠١٠٢ڵ ین وۆ نمرەی وەرگبر
وەمبی

ەکانی پزیشکی ددان لە خوێندنی حکومی بێبەرامبەر لە زانکۆ  ی ر
( ٦٩ هەرێمی ووردستان )حکومییەکانی وۆلب 

 حکومی )
ا

م لە زانکۆ تایبەتەکانی هەرێم )٦٦.٥بوو، لە پارالێڵ
ا
( ٠١( بوو، ئەمەش واتا )٥٩( بوو،  ەڵ

زیان هەیە، هاوکات لە هەردوو زانکۆی قەڵەم و ویتاب لە پارێزگای وەرووک،  نمرەی وۆ نمرە جیاوا
ەکانی پزیشکی ددان بریتی بوو ) ی ر

ین وۆ نمرەی وەرگرتن لە وۆلب  ( نمرە جیاوازی ٠٠( وە ئەمەش )٥٢وەمبی
  . هەرێمی ووردستانحکومییەکانی هەیە لە زانکۆ 
نمرەی وەرگرتن لە زانکۆ تایبەتەکان دیاری  بۆ ئەوەی تێکڕای نییەێکی نوسراو ستانداردلە جیهاندا 

تانی پێشکەوتوی جیهان مەرجەکانایان لێکەوە نزیکە 
ا
م  ەو پێیەی زۆربەی زانکۆ تایبەتەکانی وڵ

ا
 کات،  ەڵ

ی بۆ ئەو   ی دەرفەتێک نیر  پێشکەوتوی جیهاندا هەرگبر
تانی

ا
وەک ستانداردێکی لێهاتوە، زانکۆ تایبەتەکان لە وڵ

،  ەڵکو وەسانەی لە تاقیکردنە ی  ئامادەنی و دوا ناوەندیدا نمرەیەگ وەم دەهێیی
وەی نیشتمانی قۆناغی

تاندا مەرج و داواکاریەکانیان بۆ وەرگرتتی خوێندکار لە زانکۆ 
ا
 حکومییەکانزانکۆ تایبەتەکان لە زۆرێک لە وڵ

تاندا خوێندکار لە ەر ئەوە ناچێتە زانکۆی تایبەت وە لە زانکۆی حکومی دە
ا
رفەتیان نەبوە یان  زیاترە، لە وڵ

ی و لێهاتووی  وۆ نمرەیان وەمە،  ەڵکو  ە پێچەوانەوەیە، خوێندکار لە ەر  ەرزی نمرەو لە خۆ رابینیر
زیاترە،  حکومییەکاندەچێتە زانکۆی تایبەت، چونکە مەرخ  زانکۆ تایبەتەکان لە روی وۆ نمرەوە لە زانکۆ 

ە لە زانکۆ تێست و پرسیاروردن و هەڵسەنگاندنی زانکۆ تایبەتەکان  ، کاتێک خوێندکار حکومییەکانقورسبی
لە وۆنمرەیەگ  ەرزی هەیە، لە خۆی رادەبینێت وە  ەشدارنی تێست و هەڵسەنگاندنێکی قورس  کات و 
پرسیاری ئاڵۆزی ئاراستە  کرێت، ئەو کات روو لە زانکۆ تایبەتەکان دەکات، ئەمەش ئەوە دەردەخات لە 

گە لەمەش بۆ  ەشە ج، وردووەپارێزگارییان لە ووالیتی زانست و خوێندن  جیهاندا زانکۆ تایبەتەکان زیاتر 
تانی جیهاندا مەرجەکانیان هاوشیوەی زانکۆ 

ا
هەستیارەکانی وەک پزیشکی زانکۆ تایبەتەکان لە وڵ

ێت، ببر لە حکومییەکان تانە زانستی پزیشکی وەک زانست دەبیبی
ا
ە، ئەمەش لە ەرئەوەی لەو وڵ

وە، بۆیە یەک ستاندارد پەیڕەو دەورێت و  ا ەتەوە پەیوەندی  ە حکومی و دەرئەنجامەوەی دەورێتە
م لە هەرێمی ووردستان وەک ئەوەی زیرەگ  ە پارە  کڕدرێت خوێندکارێک لە ەر نییەئەهلیەوە 

ا
،  ەڵ

( نمرەی وەمبی لە هاوتاکەی  چێتە هەمان  ەش وە لە  ٠٠بۆ  ٠١ئەوەی پارە دەدات دەتوانێت  ە )
اوە، وە ئەمش کاریگەری زۆری لەسەر ناوبانگ و ووالیتی زانست خوێندنی حکومی  بێبەرامبەر وەرگبر

 وەک پزیشکی ددان وە یەوێکە لە لقە هەرە گرنگەکانی  هەبووە
ی

 ەتایبەت بۆ  ەشێکی هەستیار و گرنکی
ەکانی پزیشکی ددان و وەمی و ئاسانی مەرجەکان وای   ی ر

ەیەگ ژمار  وردووەزانستی پزیشکی. زۆری ژمارەی وۆلب 
ێرن، ئەمەش وای ی ژمارەی دەرچوان زیاتر بن  کردووەزۆر خوێندکار لە زانکۆ تایبەتەکان ئەم  ەشانە هەڵبب 

، تەنانەت لە وەرنی تایبەتیش وەک پێویست کاریان دەست نەوەوێت،  لەوەی وۆمەڵگاکە پێویستێتی
ەزرێنێت تا پلە ەندی حکومەت وە  ەپت ر یاسا دەبێت دەرچوانی  ەشە پزیشکیەکان لە وەرنی گشتی دا م

 
ا

ی پزیشکی ددانی دانەمەوە د ٠١٠٤پزیشکان دوا نەوەوێت، لە ساڵ ی ر
زراندوە،  ە بیانوی ەرچوانی وۆلب 
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ئەوەی ژمارەی پێویست لە وەرنی گشتیدا هەیە، لە ئەنجامی ئەمە  چاوەڕێ دەورا سنورێک بۆ وردنەوەو 
م نەک وەمنەوراوەتەوە چەندەها  داببی  حکومییەکاننوێکردنەوەی  ەشی پزیشکی ددان لە زانکۆ 

ا
ێت،  ەڵ

ی دیکە لە زانکۆ تایبەتەکان وراونەتەوە وە لە خوارەوە لیستی ئەو زانکۆ حکومی و تایبەتانە خراونەتە  ی ر
وۆلب 

ی پزیشکی ددانیان هەیە ی ر
  .روو وە وۆلب 

ی پزیشکی ددانیان هەیەیئەو زانکۆ حکومی ی ر
 انەی وۆلب 

ر  .1
 زانکۆی پزیشکی هەولب 

 زانکۆی سلێمانی  .2
 زانکۆی دهۆک .3

ەکانی پزیشکی ددان لە زانکۆ تایبەتەکان ی ر
  وۆلب 

ی پزیشکی ددان یان هەیە ی ر
 -:ئەو زانکۆ تایبەتانەی وۆلب 

اق .1 ر
 زانکۆی ئەمریکی لە سلێمانی عب 

 زانکۆی نەورۆز .2
 زانکۆی ناوڵج .3
ر  -زانکۆی جیهان   .4

 هەولب 
 زانکۆی وۆمار .5
 زانکۆی تیشک .6
 زانکۆی قەیوان .7

ی پزیشکی ددانیان هەیەئەو زانکۆ تایبەتانەی لە پار  ی ر
 ێزگای وەرووک وۆلب 

 زانکۆی ویتاب .1
 زانکۆی قەڵەم .2

اق ر
 هەردوو زانکۆی قەڵەم و ویتاب، وە دوو زانکۆی تایبەتن لە پارێزگای وەرووک و لە حکومەنی عب 

ەکانی ئەم دوو زانکۆیە خوێندکارانی هەرێمی  مۆ  ی ر
ی پزیشکی ددانیان هەیە، وۆلب  ی ر

ڵەتیان هەیە، وۆلب 
، وە لە وۆتاییدا ووردستان وەر  ی دەگرن و دەیان خوێندکاری هەرێمی ووردستان لەم دوو زانکۆیە دەخوێیی

  .ئەوانیش  ە دەرچووی  ەشی پزیشکی ددان لە هەرێمی ووردستان هەژمار دەورێن
 

 پێدانی ناوبانگ و ئایندەی ن   هیوا
ەکانی پزیشکی ددان لە زانکۆ تایبەتەکان ئامادەن  ە مەرخ  سادە  ی ر

نە سەدان خوێندکار کاتێک وۆلب 
ا
ساڵ

م بۆ  وەربگرن، ئەمە
ا
،  ەڵ ی تە هیوایەگ گەورە لای خوێندکاران، وە ناونیشانێکی گرنگ  ە دەست دەهێیی

 وۆتانی و 
ئەنجامەوەی بێهیواییەگ گەورەی لێکەوتۆتەوە، چونکە ئەم خوێندکارانە کاتێک دەگەنە قۆناغی

 مەزرێن نە  ە ئاسانیش لە وەرنی تایبەت کاریان خوێندن تەواو دەوەن، نە لە وەرنی گشتی دەتوانن دا 
دەست  کەوێت، هەر بۆیە کاتێک وەسێک ناونیشانی پزیشک وەردەگرێت و کاری دەستناکەوێت، وۆی 
تان هەمشە شانازی  ەوەوە دەوەن  

ا
ڕی و ئابوریەوە دەوەوێتە ژێر پرسیارەوە، چونکە وڵ ر

سیستەمە کارگب 
نی 

ا
ین ژمارەی هاووڵ تێک  نموونە زۆرترین ژمارەی پزیشکیان هەبێت، بۆ وە لە ەرامبەر وەمبی

ا
ئەگەر وڵ

تێک لە  ەرامبەر 
ا
نی یەک پزیشکی هەبێت،  ە پێشکەوتووتر دا ئەنرێت لە وڵ

ا
لە ەرامبەر پێنج هەزار هاووڵ

م ئەم پێوەرە وەک مۆدێلەوەی هەرێمی ووردستان 
ا
نی یەک پزیشکی هەبێت،  ەڵ

ا
، وە نییەدە هەزار هاووڵ
پزیشکەکان لە ەر ئەوە بوبێت  ە مەرخ  ئاسان و لە یەک بواردا خوێندنیان لە زانکۆی  زۆرنی ژمارەی

ی  تانە پزیشکەکانیان فرە بوارن و بێکاریش نیر
ا
  .تایبەت تەواو وردبێت،  ەڵکو ئەو وڵ

ی پزیشکی ددان لە هەرێمی ووردستان  ی ر
 وە  نییەتا ئێستا داتایەگ ورد لە ارەی ژمارەی دەرچوانی وۆلب 

اقدا ) وەوتووەراون،  ە پت ر ئەو داتایەنەی رێکخراوی ئاران دەستی  ز ەنەمدا ر
( هەزار ٠٦لەسەرانسەری عب 
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ی پزیشکی ددان هەن، وە ) ی ر
( یان لە هەرێمی ووردستانن، ئەم ژمارەیش زیاترە ٥،٢١١دەرچوی وۆلب 

اق  ە روونی ئەوەی وتوە   ر
، وەزارەنی تەندروستی عب  وە ژمارەوە لەوەی هەرێمی ووردستان پێویستی پێیەنی

، ئەمەش بێهیواییەگ زۆری دروست اق پێویستی پێیەنی ر
، هەرخی هەرێمی  کردووەنیوەی زیاترە لەوەی عب 

 پزیشکتر ددان لەسەرانسەری هەرێمی ووردستاندا هەیە و کلینیکی( ٠،٦٦٦ووردستانیشە لە ئێستادا )
، ئەمەش مانای ئەوەیە نییەهیچ گرفتێک لە دەستنەوەوتتی پزیشکی ددان لە وەرتەکانی گشتی و تایبەت 

ە وە هەر یەوەو زیاد لە پزیشکێکی ددان کاری تێدا دەوەن، تەواوی پێداویستەکانی کلینیکئەو ژمارە  
م نازاندرێت پلانی حکومەت چیە بۆ دۆزینەوەی هەلی کار بۆ ئەو 

ا
هەرێمی ووردستانیان داپۆشیوە،  ەڵ

نە خوێندن تەواو دەو
ا
ەن لە کاتێکدا هەرێمی ووردستان ژمارەی هەزاران دەرچوەی  ەشەوە وە ساڵ

  .پێویستی لە پزیشکی ددان هەیە
 

ەی هەیە زۆرە یان گونجاوە بۆ هەرێمی ووردستان؟ ی ر
  ئایا ئەو ژمارە وۆلب 

ی پزیشکی ددان لە   نییەتا ئێستا توێژینەوەیەک لە ەردەستدا  ی ر
وە ئەوە بسەلمێنێت ژمارەی وۆلب 

م دەورێت  ەراو هەرێمی ووردستان زۆرە یان هێشتا  ە پ
ا
دکاریەک ر ت ر پێداویستی هەرێمی ووردستانە،  ەڵ

ەکان و ژمارەی دانیشتوان، بۆ  ی ر
تانی دیکە لە روی ژمارەی وۆلب 

ا
 کەین لە نێوانی هەرێمی ووردستان و وڵ

 .ئەوەی دەربکەوێت لەم روەوە هەرێمی ووردستان لە خی  ارو دۆخێکدایە
 

 -:یەوەم: هەرێمی ووردستان
ی زانکۆ ژمارەی دانیشتو  ی ر

ی حکومی، حەوت وۆلب  ی ر
ان وەمبی لە حەوت ملیۆن وەس، ش  وۆلب 

ی زانکۆ تایبەتەکانی وەرووک وە کاریگەریان لەسەر هەرێمی   ی ر
تایبەتەکانی ناو هەرێمی ووردستان و دوو وۆلب 

ی پزیشکی ددان، بۆ هەر )٠٠ووردستان هەیە، وۆی گشتی ) ی ر
( هەزار وەس یەک  ٦١١تا  ٢١١( وۆلب 

ی  ر
  .وۆلب 

 
تانی دیکەدووە

ا
 -:م: وڵ

 -: ەریتانیا -１
ی پزیشکی ددان )٦٩ژمارەی دانیشتوان ) ی ر

، بۆ هەر )٠٥( ملیۆن وەس، ژمارەی وۆلب  ی ر
( ٤تا  ٠( وۆلب 

ی  ر
  .ملیۆن وەس یەک وۆلب 

  -:ئەڵمانیا -２
ی پزیشکی ددان )٥٠ژمارەی دانیشتوان ) ی ر

، بۆ هەر )٠٢( ملیۆن وەس، ژمارەی وۆلب  ی ر
( ٠تا  ٠( وۆلب 

ی  ر
  .ملیۆن وەس یەک وۆلب 

 
تە یەکگرتوەکانی ئەمریکاو و  -３

ا
  -:ڵ

ی پزیشکی ددان )٠٠١ژمارەی دانیشتوان ) ی ر
، بۆ هەر )٩١( ملیۆن وەس، ژمارەی وۆلب  ی ر

 (٢تا ٤( وۆلب 
ی   ملیۆن ر

  .وەس یەک وۆلب 
ی پزیشکی ددانی حکومی هەست  ە نائومێدییەگ  ی ر

لە هیوای  ەرزەوە بۆ نائومێدی، خوێندکارانی وۆلب 
 زۆر ئەوەن

ەکانی پزیشکی ددان لە زانکۆ  ەمە ەستی زا ی ر
 حکومییەکانی نیتی بۆچون و هەستی خوێندکارانی وۆلب 

ی پزیشکی، زانکۆی  ر
هەرێمی ووردستان، رێکخراوی ئاران لە رێگای فۆرمێکی ئۆنلاینەوە، لە زانکۆکانی هەولب 

( خوێندکاری  ە شێوەی هەڕەمەگ وەرگرتوە، وە ئەم ٢٢٦سلێمانی و زانکۆی دهۆک، بۆچوونی )
  -:سیارانەی ئاراستە وردوونپر 
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ە ئەهلیەکانی پزیشکی ددان لە هەرێم کام کاریگەری  اشی *  ی ر
و دەرفەتێکە هەبووەپێت وایە زۆربوونی وۆلب 

 بۆ خوێندکاران؟
 ؟هەبووەکامە لەم لێکەوتانەی خوارەوەی  -
 تی و ئاستی زانستتر پزیشکی ددانی دا ەزاندوە؟ێو ووالهەبووەکاریگەری نەرێتی  -
 
ی پزیشکی ددان لە زانکۆ ئەهلیەکان کام لەمانەی خوارەوەیە؟پێ*  ی ر

 ت وایە هۆکاری زیادبوونی وۆلب 
 دڵسۆزی و خەمخۆری بۆ پێشکەوتتی ئاستی زانستی  -
 لە پێناو  ازرگانی و  ە دەستهێنانی قازانج -
 
نە زیاد دە* 

ا
ە ئەهلیەکان زۆرن و ژمارەی دەرچوانیش ساڵ ی ر

وەن، کامە ئایا کاتێک دەبیتی ژمارەی وۆلب 
 هەستت لەمانەی لای خوارەوە لا دروست دەبێت؟

 زۆرم پێخۆشە و  ە زەروری دەزانم -
 زانستەوە و ئاستی ووالیتیەوەی دا ەزیوە -

ی
 هەست  ە ن   هیوانی دەوەم و پێم وایە ناوبانکی

 
 هەربۆچونێکی تایبەتیت لەم  اریەوە هەیە دەتوانی لە خوارەوە بینووش*
 

  -:ئەنجامەکان
ی تایبەنی ی  (95.5%) ی ر

ی بوونی ژمارەیەگ زۆر وۆلب  ر
ئەو خوێندکارانەی فۆرمەکانیان پڕوردۆتەوە، ئەڵی 

 .و ووالیتی خوێندنی پزیشکی ددانی دا ەزاندوەهەبووەناحکومی ئەنجامی نەرێتی 
ی کاریگەری  اشی  (٤.٢٧) ر

  .و دەرفەتێکە بۆ خوێندکارانهەبووەئەڵی 
می پرسیاری پێت وایە هۆکاری زی

ا
ی پزیشکی ددان لە زانکۆ ئەهلیەکان کام لەمانەی لە وەڵ ی ر

ادبوونی وۆلب 
 خوارەوەیە؟

ی لە پێناو  ازرگانی و  ە دەستهێنانی قازانجە (٦٥.٠٧) ر
 خوێنداکارانی  ەشدار لە راپرسیەوە ئەڵی 

ی دڵسۆزی و خەمخۆریە بۆ پێشکەوتتی ئاستی زانستی  (٠.٥٧) ر
  .ئەڵی 

می ئەو پرسیارەی وە دڵێت ئایا کات
ا
ە ئەهلیەکان زۆرن و ژمارەی لە وەڵ ی ر

ێک دەبیتی ژمارەی وۆلب 
نە زیاد دەوەن، کامە هەستت لەمانەی لای خوارەوە لا دروست دەبێت؟

ا
 دەرچوانیش ساڵ

 زانستەوە و ئاستی   (٦٥.٠٧)
ی

ی هەست  ە ن   هیوانی دەوەم و پێم وایە ناوبانکی ر
خوێندکاران دەڵی 

  .ووالیتیەوەی دا ەزیوە
ی  (٠.٥٧) ر

  .شە و  ە زەروری دەزانمزۆرم پێخۆ  دەڵی 
 

  -:بۆچونە تایبەتەکان وەک خۆی
ئەمەی خوارەوە دەقی ئەو بۆچونانەیە وە خوێندکاران لە خانەی بۆچوونی تایبەنی فۆرمەوە نوسیویانە، 

ە وەک خۆی دایدەنێینەوە ر
 :لب 

 بواری پزیشکی ددان پێویستی  ە وردی و لێهاتووییەگ زۆر هەیە،  ەڕاستی ناکرێت هەموو وەس 
بیکات. وەرگرتتی خوێندکار  ە نمرەیەگ زۆر وەم لە زانکۆ ئەھلییەکان تەنها بۆ قازانچ  مادی 
ێت  تییان دروست دەکات. کاتێتی سنوورێک بۆ ئەم بێسەروبەرییە داببی

ا
مەترش بۆ سەر ژیانی هاوڵ

  .و ئاستی وەرگرتن  ەرز  کرێتەوە بۆ ئەوەی چیبی شکۆی ئەم پیشەیە تانەدار نەورێت
   گرنگە پێداچوونەوە  ە مەرجەکانی وەرگرتتی خوێندکار لە زانکۆ ئەھلییەکاندا  کرێت. نمرە زۆر

تەنها ژمارە نییە،  ەڵکو پێوەرێکە بۆ توانای مێشکی و زانستی خوێندکار. کاتێک جیاوازنی نمرەی 
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نی وەرگرتن لەنێوان حکومی و ئەھی  دەگاتە زیاتر لە دە نمرە، ئەمە سووکایەتییە  ە ماندووبوو
 پزیشکانی ددان. نابێت متمانەی خەڵک  ە وەرنی 

ی
خوێندکارە زیرەوەکان و لێدانە لە ناوبانکی

  ەرژەوەندنی  ازرگانی 
 .تەندروستی  کرێتە قوربانی

  ێت و یەوێکی تر  ە  ٦٩دادپەروەری لە ووێدایە وە خوێندکارێک  ە نمرەی لە حکومی وەربگبر
ی نمرەیەگ زۆر وەمبی لە ئەھی  هەمان بڕوانا مە  ەدەستبهێنێت؟! ئێمە دژی زانکۆی ئەھی  نیر

م جیاوازییەگ ئەوەندە گەورە کارەساتە!! ئەم 
ا
ئەگەر جیاوازییەوە چەند نمرەیەگ وەم بێت،  ەڵ

 ازرگانیکردنە  ە خوێندنەوە تەنها ناوی پزیشکی ددانی لەوەدار وردووە. دەبێت وەزارەت ڕێگری 
تا خوێندکارێکیان هەیە لە پزیشکی ددانی ئەهی ، لەم سووکایەتییە  کات! هەموو ماڵێک ئێس

 !! ەڕاستی گەڵتەپێکردن و سووکایەنی وردنە  ە ئێمە
  زۆرێک لە خوێندکاران هەیە لە زانکۆی ئەهی  تەواوی وردووە و زۆر لەوانە  اشبی دەرەچن وە لە

م ئەمەش مانای ئەوە نییە سودی زۆرترن   لە قازانج تەلە ە 
ا
 12لە  حووومی خوێندویەنی  ەڵ

 چێتە ئەسنان ڕەوا نییە و زۆرێک لەمانە وەم  87چەنی  خۆی ماندو دەکات یەوێکیش لەولاوە  ە 
 .ئاست ئەبن

  هەر سفرە  ە بۆنەی زانکۆ  حکومییەکانڕێژەی دەرچوان هێندە زۆرە هەلی کار بۆ دەرچوانی
  .هلیەکان زیاترەئەهلیەکانەوە و ناسیتی وەسە گەورەکان  ە واستە هەلی کاری دەرچوانی زانکۆ ئە

 ە بزیشکیەکان ناکرێت  کرێت  ە بزنس و خوێن ی ر
کار  ە نمرەی وەمبی بتوانێت لەوێ د وۆلب 

 خوێنێت تەنها لە ەر ئەوەی پارەی پێیە !!! چونکە دەبێتە هۆی خواردنی ماقی ئەوانی هیلاک 
  .بوون و وۆششیان وردووە

  ە زۆرجار بێهیوام لە کارەوەم و واللە أعلم هەربۆی نییەوا هەست ئەوەم داهاتووم هیچ گەش
هاتوومەتە ئەم  ەشە ئەگەر زانکۆ ئەهلیەکان نەبوایە ئەوا کاری ئێمە  اشبی دەبوو وەک لە توب 

 .عامەکان
  پێویستە ژمارەی زانکۆ ئەهلییەکان و ژمارەی وەرگرتتی خوێندکار لە زانکۆ ئەهلییەکان

 .سنورداربکرێت و زیاتر برەو  ە زانکۆ حکومییەکان  درێت
  اوە لە زانکۆی حکومی ئەو  ە بۆچوونی من پێمخۆشە وەسێک وە لە ەر یەک دوو پۆینت وەرنەگبر

م وەسێک  ە نمرەیەگ زۆر نزم شایەنی نییە و دەبێت یان نمرەی پۆلی 
ا
 ٠٠دەرفەتەی هەبێت  ەڵ

ان بۆ هەمووان لە حکومیش وە ئەمە بوونی نییە  ەداخەوە یاخود   نەبێت بۆ وەرگبر
ی

 ئەوەندە گرنکی
 .بۆ هەمووان نزیک بێت و ئەوەندە جیاوازی نمرەی وەرگرتنمان نەبێت

  ەمان  ەدەست هێناوە هەم ی ر
غەدرێکی زۆر گەورەیە هەم لە ئێمە وە  ە هەوڵێکی زۆر ئەم وۆلب 

م داهاتوویان نی
ا
ی  ەڵ ە بۆیە زەرەرێکی زۆر  ەر یلەوانەشی وە  ە پاریەگ زۆر لە ئەهی  ئەخوێیی

، وە تەنها خوێندکار زەرەرمەندی بی نها بۆ  ە  ازرگانی وردنە و هیچیهەردوو لامان وەوتووە تە
 .یەوەم ئەبێت

 دا یاری  ە زانست و خوێندن دەورێتیجت ر داخە لەپێناو  ازرگانی! 
  نەوە چونکە لەهاوڕێکانی خۆمم ر

من وەک خوێندکارێک  ە جدی نائومێدم ماڵەوە  ە زۆر ئەمنب 
ی هیچ  ە ئەوانەی ئەمساڵ تەخەڕوجیان وردو پرسیو  ر

ێک ئێمەی ناوێ و کلینیکووە داماوانە ئەڵی 
ناچارن ئێسیی دەرەوەی  ەشەوەی خۆیان  کەن، یەویان عارە انەی داناوە پاستا ئەفرۆشی  ئەزانم 
ئیش عەیب نییە  ەس، من پێنج ساڵ  خوێنم گوناح نییە؟ وە یەوێکی تر چووەتە ئەڵمانیا وەک 

 لە ن   
 زیاتر نائومێد بووم دڵنیا بووم پارەت هەبێت چووم منیش ئەمانەم بیتی  کاریدا    خۆی ونی

هەموو شتت ئەبێت پارەت نەن   هیچ ئەمە بۆچوون نییە زیاتر  ڵێم دەردەدڵییە بۆ پێشکەوتتی ئەم 
  . ا ەتەش لەگەڵتانام  ە هەموو شێوەیەک
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  ،پێموایە زیادبوونی ژمارەی زانکۆ ئەھلییەکان شکۆ و  ەهای  ەشە زانستییەکانی وەمکردووەتەوە
 ەتایبەنی  ەشە پزیشکییەکان. داخستتی زانکۆ ئەھلییەکان بژاردەیەگ  ەردەست نییە، چونکە 
م لانیکەم بۆ ڕێزگرتن لە ماندووبوونی ئەو 

ا
،  ەڵ ی تداران سوودی لی  دەبییی

ا
 ازرگانان و دەسەڵ

ندتر خوێندکارانەی وە نمرەی  ەرزیان هێناوە، پێویستە مەرخ  وەرگرتتی خوێندکار لەو زانکۆیانە تو 
 ٠و  ەرەو سەر وەردەگرێت، ئەگەر زانکۆ ئەھلییەکان  ە  ٦٩ کرێت.  ەشی پزیشکی ددان نمرەی 

نمرە وەمبی خوێندکاریان وەربگرتایە، وێشە نەدەبوو. من هیچ مەترسییەک نابینم لەوەی  ٠یان 
م جیاوازنی  ٦٦یان  ٦٢خوێندکارێک  ە نمرەی 

ا
نمرە  ەڕاستی   ٠١ببێتە پزیشکی ددان،  ەڵ

ڵتەجاڕییە. ئەمە مەترش بۆ سەر خەڵکیش دروست دەکات، چونکە بوارە پزیشکییەکان گا
پێویستیان  ە کارامەنی و توانای تایبەت هەیە، وە نمرەی خوێندکار یەوێکە لەو ڕێگایانەی ئەو 
توانایانەی نی  دەناسینەوە. ئەگەر خوێندکارێک ئەو توانایانەی نەبێت وە وای لی   کات نمرەی 

ەست بهێنێت، وەواتە شیاو نییە ببێتە پزیشکی ددان، چونکە پزیشکی ددان پێویستی پێویست  ەد
وردنەوەی لۆژیکی و لێهاتوونی پراکتیکی هەیە. زانکۆ ئەھلییەکان ناوی   زۆر، ببر

 ە لە ەروردنی
سینەوەیەویان لەگەڵدا  کرێت، ئیبی کانی  ئێمەیان وەک پزیشکی ددان زڕاندووە ن   ئەوەی هیچ لێبی

 .تووە کارێکی لە ارەوە  کەینئەوە ها
  ، ی ێیر ی پزیشکی ددان لە زانکۆی حوکمی وەردەگبر ی ر

کاتێک  ە وۆنمرەیەگ زۆر  ەرزەوە لە وۆلب 
خوێندکارێکی دیکە  ە وۆنمرەیەگ زۆر وەمبی لە ئێمە لە زانکۆ ئەهلیەکان دەخوێتی وە ئەمەش 

ی لەو هەموو ماندووبەنەی لە قۆناغی  بینیمان، هیچ قیمەتێکیان  ٠٠وامان لێدەکات ن   ئومێد بیر
بۆ نمرەکانمان نەهێشتۆتەوە، هەلی کاریان زۆر وەمبی وردۆتەوە، ئێمە زۆر پەستانمان ئەخرێتە 
سەر تاوەوو ببینە دوتۆرێکی زۆر  اش لە داهاتوودا  ەپرسیاری قورس و فکری و وامان لی  ئەورێ 

م هێشتان وەسانێک ه
ا
،  ەڵ ی ەن پێیان وایە ووالێتی زانکۆ لە دەرسە پڕاکتیکیەکان زۆر  اش بیر

یتی هەموو  ە، لەوۆتاییدا شانازی ئەوەم لەزانکۆی دایکم زانکۆی سلێمانی  اشبی ئەهلییەکان  اشبی
  .جیهانە

  ی پزیشکی ددان لە زانکۆی سلێمانی وە هەموومان  ە دەرەجەی زۆر ی ر
ئێمە وەک خوێندکاری وۆلب 

اوین لە کا  خۆمان وەرگبر
اوین و  ە حەقی ی ئێمە لە زانکۆ ئەهلیەکان  ەرز وەرگبر ی ر

تێکدا هەمان وۆلب 
ەدا  ی ر

اون و  ەداخەوە ئەمەش لە داهاتوودا وێشە  نییە ە دەرەجەیەک وە لە ئاستی ئەو وۆلب  وەرگبر
بۆ ئێمە دروست ئەکات، چونکە  ەبۆنەی ژمارەیەگ زۆری دەرچووان دامەزراندنیش ناکرێت وە 

ی و ماقی ئێمە ئەخورێ ت بۆیە هەست  ە ن   هیوانی ئەوەین لەو ئێمەش زەرەرمەندی یەوەمیر
 .دۆخەی وە هەیە

 

 شیکاریی بۆردی تەنذرًستیی ڕێکخراًی ئاران
، خوێندنی پزیشکی ددان لە هەرێمی ووردستان وەک نموونە  -: ازرگانییکردنی زانست و داڕمانی ووالێتی

 پزیشکتر ددان لە هەرێمی ووردستان، وێنەیە
گ نیگەرانکەری داتاکانی  ەردەست لە ارەی خوێندنی

 وەک پزیشکیدا،  ێکیدیاردەی  ازرگانییکردنی خوێندن دەخەنە ڕوو، ئەم دیاردەیە لە بوار 
ی

هەستیار و گرنکی
دەرئەنجامی کارەساتباری بۆ سەر ووالێتتر زانست، دادپەروەرنی خوێندن و داهاتووی پیشەنی دەرچووان 

 -:ەرەوییەوە شیکار دەکاتدەبێت، بۆردی تەندروستی ئاران ئەم دۆخە لە ش  ڕەهەندی س
وسانی ژمارەکان و داڕمانی ووالێتی  .٠

ا
 -:شیکارنی پێکهاتەنی و  ازاڕ، هەڵ

ی پزیشکتر ددان بۆ ژمارەی دانیشتووانی وەمبی لە حەوت ملیۆن وەس، نیشانەی   (٠٠)بوونی  ی ر
وۆلب 

وسانێکی ناڕێکخراوە لە ژمارەی دامەزراوەکانی خوێندندا، ئەم دیاردەیە لە ئەنج
ا
امی زاڵبوونی لۆژیکی هەڵ

 . ازاڕ  ەسەر پلانی زانستیدا دروست بووە
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 : ێک  -شیکارنی زانستی ی ر
ی تەندروستدا، دەبێت وردنەوەی هەر وۆلب 

ا
لە سیستەمێکی خوێندنی  اڵ

ە  لەسەر بنەمای پێداویستتر وۆمەڵگە  و توانای دابینکردنی ووالێتی  ی ر
م زۆربوونی ژمارەی وۆلب 

ا
بێت،  ەڵ

ئەوەیە وە بڕیارەکان لەسەر بنەمای خواست و قازانچ   ازاڕ دەدرێن، نەک پلانی تایبەتەکان نیشانەی 
تانی پێشکەوتوو )وەک  ەریتانیا و ئەڵمانیا( دەریدەخات وە ڕێژەی  

ا
،  ەراوردکاری لەگەڵ وڵ نیشتمانی

ەکان  ە ژمارەی دانیشتووان لە هەرێم چەندین هێندەی ستانداردە جیهانییەکانە، ئەمە مانای  ی ر
وۆلب 
ر بووە و ووالێتی بووەتە قوربانی ئە

 .وەیە وە  ازاڕی خوێندن تب 
، ووالێتی لە  ەرامبەر چەندایەنی  .٠  -:شیکارنی ئەکادیمی و پیشەنی

جیاوازنی گەورەی وۆنمرەی وەرگرتن لەنێوان زانکۆ حکومی و تایبەتەکاندا،  ەڵگەیەگ حاشاهەڵنەگرە 
 .لەسەر دا ەزیتی ستانداردەکان

 :  ئامادەنی تەنها ژمارەیەک نییە،  ەڵکو  -شیکارنی زانستی
لە زانستی پزیشکیدا، وۆنمرەی قۆناغی

پێوەرێکی سەرەتاییە بۆ توانای شیکاری، تێگەیشتتی زانستی و پا ەندبوونی خوێندکار، کاتێک ڕێگە  ە 
ێک وە هاوتاکەی لە وەرنی گشتی  ە  (٥٢)خوێندکارێک دەدرێت  ە وۆنمرەی  ی ر

 (٦٩) چێتە وۆلب 
ێت، اوەکان  وەردەگبر ئەمە مانای ئەوەیە وە سیستەمەوە دان  ەوەدا دەنێت وە ووالێتتر خوێندکارە وەرگبر

جیاوازە، ئەمە پرسیاری جددی لەسەر ووالێتتر پرۆسەی خوێندن و توانای زانستتر دەرچووانی داهاتوو 
ە زیرەوەکان و  دروست دەکات، وەک لە لێدوانەکاندا هاتووە، ئەمە سووکایەتییە  ە ماندووبوونی خوێندکار 

 .وەمکردنەوەی  ەهای زانستە
 بێهیوانی  .٠

، دروستکردنی یەنی
ا
 -:شیکارنی ئابووری وۆمەڵ

سیستەمەوە هیوا دەفرۆشێت و بێهیوانی  ەرهەم دەهێنێت،  ازاڕی خوێندن هیوا دەدات  ە 
م  ازاڕی کار ناتوانێت ئەم ژمارە زۆرەی دەرچووان

ا
 .هەڵبمژێت خوێندکاران وە دەتوانن ببنە پزیشک،  ەڵ

 :  ژمارەی دەرچووان  ەن   پلانی هاوتەریب بۆ هەلی کار، دەبێتە هۆی  -شیکارنی زانستی
زیادبوونی

پزیشکی ددان لە هەرێمێکدا وە  (٥،٢١١)دیاردەی بێکارنی شاراوە و ئاشکرا لەنێوان پزیشکاندا، بوونی 
ڕوێیەگ ناتەندروست لەسەر ژم ە، مانای ئەوەیە وە وێب 

ارەیەگ وەمی نەخۆش دروست پێویستی  ە وەمبی
دەبێت، ئەمە لەوانەیە ببێتە هۆی وەمکردنەوەی نرخی خزمەتگوزاری  ە شێوەیەک وە کاریگەری لەسەر  
، بێهیوابوونی پزیشکانی   ووالێتی هەبێت، ئەنجامدانی چارەسەری ناپێویست تەنها بۆ مە ەستی  ازرگانی

ت 
ا
وردنەوەیان لە جێهێشتتی پیشەوە یان وڵ  .گەنج و ببر

 پزیشکتر ددان لە هەرێمی ووردستان نموونەیەگ کلاسیکییە بۆ چۆ 
تتر زاڵبوونی نییەدۆخی خوێندنی

یەتیدا، ئەم پرۆسەیە بووەتە هۆی داڕمانی  
ا
لۆژیکی  ازاڕ  ەسەر پلانی زانستی و  ەرپرسیارێتتر وۆمەڵ

دپەروەری لە ڕێگەی ووالێتتر زانستی لە ڕێگەی وەمکردنەوەی ستانداردەکانی وەرگرتن، دروستکردنی نادا
،  ەرهەمهێنانی بێکاری لە ڕێگەی  جیاکاری وردن لەنێوان خوێندکاران لەسەر بنەمای توانای دارانی
دەرچوواندنی ژمارەیەک پزیشک وە زیاترە لە پێداویستتر  ازاڕ، دروستکردنی مەترش بۆ داهاتوو لە 

بێت، وە ئەمەش هەڕەشەیە بۆ ڕێگەی خستنە  ازاڕی پزیشکانێک وە لەوانەیە ئاستی پێویستیان نە
 .سەلامەتتر نەخۆش

 لە وەرنی 
ا
ئەم دۆخە پێویستی  ە پێداچوونەوەیەگ بنەڕەنی هەیە  ە سیاسەنی خوێندنی  اڵ

تەندروستیدا، پێویستە ستانداردەکان یەوبخرێن، چاودنرنی ووالێتی توندتر  کرێت و وردنەوەی هەر  
ێکی نوێ لەسەر بنەمای توێژینەوەی ورد و  ی ر

پێداویستتر ڕاستەقینەی وۆمەڵگە بێت، نەک لەسەر  وۆلب 
 .بنەمای قازانچ   ازرگانی 
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 دەرئەنجامی گشتی لە ڕًانگەی دیمٌکراسیی تەنذرًستییەًە
 پزیشکتر ددان لە هەرێمی ووردستان، پێشێلکارییەگ سیستەماتیکی بنەما 

دۆخی خوێندنی
 دیمووراستر تەندروستییە، لەبری ئەوەی سیس

 وەک دەروازەیەک بۆ سەرەوییەکانی
ا
تەمی خوێندنی  اڵ

تیان کار  کات، بووەتە ئامرازێک بۆ 
ا
دابینکردنی کادری لێهاتوو و یەوسان بۆ خزمەتکردنی هەموو هاووڵ

ی لە  یەنی و  ازرگانییکردن  ە زانستەوە، وە دەرئەنجامەکانی بریتیر
ا
 نایەوسانتر وۆمەڵ

چەسپاندنی
 یەوسانتر دەرفەت، جیاوازنی  

گەورەی وۆنمرەی وەرگرتن لەنێوان وەرنی گشتی و تایبەتدا )وە پێشێلکردنی
نمرە(، بنەمای یەوسانتر دەرفەت لە ەردەم خوێندکاراندا دەڕووخێنێت، ئەمە سیستەمێک  ٠٠دەگاتە 

، دەبێتە پێوەری سەرەگ بۆ بوون  ە  ، نەک لێهاتوونی زانستی دروست دەکات وە تێیدا توانای دارانی
 دیمووراسییە وە دەبێت دەرفەتەکان بۆ هەمووان  ە شێوەیەگ دادپەروەرانە پزیشک، ئەمە دژ  ە ڕۆخ

 .فەراهەم بن
 بۆ خزمەتگوزارنی سەلامەت 

نی
ا
ئامانچ  وۆتانی هەر سیستەمێکی خوێندنی  -:لاوازوردنی ماقی هاووڵ

، کاتێک ووالێتتر خوێندن  پزیشکی، دابینکردنی پزیشکی لێهاتووە بۆ پاراستتی تەندروستتر گشتی
، متمانە  ە توانای زانستتر دەرچووان وەم دەبێتەوە، ئەمە لە 

دەورێتە قوربانتر قازانچ   ازرگانی
نی بۆ وەرگرتتی خزمەتگوزارییەگ سەلامەت 

ا
داهاتوودا مەترسییەگ ڕاستەوخۆ لەسەر ماقی هاووڵ

 دیمووراستر تەندروستی 
 .و ووالێتی  ەرز دروست دەکات، وە یەوێکە لە پایە سەرەوییەکانی

  یەنی
ا
سینەوە و  ەرپرسیارێتتر وۆمەڵ  لێبی

 -:نەبوونی
دەرچوواندنی ژمارەیەگ زۆر پزیشک وە زیاترە لە پێداویستتر وۆمەڵگە،  ەن   دابینکردنی هەلی کاری  

 مرۆنی 
  ەرپرسیارێتتر دەوڵەتە  ەرامبەر  ە داهاتووی دەرچووان و سامانی

شایستە، نیشانەی نەبوونی
ت، لە سیستەمێکی دیمو 

ا
سینەوەیان لەگەڵ  کرێت لەسەر وڵ وراسیدا، دەبێت دامەزراوەکان لێبی

 بێهیوانی لەنێو 
، هەستی ٧ی خوێندکارانی زانکۆ حکومییەکاندا، ٦٥.٠سیاسەتەکانیان و دەرئەنجامەکانی

 ەڵگەیەگ ڕوونە لەسەر ئەو شکستەی وە سیستەمەوە لە دروستکردنی متمانە و دابینکردنی 
 .داهاتوویەگ گەشدا هەیەنی 

 پزیشکتر ددان، دیمووراستر تەندروستی 
، ئەم دەخاتە ژێر پرسیارەوە ازرگانییکردن  ە خوێندنی

ینەکان دا مەزرێنێت، سیستەمێکی  اردنی  اشبی ی پرۆسەیە لەبری ئەوەی سیستەمێکی دادپەروەرانە بۆ هەڵب 
تیان، چینایەنی دروست وردووە وە دەرفەتەکان دەفرۆشێت، لەبری ئەوەی ببێتە مایەی دڵنیانی 

ا
 بۆ هاووڵ

 لەسەر ووالێتتر خزمەتگوزارنی داهاتوو، لە وۆتاییدا، ئەمە نیشانەی 
بووەتە سەرچاوەی نیگەرانی

  ەرژەوەندنی گشتی و دابینکردنی 
پاشەوشەی دەوڵەتە لە ئەرگ سەرەوتر خۆی وە بریتییە لە پاراستتی

تیان. 
ا
 مافە بنەڕەتییەکانی هاووڵ

 

پزیشکی ددان بە بنەماکانی  بەراوردکردنی دۆخی کۆلێژەکانی
 رێکخراوی تەنذروستی جیهانی و رێکخراوی یىنیسکۆ

، کە ڕێکخراوی تەندروسیی  لە ڕوانگەی بنەمای ی مرۆتی تەندروسیی
ی ی
ی بۆ هی  ژ اتیی

پلانداناتی سیی
وسانێم ناتەندروست بووە، بەپی ی 

ا
جیهاتی جەخیی لی  دەکاتەوە، دۆخی هەرێمی کوردستان تووشژ هەڵ

ە پزیشکییەکان و وەرگرتیی خوێندکار هاوتەریب بێت لەگەڵ ستانداردە جی ژ ی
هانییەکان، دەبێت ژمارەی کۆلی 

پێداویستیی ڕاستەقینەی دانیشتووان و توانای بازاڕی کار بۆ لە خۆگرتیی دەرچووان، بەراوردکارییەکەی ناو 
ێم پزیشم ددان٩٤٤،٤٤٤ڕاپۆرتەکە کە دەری دەخات لە هەرێم بۆ هەر ) ژ ی

هەیە لە   ( کەسێک کۆلی 
 حکومەتە لە 

ا
ژ هەیە، نیشانەی شکسیی قووڵ ی

کاتێکدا لە بەریتانیا بۆ هەر چوار ملیۆن کەسێک یەک کۆلی 
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کردنە زۆرەی بازاڕ بەت   هەبووتی پلاتی دامەزراندن، نەک هەر  ی
، ئەم تی 

ا
ڕێکخستیی کەرتی خوێندتی باڵ

تە، بەڵکو دژ بە ڕێنماییەک
ا
 مرۆتی و داراتی وڵ

ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی یە بۆ  اتی بەهەدەرداتی ساماتی
ێم کاری بەردەوام و کارا ی ی

 .دروستکردتی هی 

ستانداردەکاتی کوالێیی و یەکساتی لە خوێندندا، دۆخی هەرێم پێشێلکارییەك ڕووتی  سەبارەت بە
و رێکخراوی یونسکۆ جەخت دەکەنەوە کە  بنەماکاتی یەکسانیی دەرفەتە، ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی 

،  ت وەرگرتن لە بەشە پزیشکییەکاندا تەنها لەسەر بنەمای شایستەتی زانسیی دەبێ بێت، نەک توانای داراتی
 جیاوازتی )

( نمرە لە کۆنمرەی وەرگرتن لەنێوان زانکۆ حکومی و تایبەتەکاندا، وەک کڕییی زیرەك ١٥بووتی
کۆمەڵگەدا کە ئاسیی   بە پارە وەسف دەکرێت، ئەمە دەبێتە هۆی دروستبووتی دوو جۆر پزیشک لە یەک

یەتییە، بەڵکو مەترسییەك ڕاستەوخۆیە بۆ سەر 
ا
زانستییان جیاوازە، ئەمەش نەک هەر نادادییەك کۆمەڵ

سەلامەتی نەخۆش، چونکە کوالێتیی خزمەتگوزارتی پزیشم داهاتوو دەخاتە ژێر پرسیارەوە و متمانەی  
 .گشیی بە سیستەمە تەندروستییەکە ناهێڵێت

کە لە ڕاپۆرتەکەدا ئاماژەی تی  دراوە،  بازرگانیکردن بە زانست وە، دیاردەیلە لایەك دیکە
، ڕێکخراوی تەندروسیی  پاشەکشەیەك گەورەیە لە ئەرك دەوڵەت وەک پارێزەری بەرژەوەندتی گشیی
 پیشەتی بەرەو داڕمان 

جیهاتی پی ی وایە کاتێک لۆژیم قازانج زاڵ دەبێت بەسەر لۆژیم زانستدا، ئەخلافی
 بێهیواتی لای دەچێ

٭ی خوێندکاراتی زانکۆ حکومییەکان نیشانەی ئەوەیە کە سیستەمی ٬٫ت. هەسیی
پەروەردە نەک هەر نەیتوانیوە کادری لێهاتوو بەرهەم بهێنێت، بەڵکو بووەتە سەرچاوەی نائارامیی 

، بەپی ی پێوەرە نێودەوڵەتییەکان، سیستەمێم خوێندتی سەرکەوتوو ئەوەی یەتی
ا
ە کە شکۆ دەرووتی و کۆمەڵ

 .بۆ پیشەکە بگەڕێنێتەوە، نەک بێکارتی بەکۆمەڵ بۆ پزیشکاتی داهاتوو بەرهەم بهێنێت

ی شکسیی دیموکراسیی تەندروستییە لە ئاسیی نموونەدۆخی پزیشم ددان لە هەرێمی کوردستان 
پەروەردە و پێگەیاندندا، کاتێک دەوڵەت ڕێگە دەدات کەرتی تایبەت بەت   ڕەچاوکردتی ستانداردە 
زانستییەکان و پێداویستییە نیشتمانییەکان تەنها بۆ قازانج  مادی خوێندکار وەربگرێت، بە کردەوە 
، ئەم پڕۆسەیە سیستەمێم  دەستبەرداری بەرپرسیارێتیی خۆی بووە بەرامبەر بە تەندروستیی گشیی

،  چینایەتی دروست دەکات کە تێیدا تەنها ئەوانەی پارەیان هەیە دەتوانن نازناوی پزیشم ی بەدەست بهێتی
، لە داهاتوودا دەبێتە هۆی دابەزییی ئاسیی چارەسەر و  ەیەک کاریگەرتی نەرێیی ئەمەش وەک زنجیی
تی و مافە 

ا
ڕکی ی ناتەندروست لە بازاڕدا، کە قوربانیی یەکەم و کۆتاتی تێیدا هاووڵ  کێی 

دروستبووتی
 .تی بۆ وەرگرتیی خزمەتگوزارییەك زانسیی و سەلامەتنییەبنەڕەتییەکا

 

‌

‌
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‌م:‌وتً‌ی‌حً‌ري‌وي‌تً

وًخۆشێێێێێێێێێێاوی‌دەروووێێێێێێێێێێی،‌

لاوازتێێێریه‌تێێێوێژی‌کۆمًڵگێێێا‌

لً‌بًردەم‌بێێازاڕی‌بێبًزەیێێی‌

تًودروسێێێێێێێێتی‌لً‌ًٌرێمێێێێێێێێی‌

‌کوردستان
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وراوی،   و لە ببر
ی

توێژێک وە  ە لاوازترین توێژی وۆمەڵگا لە هەرێمی ووردستان هەژمار دەورێن،  ە ن   دەنکی
 و بێبەزەنی  ەردەوامن لە درێژەدا

ی
اوی دڵ تەنکی ی ر

ن  ە ژیانێکی پڕ لە چەوساندنەوە، ئەم توێژە لە ناو گب 
 ازاڕی تەندروستیدا  ە تەواوی لە ناو دەردەسەری ژیاندا رۆچوون و دۆسیەی ئەوان وەک ئەوەی خۆیان 

ی ئەوەیان  ی ر
 تریشەوە لە ببر وراون و وەس ئاوڕێ نییەهب 

، لە لایەن ئەوەکانی ی ی وبیوروژێیی ک لە بیجوڵێیی
ی وە خەمی نەخۆشیەوەیان بێت،  ەڵکو   ۆدەی ئەوە نیر  و گرفتەکانیان ناداتەوە، ئەم توێژە هەر گبر

ی
دڵتەنکی

ۆدەی ئەوەشن وە مانگانە بڕێکی زۆر پارە  دەن  ە وڕیتی دەرمان، دەرمانی نەخۆشیە دەرو  کان لە نییەگبر
م جگە  ازاڕەکانی هەرێمی ووردستاندا نرخێکی زۆریان هەیە و وڕینیان بۆ خ

ا
ەڵکی وەم درامەت قورسە،  ەڵ

، نەخۆشانی دەروونی یان دەبێت  ە تەواوی خۆیان هەژار  کەن بۆ وڕیتی نییەلە وڕین هیچ رێگایەگ دیکە 
 . ی  و نەخەوتن بی 

ی
ۆدەی گرفتی دڵتەنکی  رەچتەیەک دەرمان یان دەبێت گبر

ی مەدەنی هەن وە تایبەتن لە هەرێمی ووردستان چەندین ناوەندی حکومی و وەرنی تایبەت و وۆمەڵگا
ێت، ئەمەش لەسەر  نییە ە چارەسەری گرفتە دەروو  م زیاتر پشت  ە وەرنی تایبەت دە ەسبی

ا
کان،  ەڵ

فانی نەخۆشەکان و وەسوکاریان، لە دیارترین نەخۆشخانە   تایبەت  ە چارەسەری حکومییەکانی گبر
ی لە هەردوو نەخۆشخانەی دەروونی   شەهید دوتۆر هێمن و سۆزی دەروونی لە هەرێمی وردستان بریتیر

ی دەروونی و نەخۆشخانەی دهۆک بۆ چارەسەری دەروونی لە  ر
، نەخۆشخناەی هەولب  دروونی لە سلێمانی

( کلینیک و ناوەندی چارەسەری دەروونی لە وەرنی ٤٦دهۆک، جگە لە ئەمە لە هەرێمی ووردستان )
نە زیاتر لە )

ا
ەوەن، هاوکات رێکخراوەکانی وۆمەڵگای ( وەس سەردانیان ئ٠٠١،١١١تایبەدا هەیە، وە ساڵ

م ئەوان ن   هیچ پارەیەک  ە خزمەتگوزاریەگ 
ا
٧ ٠١١مەدەنیش رۆڵیان هەیە لەم چارەسەرەدا،  ەڵ

 بێبەرامبەرەوە کار دەوەن. 
 ە پت ر ئەو  ە دواداچونانەی تیمەکانی ئامادەکاری ئەم راپۆرتە وردویانە ئەوانەی سەردانی پزیشکی 

ۆدەی ئەم گرفتە دەروونیانەی خوارەوەن: دەروونی دەوەن لە هە  -رێمی ووردستان زیاتر زیاتر گبر
( وۆمەڵێک وێشەی دەروونییە وە تێیدا وەسەوە  ە شێوەی Anxiety Disordersنیگەرانی ) -

 ەردەوام هەستی ترس، نیگەرانی و ئاژاوەی ناوەگ هەیە، وە کاریگەری لەسەر ژیانی ڕۆژانە و ئارامی 
 دەروونی هەیە. 

 )دڵتەن -
ی

( یەوێکە لە زۆرترین وێشە دەروونییەکان وە لە هەرێمی ووردستان بوونی Depressionکی
ۆدەی بوون.   هەیە و خەڵکێکی زۆر گبر

، PTSDترۆمای دوای ڕووداوی ناخۆش ) -  شەڕ، ئاوارەنی
(  ە تایبەنی لە ناو ئەو وەسانەی تووشی

ی و کارەساتەکان بوون.  ی  توندوتبر
( وە پەیوەندی  ە وێشەی Psychological Distress / Stressفشار و نائارامی دەروونی ) -

یەنی و ژیانی ڕۆژانە هەیە. 
ا
 ئابووری، وۆمەڵ

ی ) -  (Psychotic Disordersهەڵچوون و وێشەکانی تێگەیشیی
( وە  ارودۆخی نەخۆش لەنێوان قۆناغی زۆر Bipolar Disorderدوو جۆری  ارودۆخی دەروونی ) -

 زوو زوو 
ی

 و قۆناغی دڵتەنکی
ا

 دەگۆڕێت.  خۆشحاڵ
 

 -توێژێکی لاواز و ن   پشتیوان: 
 کاری بنکۆڵکارنی و وۆوردنەوەی زانیاری بۆ ئەم راپۆرتە تیمەکانمان سەردانی چەندین 

بۆ ئەنجامدانی
ناوەندی چارەسەری دەروونی وەرنی تایبەتیان ورد، لەوێ لەگەڵ چەندین نەخۆش و وەسوکاریاندا 

ک پرسیار لە  ارودۆخیان  کات، ئەوان زۆر پەرۆش بوون قسەیان ورد، وەک ئەوەی یەوەمجار بێت تیمێ
بۆ ئەوەی گرفتەکانی خۆیان  اس  کەن،  ە پت ر ئەو یاداشتانەی تیمەکانمان لە شوێتی قسە وردنەکان واتا 
 چاوەڕوانی نەخۆش لە ناوەندەکانی وەرنی تایبەت نوسیویانە لە  ارەی وەشی ناو هۆڵەکان 

ا
لە ناو هۆڵ
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امانن، وە تیمەکانمان دەچنە ئەوێ ژمارەیەگ زۆر    چەندین تێبیتی تۆمار  ڕ ر
وراون وە جێگای سەرنج و تب 

ی وە چەندین گرفتیان هەیە، ئەوانەی لەوێن   لاواز و ن   دەرەتان و دڵتەنگ و نیگەران دەبییی
وەسانی

 ەسەر دوو جۆر خەڵکدا دا ەش دەبن، جۆری یەوەم نەخۆشەکانن، جۆری دوەم وەسوکار یان یاوەری 
لە چاوەڕوانی خوێندنەوەی ناویاندان وە سەرەی بینیتی دوتۆر بێت و بتوانن  هەموواننن، نەخۆشەکا

، کلینیکە دەروو  ی کان هاوشێوەی کلینیکەکانی دیکەن و سیمایان جیاوازیەگ ئەوتۆی تێدا نییەپزیشک ببییی
ژمارەیەک   وە لەگەڵ دەروونی نەخۆشەکاندا  گونجێت، ئەوەی جیاوازە ئەوەیە لە هەر کلینیکێکدا   نییە

م  ە درێژانی هەموو ئەو کاتانەی تیمەکانمان سەردانی ئەو 
ا
وتێب و گۆڤاری دەروونی دانراون،  ەڵ

ا دەست بۆ وتبێک یان گۆڤارێک ببات  ە مە ەستی خوێندنەوە.   جێگایانەیان ورد وەس نەبیبی
 

 -چرپە چرنی نێوان نەخۆش و یاوەر و خەمی زۆری پارەی دەرمان: 
نەتەوێ گوێ  گری ئەوا لە ەر داخراوی هۆڵەکان کاتێک نەخۆشێک و  ئەگەر  ە مە ەستیش

یاوەرەوەی پێکەوە چرپە چرپێک دەوەن گوێت لێیان دەبێت، جا ئەو چرپە چرپە بۆ ئەم راپۆرتە  ا ەتێکی  
گرنگ بوو، چونکە گوزارشتی لە خەمێکی قوڵ دەورد، دوو خاڵ لەو چرپە چرپە جێگای سەرنج بوون وە 

اریان لە  ارەوە  کەن، ئەویش یەوەم  اش پارەی زۆری دەرمان وە لەلایەن پزیشکی تیمەکانمان پرسی
وە بۆیان دەنوسرێت، دوەم ئایا ئەبێت چەند جاری تر سەردان  کەنەوە؟ ئایا نییەچارەسەرکاری دەرو 

م تیمەکانمان ئەم دوو 
ا
دەبێت ئەم جارە دەرمانەکان سودیان هەبێت؟ ئەمە و چەندین  ا ەنی تر،  ەڵ

 ڵەیان لەلا گرنگ بوو وە پرسیاری لە  ارەوە  کەن. خا
 خەمی پارەی زۆر بۆ وڕیتی دەرمان

تیمەکانمان روخسەتیان لە نەخۆشێک و یاوەرەوەی وەرگرت قسەیان لەگەڵدا  کەن، وە یاوەرەوە 
دایکی نەخۆشەوە بوو، ئەوەش دوای ئەوەی گوێیان لی  بوو وە دایکەوە زوو زوو لەگەڵ ووڕەوەیدا 

لێک دەدایەوە ئەگەر دوتۆرەوە هەمان بڕی پێشبی دەرمان بنوسێت لەگەڵ ئەو بیست هەزار ئەوەیان 
 ئەوەی دەدا خۆی ئامادە 

ا
ی بینیتی دوتۆر ئەوا پارەوەیان  ەش دەکات و هەوڵ

دینارەی دەیدەن  ە ورن 
ت،   کات  ە دوتۆر  ڵێت ئەگەر ووڕەوەی  اشبی بوە ئەوا ئەم مانگە بڕێکی وەمبی دەرمانی بۆ بنوسێ

نەخۆشەوە گەنجێک بوو وە لە سیەکانی تەمەنیدا بوو، لە ارەی کانی سەردانی پزیشک تیمەکانمان 
پرسیاریان ورد و دایکی نەخۆشەوە ونی وە ئەوان دەبێت مانگانە سەردان  کەن، چونکە دەرمانەوە بۆ 

ێت و ئەم دەرمانە   وڕینیدا رەچەتەوەیان لی  وەردەگبر
لە هەموو یەک مانگ دەنوسرێت و لە کانی

دەرمانخانەیەک دەست ناکەوێ،  ەڵکو زیاتر لەم دەرمانخانەیە وە لەم بینایەدا هەیە لەگەڵ چەند 
دەرمانخانایەگ وەمدا ئەوانیش  ە رەچەتەی تازە نەبێت دەرمانەوە نادەن، بۆیە دەبێت هەموو مانگێک 

ی بۆ بنوسێت، د
می سەردان  کەین و پزیشک نەخۆشەوە ببینێت و رەچەتەیەگ نون 

ا
ایکەوە لە وەڵ

پرسیاری تیەمەکانمان وە ئایا نرخی دەرمانەکان چۆنن، ونی هەموو مانگێک  ەلای وەمەوە  انی 
لەم عیادەیە دەرچووین هیچ پارەیەکمان  هەبووە( دینار دەرمانمان بۆ دەنوسێت، وە جاری وا ٠٩١،١١١)

زی و ن   وەش ئەوەن، ئەو وە نی  نەماوە، دایکی نەخۆشەوە  اش لەوە ئەورد وە چەند هەست  ە لاوا
 لی  بڕابوو، لە لایەک خەمی ئەو نەهامەتیەی ووڕەوەی 

ی
قسەی بۆ تیمەکانمان ئەورد روخساری رەنکی

تیابوو لە لایەک خەمی گرفتی ئابوری وە  ە هەزار حاڵ توانای ئەوەیان هەیە  دەرمانی چارەسەری ووڕەوە 
قام، چونکە وەک خۆی دەیوت ئەوەی رێگەی   کڕن، ئەو خەمی ئەوەی بوو ووڕەوەی  کەوێتە سەر شە

او( ئەم دەرمانانەیە، ئەگەرنا ئەم ووڕە خەو  گرتوە ووڕەوەی دوای تەواو وردنی خوێندن ببێت  ە ) ەخشی
م تا وەی 

ا
و خۆراکی نەماوە،  ە درێژانی شەو خەوی لی  ناکەوێ  ە تەنیا بۆ هیچ شوێنێک ناتوانێت بروا،  ەڵ

ی ماناگانە ئەم  پارەیە پەیدا  کەین و بیدەین  ە دەرمان بۆ ئەوەیان  ەس چاومان لە دەستی ئێمە دەتوانیر
 خوایە. 



 

53 
 

  دەرماننووسیتی کانی هەرێمی ووردستان شوێنێک زیاتر بۆ نییەکلینیکە دەروو 
ێتە   دەرمان یەوێکە لەو رێگایانەی وە دەگبر

لە ناو وۆمەڵەی پرۆسەی چارەسەرنی نەخۆشی دەروونی
م نەک تەنیا رێ

ا
گا و نە رێگای سەرەویە،  ەڵکو پسپۆرانی دەروونی و رێکخراوی تەندروستی  ەر،  ەڵ

، رێگا سروشتیەکانی دیکە  ە چارەسەری گونجاو دەزانن، وەک راهێنان و قسە وردن و هاندانی  جیهانی
ی  ە سەرچاوەی وێشە ناوەویەوە، ئەگەر ئەمانە هیچ ئەنجامێکیان  یوردن و گەیشیی ر

نەخۆش بۆ خۆبەهب 
ێت، لە ناو  نەبوو ئەو کا ەکانی هەرێمی ووردستان ئەگەرخی جگە لە پزیشکی کلینیکت پەنا بۆ دەرمان بب 

دەروونی راوێژکاری دەروونیش دادەنیشێت و لە ەرامبەر بڕێک پارە  راوێژی دەروونی پێشکەش 
م ئەوەی زیاتر نەخۆش روی تێدەکات پزیشکی دەروو 

ا
وە دەرمان   نییە ەنەخۆشەکان دەوەن،  ەڵ

 ە دەگمەن نەخۆشێک هەیە  ەتەنیا سەردانی راوێژکاری دەروونی  کات،  ەڵکو  ەشێک لە دەنوسێت و 
نەخۆشەکان سەدرانی هەردووویان دەوەن، واتا لە یەک کاتدا دەرمانی بۆ دەنوسرێت و راوێژی دەروونیسیی 

م  ەشی هەرە زۆری نەخۆشەکان زیاتر روو لە پزیشکە دەروو 
ا
و  ە کان دەوەن نییەپێشکەش دەورێت،  ەڵ

 تەنیا دەرمانیان بۆ دەنوسرێت. 
تێچووی زۆری وڕیتی دەرمان لەسەر نەخۆش و وەسوکاری نەخۆش گەیشتۆتە ئاستێک لە گروپەکانی 
سۆشیال میدیا  انگەواز  کەن وە کامە دەرمانخانە نرخی هەرزانە یان کامە پزیشکی دەروونی دەرمان وەمبی 

م  دەنوسێت، ئەمە لە پێناو ئەوەی نەخۆشەوە سەرد
ا
انی ئەو پزیشکە  کات وە دەرمانی وەم دەنوسێت  ەڵ

ی  کەن،  کاریگەر بێت تا وەمبی لەسەریان  کەوێت و بتوانن مانگانە پێداویستیەکانی خۆیان لە دەرمان دابیر
ناوی چەند پزیشکێک دەهێندرێت وە بوون  ە جێگای تێبیتی نەخۆش و یاوەرەکانیان وە ئەم پزیشکانە 

ەی بڕە دەرمانەوە لە نووسینوسن و زۆر گران لەسەر نەخۆش دەوەوێت، ئەم زۆر بڕێکی زۆر دەرمان دەنو 
م هیچ  ەڵگەیەک 

ا
لایەن ئەو پزیشکانەوە بوە  ە جێگای  گومان لە لای نەخۆش و یاوەرەکانیان  ەڵ

 نەخراوەتە ڕوو. 
 -سرێن: وە بۆ نەخۆش دەنو نییەئەو دەرمانانەی لە هەرێمی ووردستان زۆرتر لە لایەن پزیشکانی دەروو 

 و نیگەرانی 
ی

 (Antidepressants) دەرمانی دڵتەنکی
Fluoxetine 
Sertraline 

Escitalopram 
Paroxetine 

Venlafaxine 
Duloxetine 

 
 (Antipsychotics) دەرمانی سایکۆس و هەڵچوون

Olanzapine 
Quetiapine 

Risperidone 
Haloperidol 

Clozapine 
Aripiprazole 

 
 (Mood Stabilizers) دۆخی دەروونی دەرمانی دوو جۆری  ارو 

Lithium 
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Sodium Valproate 
Carbamazepine 

Lamotrigine 
 

 (Anxiolytics and Sedatives) دەرمانی ئارامکردن و خەو
Diazepam 

Lorazepam 
Alprazolam 

Clonazepam 
ی و ئەم راپۆرتە خۆی  ە دوور گرتوە  // ناوی ئەو دەرمانانە تەنیا ناوی زانستیر لەوەی ناوی تێبیتی

 سەربەخۆنی و خۆ لادان لە لەوەی  انگەشە بۆ هیچ 
 ئاماژە نی   دات، ئەوەش لە پێناو پاراستتی

 ازرگانی
 جۆرە دەرمانێک  کرێت وە  ەرهەمی وۆمپانیایەگ دیاری وراو بێت. 

 
 

 -کان: نییەە دەروو کلینیکنەگونجاوی شوێتی  
 ئاسانی کلینیکیلە ناو ئەو  اڵخانانەدان وە   کانی هەرێمی ووردستاننییەە دەروو کلینیکزۆربەی زۆری  

تێدایە، واتا  زۆربەی کلینیکە دەروونییە تایبەتەکان لە هەرێمی ووردستان لە ڕووی دیزاین و 
خزمەتگوزارییەوە جیاوازییەگ ئەوتۆیان لەگەڵ کلینیکە پزیشکییە ئاساییەکان نییە، ئەمەش پرسیار لەسەر 

بۆ ژینگەی چارەسەری دەروونی دروست دەکات، وە پێچەوانەی بوونی ستاندارد و چاودنری حکومی 
ستانداردە نێودەوڵەتیەکانە، ڕێکخراوی تەندروستی جیهانی و زۆر لە سیستەمە پێشکەوتووەکان پێداگری 
لەسەر ئەوە دەوەن وە خزمەتگوزاری دەروونی دەبێت ژینگەوەی لەگەڵ پێویستییە دەروونییەکانی 

ئاسایش  و ڕێز و پاراستتی وەرامەت و نهێتی   دات  ە نەخۆش، تەنها  نەخۆش  گونجێت، هەستکردن  ە
شوێنێک نەبێت بۆ نووسیتی دەرمان،  ە پت ر ستانداردی نێو دەوڵەنی کلینیکی دەروونی  اش دەبێت ئارام و 
بێدەنگ بێت، دوور لە قەرە اڵغی و دەنگ و هاوار، پاراستتی نهێتی تێدا ڕەچاوورابێت، بۆ ئەوەی نەخۆش 

ی و دوو وورش، ڕووناکی  ئازادی قسە  کات ژووری چاوپێکەوتن ە  ر
فراوان و ئارام بێت، نەک تەنها مب 

سروشتی و هەوای  اشی هەبێت، چونکە کاریگەری لەسەر ئارامی دەروونی هەیە، شوێتی چاوەڕوانی  
ی و   دیوار و جۆری دانیشیی

ی
 گونجاوی هەبێت، وە نەخۆشەکان هەست  ە فشار و شەرم نەوەن، ڕەنکی

 دیکۆری ناو ژوور  ە پت ر بنەماکانی تەندروستی دەروونی دیزاین ورابن. 
، هۆڵەکانی نییەئەم ستانداردانە لە زۆربەی هەرە زۆری کلینیکە دەروو  ی کانی هەرێمی ووردستاندا نیر

ی  ر
چاوەڕوانی زۆر قەرە اڵغن، زۆر جار دەنگە دەنگ لە نێوان نەخۆش یان یاوەری نەخۆش و سکرتب 

، لە ەرئەوە  ە یەنیپزیشکە دەروو  اربوونی نەخۆش لە چاوەڕوانی ی ر
کاندا روو دەدات لەسەر نۆرەگرتن  یان بب 

 نییەدەگمەن نەخۆشێک دەبیندرێت لە ناو کلینیکە دەروو 
ی

کانی هەرێم هەست  ە ئارامی  کات و لە دڵتەنکی
 و گرفتەوەی وەم ببێتەوە. 

 -زەکاندا: دا ەشبوونی ناوەندەکانی چارەسەری دەروونی  ەسەر وەرتە جیاوا
لە هەرێمی ووردستان  ە شێوەیەگ گشتی ناوەندەکانی چارەسەروردنی نەخۆشی دەروونی  ەسەر ش   
، وەرت تایبەت و رێکخراوەکانی وۆمەڵگەی  وەرنی سەرەویدا دا ەش دەبن، ئەوانیش وەرنی گشتی

 چارەسەروردنی گنییەمەدە
ا

رفتە . ئەم ش  وەرتە هەر یەوەو  ە ئامانجێکی دیاری وراوە هەوڵ
کانی نەخۆش دەدەن، وەرنی گشتی وەک ئەرگ سەرەگ دەوڵەت  ە خزمەتگوزاری پاڵپشتی وراو نییەدەروو 

 چارەسەر وردنی نەخۆش دەدات، خزمەتگوزاریەکانی وەرنی گشتی 
ا

و  ە توانایەگ دیاریکراوەوە هەوڵ
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م ن    ەرامبەر یان  ە
ا
نرخێکی زۆر هەرزانی  ئەگەر خی  ە توانایەگ سنوردارەوە پێشکەش دەورێن،  ەڵ

کان نییەحکومی سیمبوڵیە، لە هەرێمی ووردستان پێنج نەخۆشخانەی سەرەگ تایبەت  ە نەخۆشیە دەرو 
ر هەر یەوەو دوو  نەخۆشخانە، پارێزگای دهۆک یەک 

هەن، وە هەر یەک لە پارێزگاکانی سلێمانی و هەولب 
ین نەخۆشخانەی  نەخۆشخانەی لی  یە، لە سلێمانی نەخۆشخانەی شەهید دوتۆر هێمن وەک سەرەویبی

نە زیاتر لە )
ا
نە ٠٢،١١١چارەسەری نەخۆشی دەروونی ساڵ

ا
( نەخۆش سەردانی دەوەن، وۆی گشتی ساڵ

کان نییە( نەخۆش سەردانی نەخۆشخانە حکومییە دەروو ٠١١،١١١لە هەرێمی ووردستان زیاتر لە )
ێتی مانەوەی درێژ خایەنی پیاوان کان  ە شێوەیەگ گشتی شو نییەدەوەن، لە نەخۆشخانە حکومییە دەروو 

و ژنان هەیە وە  ە جیان لەگەڵ شوێتی مانەوەی وورت خایەن بۆ نەخۆش وە جۆرێکە لە خزمەتگوزاری 
فریا گوزاری، لە وەرنی حکومی جگە لە پێشکەشکردنی راوێژی دەروونی بێبەرامبەر هاوکات مانگانە دەرمان 

تۆمار وراون، ئەمەش جۆرێک  ارسوگ  ەخشیوە  ە  ەن    ەرامبەر  ەو نەخۆشانە دەدرێت وە لەوێ 
نە لە 

ا
م هێشتا وەرنی تایبەت لە پلەی یەوەمدا دێت بۆ سەردانی وردنی نەخۆش، ساڵ

ا
نەخۆشەکان،  ەڵ

( نەخۆش سەردانی کلینیکە پزیشکیەکانی وەرنی تایبەت دەوەن، ٠٠١،١١١هەرێمی ووردستان زیاتر لە )
نە سەردانی وەرنی گشتی دەوەن، گرفتەکانی وەرنی تایبەت ئەمەش ش  ئەوەندی ئەو ژماریەیە وە 

ا
ساڵ

 وە زۆرترین گلەنی نەخۆش و یاوەرانی نەخۆشی لەسەرە، ئەوانیش 
ی  ەشێوەیەگ گشتی ش  گرفتی سەرەویر
ی  ە دەرمان و   بڕێکی زۆر دەرمان لەلایەن پزیشکانەوە وە تێچویەگ زۆر نووسیتی یەوەم پشت  ەسیی

ەم نە گونجاوی بینا و شوێتی کلینیکەکان، سێەم گرانی نرخی دەرمان، ئەم لەسەر نەخۆش دەوەوێ، دو 
  ەوە هەیە وەزارەنی پێویستی ش  خاڵە گرفتی سەرەگ وەرنی تا ەتن و تا ئێستا چارەسەر نەوراون و 

تەندروستی مەرخ  زیاتر بسەپێنێت  ەسەر وەرنی تایبەتدا تا ئاسانکاری زیاتر بۆ نەخۆشەکان  کرێت،  ە 
وا ڕ ر

ی لەوەی وەرنی تایبەت پێشکەشی دەکات و  ە دەستی دەهێنێت دەردەوەوێت ئامانچ  سەرەگ  تب  نیر
 وەرنی تایبەنی پزیشکی دەروونی قازانجە. 

 هەیە لە  
ا

لە پاڵ هەردوو وەرنی گشتی و تایبەتدا وەرتێکی دیکە ن   هیچ تێچوو رسوماتێک رۆڵ
 نییەان هەیە، ئەم وەرتە چاوی لە قازانج پێشکەش وردنی خزمەتگوزاری  ەو وەسانەی نەخۆشی دەروونی

م  ە توانایەگ زۆر ٠١١و لە بنەڕەتدا قازانج نەویستە، خزمەتگوزاریەکانی 
ا
٧ بێبەرامبەرن،  ەڵ

وە   نییەسنوردارەوە،  دەزگای ژیان بۆ مافەکانی مرۆڤ، لە دیارترین ئەو رێکخراوانەی وۆمەڵگەی مەدە
ت، دەزگای ژیان هەوڵیداوە رەچاوی بنەماو ستانداردە ( ساڵە لەم بوارە کار دەکا٠١زیاتر لە )

، بۆیە زیاتر هەوڵدەدات لە  نێودەوڵەتیەکان  کات لە پێشکەشکردنی خزمەتگوزاری  ە نەخۆشانی دەروونی
ی راوێژی دەروو 

م ئەگەر نییەرن 
ا
 کات ئەوا پزیشکی خۆشبەخش لە  پێویستوە چارەسەریان  کات،  ەڵ

ۆش دەنووسن و دەرمانەوەش ن    ەرامبەر دەدەن  ە نەخۆش، دەزگای دەزگاکە هەیە و دەرمان بۆ نەخ
 رابردوودا وەک خۆیان ئاماژەی نی  دەوەن زیاتر لە )٠١ژیان لە ماوەی )

ا
( نەخۆشیان ٠١١،١١١( ساڵ

نێودەوڵەتیەکان وە سەرچاوەی  نییە، لە ئێستاشدا سەرەڕای وەمبونەوەی پشتیواوردووەچارەسەر  
نە نزیکەی )سەرەگ پشتیوانتر دەزگاک

ا
ی و خزمەتگوزاریان پێشکەش ٠١١١ەیە ساڵ ( نەخۆش دەبییی

 دەوەن. 
نە لە هەرێمی ووردستان  ەلای وەمەوە زیاتر لە )شێوەیە ە

ا
( وەس ٤٠١،١١١گ گشتی ساڵ

کان سەردانی ناوەندەکانی چارەسەر وردن دەوەن وە  ەسەر  نییە ەمە ەستی چارەسەروردنی گرفتە دەروو 
یبەت و وۆمەڵگەی مەدەنیدا دا ەش دەبن، زۆرترین ژمارە سەردانی وەرنی تایبەت وەرتەکانی گشتی و تا

دەوەن وە تێچویەگ زۆری هەیە، ئەمە لە کاتێکدایە  ە پت ر بنەماکانی رێکخراوی تەندروستی جیهانی  
٧  یان  ٢.٠٠وۆمەڵگا ئاساییەکان واتا ئەوانەی لە جەنگ و وێشەی داراییەوە دوورن  ەلای وەمەوە 

دەروونیان هەیە، هەر  ە پت ر بنەماکانی رێکخراوی تەندروستی جیهانی ئەو وۆمەڵگایانەی گرفتی 
یان وەمە، وە جەنگیان تیدایە یان نزیکن لە جەنگەوەو  ە قۆناغی قورش ژیاندا تێپەڕیون و  سەقامگبر
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ئەچێتە  ٧ یان گرفتی دەروونیان هەیە، هەرێمی ووردستان٠١ -٠٢قەیرانی داراییان هەیە  ەلای وەمەوە 
 دارانی 

چوارچێوەی ئەو وۆمەڵگایانەی وە لە جەنگەوە نزیکە و  ە قۆناغی قورش ژیاندا تێپەڕیوەو قەیرانی
ین رێژەی ئەو وۆمەڵگایانەی  ەسەردا نییەهەیە و وۆمەڵگایەگ سەقامگبر  ،  ەم پێیەش ئەگەر وەمبی

ان گرفتی دەرونیان هەیە وە ٧ وۆی دانیشتوانی هەرێمی ووردست٠٢جێبەخ   بێت ئەوا  ە لای وەمەوە 
( وەس لە دانیشتوانی هەرێمی ووردستان  ە ٦،٠٩١،١١١( وەس لە وۆی )٦٢٢،١١١ئەمەش دەکاتە )

 
ا

ی ساڵ ر
م نزیکەی نیوەی ئەو ژمارەیە سەردانی ناوەندەکانی ٠١٠٤پت ر دواین ئاماری سەرژمب 

ا
،  ەڵ

 نەناساندوە.  چارەسەروردن دەوەن و ئەوەکانی دیکە خۆیان وەک گرفتاری دەروونی 
 

بەراًردکردنی خسمەتگٌزاری تەنذرًستی دەرًًنی لە ىەرێمی کٌردستان بە 

ڕێکخراًی تەنذرًستی جیيانی لە لایەن بۆردی تەنذرًستی بنەماکانی 

 رێکخراًی ئارانەًە

 بەراوردکردتی ئەم ڕاپۆرتە لەگەڵ بنەما و ستانداردە جیهانییەکاتی ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی 

ووتی بۆشاییەك گەورە و مەترسیدارە لە نێوان واقیعی هەرێمی کوردستان و ئەو ئامانجانەی کە نیشانەی ب

 -:لە خوارەوە بە چەند خاڵێک ئەم بەراوردکارییە دەکرێت ،جیهان بۆ تەندروسیی دەرووتی دایناوە

، ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی  لە ڕووی بنەمای -یەکەم:  ی تەندروسیی اگەیشتیی گشتگیی ڕ
دەسیی

 داراتی یان 
جەخت دەکاتەوە کە نابێت وەرگرتیی خزمەتگوزارییە تەندروستییەکان ببێتە هۆی کارەساتی

م وەک لە ڕاپۆرتەکەدا هاتووە، نەخۆشاتی دەرووتی لە هەرێم ناچارن مانگانە 
ا
هەژارکەوتیی نەخۆش، بەڵ

مە ڕێک پێچەوانەی ( هەزار دینار تەنها بۆ دەرمان خەرج بکەن، ئە٤٪١بڕێم زۆر پارە بۆ نموونە )

ڕێکخراوی تەندروسیی جیهانییە، چونکە سیستەمەکە نەخۆشژ خستووەتە نێوان دوو بژاردەی  بنەماکاتی 

تاڵ، یان دەستبەرداربوون لە چارەسەر یان ڕووبەڕوبونەوەی هەژارییەك سەخت، ئەمەش پێشێلکردتی 

ی بە چارەسەری شایستە و بێبەرامبەر اگەیشتی ڕ
 .مافی مرۆڤە بۆ دەسیی

ییە  سەبارەت بە -وەم: دو  ژ اتیی
، ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی و سیی مۆدێلی چارەسەری گشتگیی

نوێیەکاتی تەندروسیی دەرووتی جەخت لەسەر ئەوە دەکەنەوە کە دەبێت دەرمان تەنها بەشێم بچووک 

بێت، وەک چارەسەری  راوێژی دەرووتی  بێت لە پرۆسەی چارەسەر، و پێویستە جەخیی سەرەك لەسەر

م ڕاپۆرتەکە دەری دەخات کە کلینیکەکاتی هەرێم بوونەتە شوێنێک   تاریڕەف
ا
، بەڵ یەتی

ا
و پاڵپشیی کۆمەڵ

تەنها بۆ نووسییی دەرمان، ئەمەش نەک هەر تێچووی داراتی زیاد دەکات، بەڵکو دەبێتە هۆی ئەوەی 

 دۆخەکەیان
ا

ۆڵ ڕ
ی کیمیاوییەوە کۆنیی

ی نەبن و تەنها لەڕت  ی پشتبەخۆبەستی ی
بکەن، کە ئەمە  نەخۆشەکان فی 

  .لادانە لە ستانداردە زانستییە جیهانییەکان

ڕێکخراوی تەندروسیی  ژینگەی چارەسەر و کەرامەتی نەخۆش، ستانداردەکاتی  لە ڕووی -سێیەم: 

داوا دەکەن کە ژینگەی  (Quality Rights Tool Kit) بۆ نەخۆشخانە و کلینیکە دەروونییەکان جیهاتی 

ڕوونال سوشیی و هەوای پال هەبێت و تایبەتمەندی و نهێیی نەخۆشژ ئارام بێت،   چارەسەر دەبێت

تێدا بپارێزرێت، ڕاپۆرتەکە ئاماژە بەوە دەکات کە کلینیکەکاتی هەرێم قەرەباڵغ و ژاوەژاویان تێدایە و 
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هاوشێوەی کلینیکە ئاساییەکانن، ئەم جۆرە ژینگەیە نەک هەر یارمەتیدەر نییە، بەڵکو فشار و شەرمەزاری  

یەتی لای نەخۆش زیاد دەکات، کە ئەمە دژ بە بنەماکاتی پاراستیی کەرامەتی مرۆییە لە کەرتی کۆ 
ا
مەڵ

  .تەندروستیدا

 ڕێژەی تووشبوون و ئامادەتی سیستەمەکە، بەپی ی پێوەرەکاتی  سەبارەت بە -چوارەم: 
 پێشبییی

ەکان بودجەی لە ناوچەکاتی دوای جەنگ و قەیران، دەبێت حکومەت ڕێکخراوی تەندروسیی جیهاتی 

ی مرۆتی زۆر بۆ تەندروسیی دەرووتی تەرخان بکەن چونکە ڕێژەی پێویسیی بە چارەسەر 
ی ی
تایبەت و هی 

٭. ڕاپۆرتەکە دەری دەخات کە هەرێم خاوەتی نزیکەی یەک ملیۆن کەش خاوەن گرفیی ٥٤-١٨دەگاتە 

م تەنها )
ا
تی گشتیش زۆر لاوازە، ئەم ( ناوەندی تایبەت لە کەرتی تایبەتدا هەن و کەر٤٩دەروونییە، بەڵ

ناتەباییە لە نێوان پێداویسیی و خزمەتگوزاری نیشانەی ئەوەیە کە حکومەت تەندروسیی دەرووتی وەک 

ت لە 
ا
یەتی و ئابووری وڵ

ا
ئەولەویەت نابینێت، کە ئەمەش مەترسییەك گەورەیە بۆ سەر ئاسایسیژ کۆمەڵ

 .داهاتوودا

دستان بەپی ی ئەم ڕاپۆرتە، لە جیاتی ئەوەی پەناگەیەک سیستەمی تەندروسیی دەرووتی لە هەرێمی کور 

ێت و   بێت بۆ لاوازترین توێژی کۆمەڵگە، بووەتە بازاڕێم بێبەزەتی کە تێیدا نەخۆش وەک کڕیارێک دەبییی

 .کەرامەت و مافە بنەڕەتییەکاتی لەپێناو قازانج  دەرمانخانە و کلینیکەکان فەرامۆش کراون

 

دەرًًنی لە ىەرێمی کٌردستان لە رًانگەی  دۆخی خسمەتگٌزاری تەنذرًستی

 دیمٌکراسی تەنذرًستیەًە

دیموکراش تەندروسیی پشت بە بنەمای بەشداری ڕاستەوخۆی خەڵک، شەفافیەت و یەکساتی لە 

ی بە خزمەتگوزاری و پەیوەندییەك بەرپرسیارانە لەنێوان حکومەت و کۆمەڵگا دەبەستێت،  دەستگەیشتی

دستان هەوڵێک هەیە بۆ پێشکەشکردتی خزمەتگوزاری لە ڕێگەی کەرتەکاتی  لەم ڕووەوە، لە هەرێمی کور 

تیان لە دیزاییی 
ا
م بەشداری ڕاستەوخۆی نەخۆش و هاوڵ

ا
، بەڵ گشیی و تایبەت و کۆمەڵگەی مەدەتی

سیاسەتی تەندروسیی و چاودێری کردتی خزمەتگوزارییەکان هێشتا سنووردارە، هەروەها جیاوازییەك 

ی بە چارەسەری پزیشم، کە ئەمە پێچەوانەی بەرچاو هەیە لەنێوا ن توانای داراتی خەڵک و دەستگەیشتی

 .لە دیموکراش تەندروستیدا نییەبنەمای یەکسا

ی حکومەت و نەبووتی  ی ی
 بەهی 

ا
ۆڵ لە لایەك دیکەوە، زیادبووتی گرنگیدان بە کەرتی تایبەت بەت   کۆنیی

گەری لەسەر بنەمای بەرپرسیارێیی و سیستەمێم شەفاف بۆ نرخ و کوالییی خزمەتگوزاری، کاری

 نەخۆش و کۆمەڵگا لە 
ی

می گوێگرتن لە دەنم ی شەفافیەت هەیە، بە هەمان شێوە کەمی میکانیی

هەڵسەنگاندتی خزمەتگوزارییەکان، دیموکراش تەندروسیی لە ئاسیی جێبەجێکردن بە شێوەیەك زۆر کەم  

 .کردۆتەوە
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سیی لە هەرێمی کوردستان هەندێک بنەمای بە گشیی دەتوانرێت بوترێت کە سیستەمی تەندرو 

م لە ڕووی یەکساتی و 
ا
دیموکراش تەندروسیی تێدایە، بە تایبەتی لە بووتی جۆرەکاتی خزمەتگوزاری، بەڵ

 گشتییەوە هێشتا لە قۆناغی سەرەتادایە و پێویسیی بە 
ا

ۆڵ شەفافیەت و بەشداری کۆمەڵگا و کۆنیی

 .پەرەپێدان و چاکسازتی بنەڕەتی هەیە
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‌م:‌وته‌ی‌حه‌ره‌وه‌ته

‌‌ی‌ئررراران‌و‌پرررڕۆژهڕیكخرررراو

‌كانی‌چاكسازییه
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ساڵی رابردًًدا بە پشتیٌانی  پرۆژەکانی رێکخراًی ئاران لە ماًەی یەک
سنذًقی نیشتمانی بۆ دیمٌکراسی ً بە ىاًکاری ًەزارەتی تەنذرًستی ً 

ستیەکان ً پسپۆرانی بٌاری پەرلەمانتاران ً سەنذیکا پسیشکی ً تەنذرً
، بۆ گۆڕانکاری ستراتیژی لە بەڕێٌەبردنی سیستەمی تەنذرًستی تەنذرًستی

 ىەرێمی کٌردستان.
 

ًڵذان بۆ لێك  ىو -پرۆژەی رێکخستنەًەی خسمەتی تەنذرًستی م:  كو یو
 .نذرًستی تی تو رتی گشتی ً تایبو ی كو ًه جیاكردنو

پشتیواتی سندوفی نیشتماتی بۆ دیموكراش،   ندروسیی و به ی دیموكراش ته ی پرۆژە چوارچێوە  له
، به یه  ندروسیی له تی ته تایبه و  ردوو كەرتی گشیی  ی هه وە پێناو جیاكردنه له   ك له یه بووتی ژمارە ئامادە  كیی
 -:نرێزا به  برییی بوون له  ندروسیی سلێماتی كه كاتی ته شه رپرش به و به  خۆشخانه ری نه به رێوە به

 
 .نگاوی مانتار د. فاتیح سه لهر  په  -
 .لی پەرلەمانتار د. ئومێد عه -
ری  به رێوە ندروسیی وجێگری به نداتی ته ندیكای كارمه رۆك لقی سلێماتی سه سه ،هاوژین عوسمان  -
 .ی شۆڕش خۆشخانه نه

 .اتی ندروسیی سلێم ری گشیی ته به رێوە ری به دە ، یاریدە مه ر حه د. سۆران عومه  -
ن د رە حمه مال ئه ی دكتۆر جه خۆشخانه ری نه به رێوە به ،د. كۆیان زاهیی   -

ا
 .شیدی منداڵ

ساوی ،ریف د. ژوان شه  -  .ندروسیی سلێماتی  ته  ت له رتی تایبه شژ پشكنییی كه به  لێیی
، سه د. ڤیان سه  -   .ى گشیی شۆڕش خۆشخانه نه  شژ ژنان و منداڵبوون له رۆك به عدی شێخاتی
، رێكخراوی ئاران بۆ په  هۆتێل تایتانیك له  له 19/88/2825رۆژی    پێداتی كلتوری  رە شاری سلێماتی
، گفتوگۆیه دە مه  .تی رێكخست ك تایبه تی

، كه یه  له  كه رته ردوو كه ی هه وە ك كرد بۆ جیاكردنه ند رێگایه ر چه سه بووان گفتوگۆیان له ئامادە   كیی
تیان و  وە رژە رتی گشیی و به كه   ، زیاتی زۆر به كه رته ردوو كه بوتی ههڵ هۆی تێكه ئێستا به

ا
ندی هاووڵ

   به ندروسیی  تگوزاری ته ش كردتی خزمه پێشكه
ا
خۆیان  رنج   بووان، سه ئامادە ، یشتوە تیان گههاووڵ

ۆكه  ی پرۆژە بارە له   به  كه ییدا پرۆژەكۆتا   ی كردبوو، له رێكخراوی ئاران ئامادە  روو، كه  ك خسته یه بیی
  پێشنیازە  كرێت به دە  ك دیكه ند گفتوگۆیه ند كرا و دوای چه مه وڵه بووان دە ی ئامادە ندین راسپاردە چه

 .كرێت مان دە ڕله په  ش به ك و پێشكه یاسایه
 

پڕۆژەی ڕێکخستنەًەی خسمەتی تەنذرًستی لەسەر بنەمای بەرپرسیارێتی 
 .نیشتمانی ً پێذاًیستی گشتی

 ە کاتی قەیرانذا، مافی گشتی بۆ تەنذرًستی لەپێش مافی تاکەل)
 (کەسییەًەیە

 
 ی کارکردنی نیٌە بە نیٌە یان نۆ مانگ بە سێ مانگم ستوسی -１

 -:پێشەك
  بەرپرسیارێیی نیشتماتی بەرامبەر خوێندتی بێبەرامبەر بۆ پزیشکان و کارمەنداتی تەندروسیی 

تێچوو لە بودجەی گشیی خەرج دەکات بۆ خوێندتی  دەوڵەت وەک بەرپرسیاری یەکەم، بڕێم زۆر
تی وەرگرتیی پسپۆڕی، ئەمە 

ا
تی خوێندن و ساڵ

ا
پزیشکێک یان کارمەندێم تەندروسیی  لە ماوەی  ساڵ
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یشتماتی ن وەبەرهێنانێم گشتییە لە تاکێکدا لەبەرامبەردا ئەو پزیشکە یان ئەو کارمەندە تەندروستیە ئەرك
 .هێنانە بە خزمەتکردتی کەرتی گشیی بگەڕێنێتەوەدەکەوێتە سەر کە ئەو وەبەر 

م زۆر 
ا
ۆکەکە هەرچەن ناچار کردنە بەڵ ئەم خاڵە دەبێتە پاساوی سەرەك بۆ یاسای ناچارکردن،  بیی

، بەڵکو داوای گەڕاندنەوەی ئەو مافە گشتییە دەکات کە لە خوێندندا خەرج کراوە ئەمە وا نییەلێکردن 
( دەربکەوێتدەکات کەمیی وەک زوڵم و زیاتر  یەتی

ا
 .وەک جێبەجێکردتی )گرێبەستێم کۆمەڵ

 
ۆکەکە  -:ناوەرۆك بیی

(  بۆ پزیشکان  ناچارتی بنەڕەتی  )قۆناغی ئەرك نیشتماتی
 یەکەم: خزمەتی

تی  •
ا
 یەکەمی دوای دەرچوون کە قۆناغی نیشتەجی ی خولاو و دێرین  و ساڵ

ا
ماوەی پێنج  ساڵ

 .سەرەتای پسپۆڕی دەگرێتەوە
تەنها  188ساڵەدا، هەموو پزیشکێک )ت   گوێدانە جۆری پسپۆڕی( ناچارە بە شێوەی % جپێنلەم  •

  (لە کەرتی گشیی کار بکات. )لە ئێستادا ش  ساڵە
پاساو: ئەمە ئەو ماوەیەیە کە پزیشکەکە قەرزەکەی بەرامبەر کۆمەڵگا دەداتەوە بۆ خوێندنە  •

 .تەوکردتی کەرتی گشتییە بە خوێیی تازەبێبەرامبەرەکەی، ئەمە قۆناغی بنیاتناتی ئەزموون و پ
 : جیاکردنەوەی کەرتی گشیی و کەرتی تایبەت لە یەکیی  :دووەم

سیستەمی خولی کارکردتی نیوە بە نیوە )شەش مانگ بە شەش مانگ( یان نۆ مانگ  بە ش   -
تی نۆ مانگ تەنیا لە کەرتی گشیی و ش  مانگ لە کەر ساڵ خزمەت  بۆ پزیشکان پێنج دوای   ،مانگ
 .تایبەت

ساڵ خزمەت( هۆکارێم گرنگە بۆ  پێنجئەم قۆناغە بۆ پزیشکاتی خاوەن ئەزموونە )سەرو 
 .جیاکردنەوەی هەردوو کەرتی گشیی و تایبەت لە یەکیی 

 -:دابەشکردتی پزیشکاتی خاوەن ئەزموون
روتی ساڵ خزمەتی تەواو کردووە، لە هەر پسپۆڕییەکدا، دەکرێن بە دوو گ پێنجهەموو پزیشکێک کە 

 .(B) و گروتی (A) یەکسانەوە گروتی 
سیستەمی خولی نیوە بە نیوە )شەش مانگ بە شەش مانگ( یان نۆ مانگ بە ش  مانگ بۆ کارمەنداتی 

 -:(تەندروسیی      )نۆ مانگ تەنیا لە کەرتی گشیی و ش  مانگ لە کەرتی تایبەت
گروپەوەو هاوشێوەی پزیشکان   تەواوی پسپۆریە جیاوازەکاتی کارمەنداتی تەندروسیی بکرێن بە دوو 

بەسەر هەردوو کەرتەکەدا دابەشبکرێن و کارکردن لە کەرتی گشیی ناچاری بێت و لە کەرتی تایبەت 
  .ئارەزوو مەندانە

 
 -:تی کارکردتی سیستەمەکە ئەگەر شەش مانگ بە شەش مانگ بوونییەچۆ 

 یەکەمی ساڵ )
ی

 -:(38/6تا  1/1شەش مانم
لەم ماوەیەدا مووچەی حکومیی خۆیان  ،ە کەرتی گشیی کار بکەنناچارن تەنها ل: (A) گروتی 

 .وەردەگرن. بۆیان نییە لە هیچ دامەزراوەیەك تایبەت کار بکەن
ێت :(B) گروتی   .تەنها لە کەرتی تایبەت کار دەکەن، لەم ماوەیەدا مووچەی حکومییان ڕادەگیی

 دووەمی ساڵ )
ی

 (31/12تا  1/7شەش مانم
 .بێتەوەسیستەمەکە پێچەوانە دە

ێتەوە:(B) گروتی   .دەگەڕێنەوە بۆ کەرتی گشیی و مووچەی حکومییان بۆ دەبەسیی
ێت:(A) گروتی   .دەچنە کەرتی تایبەت و مووچەی حکومییان ڕادەگیی

  :ئەگەر نۆ مانگ بە ش  مانگ بوو
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 کۆتاتی لە کەرتی تایبەت، یان هەر 
ی

 یەکەمی ساڵ گروپێک لە کەرتی گشیی بن و ش  مانم
ی

نۆ مانم
  .رە رێکخستنێک کە لەگەڵ بەرژەوەندی گشیی بگونجێتجۆ 

چونە کەرتی تایبەت ئارەزوو مەندانە بێت، واتا ئەگەر پزیشکێک یان کارمەندێم تەندروسیی 
 
ی

م شەش مانم
ا
نەیویست بچێتە کەرتی تایبەت ئەوا دەتوانێت هەر لە کەرتی گشیی بەردەوام بێت، بەڵ

 .مانەوە لە کەرتی گشیی ناچاری بێت
 
ەکاتی سیستەمی خولی کارکردتی نیوە بە نیوەخا ی ی

 ڵە بەهی 
لەم سیستەمەدا پزیشک و کارمەندی  -گرەنیی جیاکردنەوەی هەردوو کەرتەکە لە یەک:  .1

، بواری ناردتی  کەن،تەندروسیی بۆ ماوەیەك درێژ لە یەک کەرتدا کار دە بە تایبەت کەرتی گشیی
، بەمەش  .پێکداداتی بەرژەوەندی نامێنێت نەخۆش لە کەرتی گشتیەوە بۆ تایبەت نامێیی 

کاتێک تەنیا نزیکەی نیوەی پزیشکان و کارمەنداتی   -رەخساندتی دەرفەت بۆ تازە دەرچوان:  .2
تەندروسیی  لە یەک کاتدا موچە وەر دەگرن، حکومەت دەتوانێت بە ئاساتی موچەی تازە 

ی بکات و دایان بمەزرێنێت  .دەرچواتی بواری پزیشم و تەندروسیی  دابتی
هەموو پزیشکێم خاوەن ئەزموون وکارمەندێم تەندروسیی هەمان دەرفەت  -دپەروەرتی تەواو: دا .3

هیچ کەس هەست بە غەدر ناکات کە بۆخی ئەو لە حکومەتە و  ،و هەمان ئەرك دەبێت
 .هاوکارەکەی لە کەرتی تایبەتە

4.  : وەن حکومەت بەردەوام و لە هەموو کاتێکدا نیوەی پزیشکە خا -پاراستیی کەرتی گشیی
  ،ئەزموونەکاتی لەبەردەستدایە

ا
ی لە پسپۆڕی باڵ ئەمە مانای ئەوەیە نەخۆشخانە گشتییەکان هەرگیی

 .بەتاڵ نابنەوە
حکومەت لە هەر ساتێکدا تەنها مووچەی نیوەی پزیشکە  -کەمکردنەوەی باری داراتی حکومەت:  .5

ئەمەش بڕێم ساڵ خزمەت(،   پێنجخاوەن ئەزموونەکان دەدات )لەگەڵ هەموو پزیشکاتی ژێر 
 .باش لە بودجە دەگەڕێنێتەوە

پزیشکەکان دەرفەتی ئەوەیان دەبێت کە بۆ ماوەی  -پێداتی دەرفەتی داهاتی زیاتر بە پزیشک:  .6
ی بکەن، ئەمەش  ش  مانگ  یان  شەش مانگ لە کەرتی تایبەت داهاتێم باشیی بۆ خۆیان دابتی

ت زیاد دەکات و ناڕەزایەتییەک
ا
 .ان کەم دەکاتەوەپاڵنەریان بۆ مانەوە لە وڵ

ساڵ دەرفەتی   پێنجلەبەر ئەوەی پزیشکەکە دەزانێت دوای    -چارەسەری کێشەی کۆخی ئەقڵ:  .7
ت دەکاتەوە

ا
 بیی لە جێهێشتیی وڵ

 .کارکردتی باشژ لە کەرتی تایبەتدا دەبێت، کەمیی
 

 ڕێکخستنەًەی کەرتی تایبەت ً ىانذەرە ناداراییەکان -２
ە دەچنە کەرتی تایبەت، باجێم تایبەتیان دەخرێتە سەر ئەو پزیشکانەی ک -:باخ  خزمەتی گشیی  .1

( داهاتی ئەم باجە دەچێتەوە بۆ سندوفی پشتیوانیی   بە ناوی )باخ  بەشداریکردن لە خزمەتی گشیی
 کەرتی گشیی 

 :-هاندەری ناداراتی بۆ پزیشکاتی کەرتی گشیی  .2
-  :

ا
ە، مافی یەکەمی ببێت لە هەر پزیشکێک لە کەرتی گشتیدا بمێنێتەو  -پێشینەتی لە خوێندتی باڵ

ت لە زانکۆ 
ا
ت، لە ناوخۆی وڵ

ا
وەرگرتیی کورش خوێندتی بۆرد و پسپۆڕی ورد لە ناوخۆ و دەرەوەی وڵ

 .ت   بەرامبەر بێت حکومییەکان
ساڵ خزمەت، مافی ئەوەیان دەبێت بچنە کەرتی  پێنجبەڵێنێم یاساتی کە دوای  -بەڵێیی داهاتوو:  -

 .تایبەت ئەگەر بیانەوێت
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 -:بەست لە کەرتی تایبەت کارکردتی پزیشک و کارمەندی تەندروستیە لەمە
 تایبەت، نەخۆشخانەی تایبەت، دەرمانخانە، نۆرینگە، تاقیگە و هەموو بەشەکاتی تری کەرتی کلینیم

 .تایبەت
 

ۆکەیە  ئەم بیی
  چۆنێیی بە یاسا کردتی

 6هەموار کرددنەوەی یاسای ژمارە  -
ا

اسای پلەبەندی پزیشم و هەموار کراو. )ی 2888ی ساڵ
 (تەندروسیی 

ی  -
 .تایبەت بە هەرێمی کوردستان درکردتی یاسایەك نوت 

 6یاسای پلەبەندی پزیشم و تەندروسیی )یاسای ژمارە 
ا

 ( چییە؟2888ی ساڵ
(  )قانون  ئەم یاسایە، کە ناوی فەرمی بریتییە لە )یاسای پلەبەندی پسپۆڕاتی پزیشم و تەندروسیی

   .الطبية والصحية(: لە هەرێمی کوردستان کاری تی  دەکرێت تدرج ذوي المهن
ەکاتی    ژ ی

 ناچارتی دەرچوواتی کۆلی 
اقدا بۆ ڕێکخستیی دامەزراندن و خزمەتی ی

یاسایەك سەرەکییە لە عی 
 .پزیشم، پزیشم ددان، دەرمانسازی و کارمەنداتی زانستە تەندروستییەکان لە کەرتی گشیی 

 -:ئامانج  سەرەك یاساکە
ی بواری پزیشم و تەندروسیی بۆ ماوەیەك دیاریکراو خزمەت دڵن

یابوونەوە لەوەی کە دەرچوواتی نوت 
دەستەکان، بۆ پڕکردنەوەی   لە دامەزراوە تەندروستییەکاتی حکومەتدا دەکەن، بەتایبەت لە ناوچە دوورە

تدا
ا
 .کەلێیی کارمەندی پزیشم لە سەرتاسەری وڵ
ی هەمواری یاساکە کە س  بەپی ی دوایتی
ا

اق بە هەرێمی    2819اڵ ی
کراوە  لە ئێستادا پزیشکاتی عی 

 .کوردستانیشەوە ماوەی خزمەتی ناچارییان ش  ساڵە
 :هەموارکردنەوەکان

 2883گونجاندن لەگەڵ دۆخی دوای  -(:2887یەکەم ) •
 .هاندان بۆ خزمەت لە ناوچە دوورەدەستەکان -(:2815دووەم ) •
 .دانەمەزراندن و ڕێگەدان بە کارکردن لە کەرتی تایبەتچارەسەرکردتی کێشەی  -(:2819سێیەم ) •
 

ۆکەیە   بەردەم  بە یاسا کردی ئەم بیی
 -:کۆسپەکاتی

 -:یەکەم:  کۆسیی یاساتی 
 : ۆکەیە دژ بەیەك زۆری تێدایە لەگەڵ یاسای خزمەتی شارستاتی   -یاسای خزمەتی شارستاتی ئەم بیی

افی   24یاسای ژمارە ) عیی
ا

، لە  کردووە( کە ئەرک و مافی فەرمانبەری دیاری  ی هەموار کراو1976ی ساڵ
ین خاڵە ناکۆکەکان  -:گرگیی

-  :  مووچەی فەرمانبەری هەمیشەتی
بەپی ی یاسا، فەرمانبەر مافی وەرگرتیی مووچەی هەیە  -ڕاگرتیی

 .تاوەکو لەسەر میلال هەمیشەتی بێت و ئەرك خۆی جێبەخ   بکات
 ،مەتی شارستاتی مافی کارکردتی بە فەرمانبەر داوەناچارکردتی فەرمانبەر بە کارنەکردن: یاسای خز  -

ناچارکردتی پزیشکێک کە بۆ ماوەی شەش مانگ لە کەرتی گشیی کار نەکات، هەرچەندە بۆی هەیە لە  
کەرتی تایبەت کار بکات، دەکرێت وەک پێشێلکردتی مافی کارکردتی لە وەزیفە گشتییەکەیدا 

 .لێکبدرێتەوە
 19یاسای ژمارە  -اق: یاسای خانەنشییی یەکگرتووی عیی  -

ا
ی هەموار کراوە جەخت  2814ی ساڵ

ییی خانەنشییی بۆ بکرێت ڕ  لێی 
تی خزمەتی

ا
 .لەوە ئەکاتەوە کە فەرمانبەر دەبێت بە درێژاتی ساڵ

ۆکەیە پزیشکان و کارمەنداتی تەندروسیی لە ماوەی ئەو شەش یان ش  مانگەدا لە ئەرکدا  - بەپی ی ئەم بیی
ی   .نتی
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ڕی ی
 -:دوەم: کۆسیی کارگی 

ی خزمەتی  - گرفیی ئەو پزیشکانەی لە زانکۆ ئەهلیەکان خوێندن تەواو دەکەن و وا خۆیان دەبیتی
 نیشتماتی نایانگرێتەوە چونکە لەسەر ئەرك خۆیان خوێندویانە. 

ی دژی بەرژەوەندی تایبەتیانەین -  .گەراتی  پزیشکان بە تایبەت پزیشکاتی خاوەن ئەزمون کە وای دەبیتی
 اوەن نەخۆشخانە تایبەتەکانەوە کە زیان بە بەرژەوەندییان ئەگەیەنێت دژایەتی کردن لە لایەن خ -
کەمیی ژمارەی هەندێک پسپۆری پزیشکیی لە کاتی دابەشکردنیان بەسەر دوو گروپدا گرفت دروست  -

 .لە شارە بچوکەکاندا هەندێک جار بۆ پسپۆریەک تەنیا یەک پزیشک هەیە نموونەدەکات، بۆ 
کومەتی فیدراڵەوە بە تایبەت بۆ لیسیی موچە کە رەنگە تی  نەگەن لەم دروستکردتی گرفت لە لایەن ح -

 سیستەمە 
 

ڕی ی
 -:ڕێگەچارەی یاساتی و کارگی 

ۆکەیە، پێویستە پەرلەماتی کوردستان یاسایەك تایبەت دەربکات بە ناوی  ئەم بیی
 بۆ جێبەجێکردتی

 ی 6یاسای ڕێکخستیی پیشەی پزیشم لە هەرێمی کوردستان یان یاسای ژمارە 
ا

افی 2888ساڵ ی
ی عی 

  .هەموار کراو جارێم تر هەموار بکاتەوە
   حوکمی تایبەت دابنێت کە لەسەروو یاسا گشتییەکانەوە بێت )بنەمای یاسای تایبەت، یاسای

 (گشیی سنووردار دەکات
 می خزمەتی ناچاری و سیستەمی خولی کارکردتی نیوە ی بە نیوە و ڕاگرتیی  بە شێوەیەك ڕوون میکانیی

 .یاساتی بکاتمووچە بە 
 چوارچێوەی یاساتی بۆ باخ  خزمەتی گشیی و هاندەرەکان دابڕێژێت. 
  ی بکات لە بارەی لیسیی موچەو راگرتیی موچە لە ماوەی لەگەڵ حکومەتی فیدراڵ لێکتێگەیەشتی

  دا. شەش یان ش  مانگەکە
 زانکۆتی کە ماف و ئەرك 

مامۆستایاتی نموونەی ئەم جۆرە یاسا تایبەتانە زۆرن، وەک یاسای خزمەتی
 زانکۆ بە شێوەیەك جیاواز لە فەرمانبەری ئاساتی ڕێکخستووە. 

 

 پرۆژەی ستراتیژیەتی مامەڵەکردن لەگەڵ کەرتی تایبەتی تەنذرًستیم:  دًًه

 بیرۆکەی گۆڕانکاری لە ستراتیژیەتی کەرتی گشتی تەنذرًستی

 -::یەکەم کەرتی تایبەت

، وە گەیشتۆتە وردووەگەشەیەگ ن   پێشینەی    لە هەرێمی ووردستان وەرنی تایبەنی تەندروستی 
تانی دەوروبەر، ئەمە هاوکاتە لەگەڵ ئەوەی قازانجێکی  نییەئاستێک وەمبی 

ا
تانی جیهان  ەتایبەت وڵ

ا
لە وڵ

بەردا حکومەت تا ئێستاش لە رامسانە هەیە وە خاوەنی دامەزراوەکانی ئەم وەرتەن، لە ەەزۆریسیی بۆ ئەوو
 دارانی گەورەدایە

و لە چەندین لاوە فشاری ئابوری گەورەی لەسەرە، وە بێگومان کاریگەری لەسەر قەیرانی
، ئەم  ارودۆخەش وادەخوازێت وەرنی هەبووەخزمەتگوزاریەکان  ە گشتی و وەرنی تەندروستی  ە تایبەنی 

تیان سودمەند 
ا
 تایبەت جۆرێک لە  ەرپرسیارێتی نیشتمانی هەڵبگرێت و هاوکار بێت وە لە وۆتاییدا هاووڵ

دەبن و خزمەت  ە  ەرژەوەندی گشتی دەکات، لە سۆنگەی  ەرپرسیارێتی هەمە لایەنەوە پێشنیازی  
گۆڕیتی مامەڵەوردن لەگەڵ وەرنی تایبەنی تەندروستی دخەیەنە روو، وە  گۆڕدرێت بۆ هەڵگرتتی  ەشێک 
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یەنی نیشتمانی لە ە
ا
سیستەمی .نێتەوەبەر رێگەپێدان دەبیراملە  ەرپرسیارێتی وە خۆی لە پا ەندی وۆمەڵ

یەنی نیشتمانی لە  ە
ا
 National Social Obligation in Exchange) بەر رێگەپێدانرامپا ەندی وۆمەڵ

for Licensing)  )سیستەمی مۆڵەنی مەرجدار ( 

تانی ئەفریقای  اشور و  ەرازیل و هندستان کاری پێدەورێت و لە تورویاش  ە 
ا
ئەم سیستەمە لە وڵ

تانەی سەرەوە  ە یاسا و رێنمانی  هەندێک دەستکاریەوە جێ
ا
بەخ   دەورێت و لەهەموو ئەو وڵ

 .و ریکخراوەو سەروەوتتی  ەدەستهێناوە چەسپێندراوە

 ە پت ر ئەم سیستەمە نەخۆشخانەو دامەزراوە جیاوازەکانی وەرنی تایبەنی  -وردەکارنی سیستەمەوە: 
،  ە مەرخ  تەندروستی  ەرپرسیاریەتیەویان دەوەوێتە ئەستۆ  ە ناوی  ەرپرسی یەنی نیشتمانی

ا
ارێتی وۆمەڵ

 کاروردنیان نی  دەدرێت و لە کانی خۆ دزینەوە یان جێبەخ   
جێبەجێکردنی ئەو  ەرپرسیاریەتیە مۆڵەنی

ا دەدرێن تا دەگاتە وەرگرتنەوەی مۆڵەت  .نەوردن سری

یەنی نیشتنمانی بۆ هەرێمی ووردستان: 
ا
وردنی   بریتییە لە تەرخان -وردەکارنی  ەرپرسیارێتی وۆمەڵ

( لە وۆی نموونە) ە ٠٢بۆ ٧ ٢رێژەیەک لە خزمەتگوزاریەکانی وەرنی تایبەنی لە نێوان ٧
تیان لە ژێرچاودنری وەزارەنی تەندروستیدا،  ە رامخزمەتگوزاریەکانی وەرنی تایبەت  ە ن    ە

ا
بەر بۆ هاووڵ

تیانی وەم درامەت، ئەم خزمەتگوزاریە وەک  ەرپرسیاریەتیەگ  
ا
یەنی نیشتمانی تایبەت بۆ هاووڵ

ا
وۆمەڵ

دەوەوێتە سەر دامەزراوە تەندروستیەکانی وەرنی تایبەت وە وەزارەنی تەندروستی سەرپەرشتی دەکات و 
، یان  ە هۆی دوری نۆرە  نییەئەو وەیسانەی لە نەخۆشخانەکانی وەرنی گشتی توانای چارەسەروردنیان 

م لە هەممان کاتدا زەرور 
ا
ن بۆ چارەسەروردن و نەخۆشەوە وەم گرتنەوە کاتێکی زۆریان دەوێت  ەڵ

نەیەگ تایبەتمەندی حکومیەوە رەوانەی یەوێک لە نەخۆشخانەکانی وەرنی تایبەت  ،درامەتە ی لە لایەن لبر
 ن   

یەنی نیشتمانی
ا
نسی  ەرپرسیارێتی وۆمەڵ

ا
چارەسەریان بۆ   ەرامبەر دەورێن و لە چوارچێوەی  اڵ

  .ی نەخۆشخانەوەی وەرنی تایبەتمەند   ارودۆخی وەیسەوەو تایبەتت ر دەورێت  ەپ

 -:بنەماکانی رەوایەنی جێبەجێکردنی ئەم سیستەمە لە هەرێمی ووردستان

ت و گەیاندنی 
ا
 ە پت ر فەلسەفەی گرنگتر بوونی وەرنی تایبەت، پێویستە هاوکاربێت لە پێشخستتی وڵ

تیان، نەخۆشخانەکانی وەرنی تایبەت  ە شێوەیەگ گشتی سود لەو پزی
ا
ی وە لە سود  ە هاوڵ شکانە دەبییی

تا  وردووەخوێندویانە و حکومەت مەسرەفێکی زۆری لەسەر بودجەی گشتی   حکومییەکانزانکۆ 
، وە لەسەر  ی پێگەیشتوون، دواتر نەخۆشخانەکانی وەرنی تایبەت سود لە توانای ئەو پزیشکانە دەبییی

ئەو دامەزراوانە هاوکار  ئەرگ حکومەت هەموو قۆناغەکانی پسپۆریان بڕیوە، ئەمەش ئەوە دەخوازێت وە
، هاوکات  تیان و  ەرژەوەندی گشتی

ا
بن لە سوککردنی ئەرگ سەرشانی حکومەت و سود گەیاندن  ە هاووڵ

، لە  ی و رۆڵیان هەیە لە پیسکردنی ژینگە و زیادبوونی قەرە اڵغی ت  ە کار دەهێیی
ا
ئەو دامەزراوانە زەوی وڵ

ۆیەنی وە  ەشێک لە ەرپرسیارێتی هەڵبگرن، وە دەورێت یشدا قازانجێکی زۆر دەوەن، بۆیە جت ر خ ەرامبەر 
ناچار  کرێن ئەم سیستەمە خ    ەخ    کەن و  ەمەرخ  جێبەجێکردن مۆڵەتیان پێبدرێت یان نوێبکرێتەوە، 
ا  درێن، جێبەجێکردنی سیستەمەوە دژی هیچ یاسایەگ هەرێمی    سەرپێچیشدا  ە پت ر یاسا سری

لە کانی
اق  ر

اقدا و وۆوەنییەووردستان و عب  ر
  .لەگەڵ دەستوری هەمیشەنی عب 
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 جێبەجێکردنی ئەم سیستەمە لە هەرێمی ووردستان
ی

 -:گرنکی

وەک لەسەرەوە ئاماژەی پێدرا، هەرێمی ووردستان لە ژێر فشارێکی ئابوری قورسدایە، ئەمەش  
لەسەر تواناکانی حکومەت،  وە ئەمەش کاریگەرنی نەرێتی لەسەر رەونی  هەبووەکاریگەری 
، جگە لەمەش لە هەرێمی ووردستان هەبووەاریەکان  ە گشتی و وەرنی تەندروستی  ە تایبەنی خزمەتگوز 

یەنی زیاتر لە نییەرێژەی هەژارنی نزم 
ا
وەس وەک وەم   (٠٢١،١١١)و تەنیا لە تۆڕی چاودنری وۆمەڵ

موو درامەت تۆماروراون،  ە سەدان هەزار وەس موچەیان نزمە و لە وژمارەیە زیاتریش ن   داهاتن، هە
، فشارێکی زۆریش لەسەر وەرنی گشتی هەیە، نییەئەمانە توانای چارەسەروردنیان لە وەرنی تایبەت 

ئەمەش وا دەخوازێت هەموو لایەک  ەشداربن لە هەڵگرتتی  ەرپرسیارێتی و وەمکردنەوەی فشارەکان لە 
یبەت چیتی وەم درامەت، لت ر سودمەند دەبن  ە تا هەمووانپێناو تێپەڕاندنی ئەم  ارودۆخە وە لەوۆتاییدا 

لە هەرێمی ووردستان ژمارەیەگ زۆر دامەزراوەی وەرنی تایبەنی تەندروستی قازانج ویست هەن، وە 
یەنی نیشتمانی ئەوا لە  

ا
ئەگەر بێت و هەر یەوەو  ە رێژەیەک  ەشدار بن لە هەڵگرتتی  ەرپرسیارێتی وۆمەڵ

شارەکانی سەری وەمدەبنەوەو خەڵکانی وەم وۆتاییدا سودێکی یەوجار زۆر  ە وەرنی گشتی دەگات و ف
، وە ئەمەش زیادبوونی ئینتمای نیشتمانی خەڵکی لێدەوەوێتەوە ی   .درامەت سودێکی زۆر دەبییی

 -:گ  سودمەنی ئەم سیستەمە دەبێت و چۆن ئاراستەی سیستەمەوە دەورێن؟

و خانەی وەم  ە شێوەیەگ گشتی خەڵکانی وەم درامەت وە  ەپت ر پێوەرەکانی حکومەت دەچنە نا
یەنی و ئەوانەی موچەیان وەمە و ئەوانەی هیچ 

ا
درامەتانەوە، وە زیاتر سودمەندبوانی چاودنری وۆمەڵ

نەیەگ  شتوانی ، هەروەها دانینییەداهاتێکیان  ی ڕی هەرێمی ووردستانن سودمەند دەبن،  لبر ر
سنوری کارگب 

 توانایتێدایە و لە وەرنی گشتی پسپۆری حکومی وە دەگاتە ئەو بڕوایەی وەیسەوە مەرجەکانی سەرەوەی 
، یان وەیسەوە  ە پەلەیە و نۆرەی  ەروەوتن دورە نییەچارەسەروردن و ئەنجامدانی کاری پێویست 

  .رەوانەی یەوێک لە نەخۆشخانەکانی وەرنی تایبەنی دەکات

ی  یەنی نیشتمانی چەندە و خزمەتگوزاریەکانی چیر
ا
 -؟: رێژەی  ەشدارنی وۆمەڵ

یەنی و ئابوری وردەکاری زۆر لەو رو 
ا
تێک و  ە پت ر سروشتی سیاش و وۆمەڵ

ا
ەوە هەیە، لە هەر ووڵ

م هەمووی لەوەدا یەوە وە رێژەیەگ دیاری وراو لە نێوان 
ا
بێت،   ەرامبەر ن    ٧٠٢ بۆ ٢٧جیاوازە،  ەڵ

یەنی 
ا
نی هەندستان بێت لە ناو رێژەی  ەرپرسیارێتی وۆمەڵ

ا
رەنگە لەهەمووی گونجاوتر مۆدێی  وڵ

، چونکە ٧٠٢ یان ٢٧ە نەک داشکاندنی رێژەی بەرامبەر  تەواوی چارەسەروردنی نەخۆشێک بێنیشتمانی 
 داشکاندندا نەخۆشەوە دەبیت  ەشێکی زۆرلە تێچوی کارەوە  دات وە ئەوەش ناکۆوە لەگەڵ 

ا
لە حاڵ

ە لە وۆنفر   وردەکارنی جۆری خزمەتگوزاریەوە  اشبی
اسدا   اری دارانی خەڵکانی وەم درامەت، بۆیە  ا ەنی

ێردرێن ی ینیان هەڵبب 
  .گفتوگۆی لەسەر  کرێت و چەندین راسپاردە  خرێنە روو دواتر  اشبی

 -:چۆنێتی دڵنیابونەوە لە پا ەندبوونی دامەزروەکانی وەرنی تایبەنی تەندروستی 

 پێویستە وە 
ا

بۆ دڵنیابونەوە لە جێبەجێکردنی ئەم سیستەمە وەک خۆی، سیستەمێکی دیجیتاڵ
وجۆری خزمەتگوزاریە پیشکەشکراوەکانی دامەزراوەکانی وەرنی تایبەنی تەندروستی  ە لەرێگایەوە ژمارە

وردی تیایدا  تۆماربکرێت و رەچاوی تایبەتمەندی وەسێتی  کرێت   گات  ە وەزارەت بۆ ئەوەی 
دەربکەوێت هەر دامەزراوەیەگ وەرنی تایبەت چەند کار دەکات و لەسەر بنەمای ئەوە پشکی هەر 
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ڕی دیاری  کرێت وە ئەوە بسەلمێنێت دامەزراوەیە ر
ک دیاری  کرێت، هەرەوەها رێکارێکی کارگب 

  .وردووەدامەزراوەوەی وەرنی تایبەت پا ەندی خۆی جێبەخ    

 رێکخراوی وۆمەڵگەی 
ا

یە و رۆڵ ی اتبر
  ەشدارنی وەزارەنی تەندروستی لە وۆنفراش تاوتوێکردنی ئەم سبی

ی
گرنکی

 :مەدەنی لەم جۆرە پێشنیازانەدا

 
ی

: گرنکی وەزارەت لایەنی پەیوەندیداری سەرەگ و خاوەن بڕیاری   -  ەشدارنی وەزارەنی تەندروستی
  ەشدارنی وەزارەت زۆرە، 

ی
وۆتانی و خاوەن تەواوی زانیاریەکان و دیاریکردنی وێشەکانە، بۆیە گرنکی

 گەورەی دەبێت لەوەی راسپاردەکان واقغ بن و قابیی  جێبەجێکردن بن
ا

و لەگەڵ  نوێنەری وەزارەت رۆڵ
  . ارودۆخی هەرێمی ووردستاندا گونجاوبن

 :  رێکخراوی وۆمەڵگەی مەدەنی
ا

 نییەئێمە وەک رێکخراوێکی وۆمەڵگەی مەدەنی ماقی ئەوەمان  -رۆڵ
م لە سۆنگەی هەستکردن  ە  ەرپرسیارێتی 

ا
یەت بۆ وەزارەتێکی وەک تەندروستی دیاری  کەین،  ەڵ ی اتبر

سبی
دادپەروەری و ئەو ئەروەی دەوەوێتە سەرشانی رێکخراوی وۆمەڵگەی  نیشتمانی و چەسپاندنی بنەماکانی 

ی و ئێمە  تیان  ەم کارە هەڵدەسیر
ا
مەدەنی وە هاوکاربێت لە داڕشتتی سیستەمی گونجاو بۆ خزمەنی هاووڵ

یەتەدا ی اتبر
  .تەنیا لایەنێکی  ەشدارین لە پێشنیازوردنی ئەم سبی

  :لایەن و وەسایەتیەکانی  ەشدار

، ئەو لایەن و و ی لە نوێنەری وەزارەنی تەندروستی ەسایەتیانەی  ەشدارنی دەوەن لەم وۆنفراسەدا بریتیر
نوێنەری وەزارەنی پلاندان، پەڕلەمانتارانی پەڕلەمانی ووردستان،  نوێنەری  ەڕێوە ەرایەتیە گشتیەکانی 

ندێک لە قەزاکان،  تەندروستی لە پارێزگاکان و ئیدارە سەربەخۆکان،  ەڕێوە ەرایەتیەکانی تەندروستی لە هە
پسپۆرانی بواری  ەڕێوەبردنی وەرنی  تەندروستی وە لە خەمی چارەسەروردنی وێشەکانن  ە شێوەیەگ 
 ، ،  نوێنەری رێکخراوی تەندروستی جیهانی ەکانی پزیشکی و تەندروستی ی ر

نیشتمانیانە، نوێنەری وۆلب 
  .سەندیکاکانی پزیشکی و تەندروستی و  رێکخراوەکانی وۆمەڵگەی مەدەنی 

  -:دووەم وەرنی گشتی 

یەوێک لە وێشە دیارەکانی  وەرنی گشتی بریتیە لە تێکوڵبوون لەگەڵ وەرنی تایبەتدا، وە لە زۆر 
ی ئەوەی وەسانێک لە نموونەشوێندا هەردوو وەرتەوە لەلایەن یەک جۆر وەسەوە  ەڕێوە دەبرێن، لە 

ەستیار  ەڕێوەدە ەن لە هەمان کاتدا لە  هەیکەلی وەزارەنی تەندروستیدا پێگەی گرنگیان هەیە و  ەشی ه
وەرنی تایبەتیشدا  ەرژوەندی گەورەیان هەیە، وە ئەمەش  ەریەک وەوتتی  ەرژەوەندی دروست  

یدا، هەروەها لە روی خزمەتگوازریەوە یەوێک لە   نییە، وە دیاردەیەگ خوازراو وردووە ڕ ر
لە زانستی کارگب 

 پێدانی پزیشکانە  ەوەرنی تایبەنی خۆیان زیاتر لە    وێشە  اوەکانی ناو نەخۆشخانەکانی وەرنی گشتی 
ی

گرنکی
، ئەمەش نیگەرانی زۆری خەڵکی لێکەوتۆتەوە، جگە لەمەش ئاڵۆزیەگ زۆر لە نێوان تایبەت  وەرنی گشتی
مەندی سەندیکاکان و وەزارەنی تەندروستیدا هەیە، لە زۆر شوێن سەندیکاکان سنوری فەلسەقی وجودی 

ونەتە ناو تایبەت مەندی وەزارەنی تەندروستیەوە،  ە تایبەت لە روی پێدانی خۆیان تێپەڕاندوە و خزا
 وردووەو دەرمانخانەو نۆرینگەو جۆرەکانی تر وای   کلینیکمۆڵەتەوە، وە فرەسەرچاوەنی پیدانی مۆڵەت  ە  

وردنەوەو دەرچوونی راسپاردە بۆ  لی  پرسینەوە لاوازبێت یان رۆتینێکی زۆری تێبکەوێت بۆیە پرش ببر
ە  و یەوخستتی سەرچاوەی پێدانی مۆڵەت  ە دامەزراوەکان ) اشبی جیاکردنەوەی هەردوو وەرتەوە لە یەوبی

 .تەنیا وەزارەت  ەو کارە هەڵبسێت(  تەوەرێکی دیکەی سەرەگ وۆنفراسەوە دەبێت
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بۆ ئەوەی دەربکەوێت وە ئایا پرش جیاکردنەوەی ئەم دوو   وردووەرێکخراوی ئاران کاری بنکۆڵکارنی  
ی تێدەچێت و زەمینەی بۆ رەخساوە، لە ئەنجامدا دەر و

زەمینەی لە  ار  وەوتووەەرتە لە یەوبی تا چەند رن 
 کاری بنکۆڵکارنی رێکخراوی ئاران 

هەیە سەراپای هەردوو وەرتەوە لە یەوبی جیا  کرێنەوە، لە میانی
ە وەرنی تایبەت ژمارەیەگ یەوجار زۆر پزیشکی پسپۆری جیاواز خواستی خۆیان نیشانداوە دەست ل

 ەدەل عیادەیەگ دیاری وراودا، لە هەممان    ەرامبەر هەڵبگرن و خۆیان تەرخان  کەن بۆ وەرنی گشتی لە
کاتدا ژمارەیەک پزیشک خواستی خۆیان نیشانداوە دەست لە وەرنی گشتی هەڵبگرن و  ە یەوجاری 

ینیان بڕۆنە وەرنی تایبەت، دەورێت چەندین راسپاردە لەم روەوە لە وۆنفراسە وەدا  خرێنە روو، وە گرنگبی
ێکی تایبەت  ە  ەدەل عیادەی سندوق ەشدارنی  ەئەوەیە پزیشکانی دەستهەڵگرتوو لە وەرنی گشتی ببن

، وە ئەمە فشاری دارانی سەرشانی حکومەت وەم دەکاتەوە، ئەمەو 
پزیشکانی تەرخان وراو بۆ وەرنی گشتی

 .گۆچەندین تەوەری تر لەم روەوە دەخرێنە  ەر گفتو 

رێکخراوی ئاران پێشبی  ە وردی رەشنوش پرۆژە یاسای گۆڕیتی یاسای وەزارەنی تەندروستی 
خوێندوەتەوەو پشتیوانی خۆی بۆ دەربڕیوە، دەورێت رەشنوسەوە دەوڵەمەند تر  کرێت و ئامادە 

  کرێتەوە تا ئەو کاتەی پەڕلەمانی ووردستان دەوەوێتە کار.  

 

 : می وەزارەنی تەندروستی
ا
 -وەڵ
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یەتی بەڕێٌەبردنی کەرتی تەنذرًستی کۆنفراسی داڕشتنەًەی ستراتیژم:  سێیو
 لە ىەرێمی کٌردستان

دراوی وە        2426-44-29  مان ل  ك  ك بریار بوو رێكخراوە وە ر
ندروستی د.  نی ت  زارە شداری نب 

  وە ندروستی كۆنفراش پێداچون  نی ت  زارە  وەدیوانی   نی ل  پێدانی پیش  رە ری پ     رێوە ریم ساڵح،     اواخ  ك 
ی      ی اتبر

ڵكانی   خ  نێت    ی  جۆرێك سود  گ      ندروستی ك  نی ت  رنی تایب  ڵ ك  گ  كردن ل  ڵ  نی مام  سبی
  . وە م  كات  رنی گشتی ك  و  اری گرانی ك  وەم درامەت

ی چ    
تانی دیك و   ل   مێكیان كرد ك  ند سیست  شداربوان تاوتون 

ا
،  وتوو بوە رك  كرێت و س  كاری پێدە   ڵ

ی  شداری كۆم     می ست سی  وان  ل 
ا
تانی    ل   نی نیشتمانی ك  ڵ

ا
فریقای  اشور و توركیا كاری نی   رازیل و ئ  وڵ

ر  ه   ل   ك  م  ردوو سیست  كرێت،  ه  هندستان كاری پێدە  ل   رجدار ك  نی م  می مۆڵ  كرێت و سیست  دە
نی ئاماژەچ

ا
كانی  تگوزاری  كۆی خزم    دی ل  گ س  ی  ت رێژە رنی تایب  ی ك  وە شن ل  پێدراو هاوب   وار وڵ

ممان نرخی  ه   كاری بهێنێت    ندروستی بتوانێت    نی ت  زارە و وە  وە رنی گشتی  ت ك  خزم    خات 
، ك  ك    ل   تگوزاری هاوشێوە خزم  نی  رنی تایب  ی ك  ش  ڵ گ  گ  ریب ل  ت هاوت كا ىش وا دە م  ئ   رنی گشتی

تیانی ك  ت 
ا
  .ند بن ت زیاتر سودم  درام  م ندروستی هاووڵ

ت  ه   ل   ك  م  ردوو سیست  نگاندنی ه  ڵس  دوای ه 
ا
وت  رك  ، دە وە رە ی س  ك  پێدراوە ئاماژە  ر چوار وڵ

ك  هیچ  ارگرانی   م  م سیست  ی ئ  وە ر ئ     ، ل  رەرێمی كوردستان گونجاوت رجدار بۆ ه  نی م   مۆڵ می ست سی
و  ر ئ  رامب     و پێویست ناكات ل  وە شوێتی  اج ناگرێت   ك  م  ها سیست  روە ت، ه  ر شانی حكوم  س   ناخات 
  ندی  وپا   رنی گشتی  اج ممان نرخی ك  ه   كات    شی دە ت پێشك  رنی تایب  ك    ك    تگوزاری  خزم 
كانی  رج  م  كێك ل  ی   بێت  دە  م  ڵكو ئ  ،    وە مبكرێت  ر ك  س  ل    پێندراوە ریاندا س  س      كانیان ك  یی دارا

  توانێت هاوكار بێت    ت دە ممان كاتدا حكوم  ه   ت، ل  ی مۆڵ  وە ت و نوێكردن  پێدانی مۆڵ 
  وامیدان    ردە پێناو     ندروستی ل  نی ت  رنی تایب  ك    ند جۆرێکی هاوكاری    شكردنی چ  پێشك 
ی كارە   مزی و داشكاندن ل  نرخی رە  ر یان    رامب  ن       وی    ك پێدانی زە ، وە ك  م  سیست 

   ا و ئاو، ك  كرن 
 .ت دروست ناكات ر حكوم  س   ارگرانی ل   م  ئ 

 -:رجذار تی مو ی مۆڵوم ستوكاری سی ًرده

رجێك بۆ داوكاری  ت م  پێدانی مۆڵ   رپرس ل  نی    ندروستی یان لای  نی ت  ارەز  وە  م  م سیست  پت ر ئ    
نی  رنی تایب  تگوزاری ك  كۆی خزم  % ل 15% بۆ 5نێوان   دی ل  گ س  ی  رێژە  نێت، ك  ئ دا ت مۆڵ 
 رامەتوەم دسانی   ك  ش    رنی گشتی پێشك  ك  ل   تگوزاری هاوشێوە مان نرخی خزم  ه  ندروستی    ت 

داشكاندن بۆ   ك    نی   وە واتای ئ   دی  س   م رێژە ن، ئ وەم درامەتت   كانی حكوم  رە پت ر پێوە      كات، ك 
ساڵێكدا   ت ل  گ تایب  ی  خۆشخان  ر ن  گ  ئ   ڵكو بۆ نمون  گ دیاریكراو  كرێت،    تگوزاری  نرخی خزم 

رنی گشتی بۆ   نرخی ك  ری    رگ  شت  ( ن 15بۆ  5مان ساڵدا )م ه   وا ل  نجامدا، ئ  ری ئ  رگ  شت  ن  (٠١١)
ن   نجام  دات، ك  ئ  وەم درامەتسانی   ك  ی   .ن ك  ندی پزیشکی حكومی دیاریان دە تم  گ تایب  ی  لبر
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 ئ 
ی

 -:رێمی كوردستان بۆ ه   م  م سیست  گرنکی

نێك  ه 
ا
وخۆ   ش راست  م  ، ئ  رانی قورسدای یرانێکی دا ق   ل   وە ئێستاش       رێمی كوردستان ساڵ

پشتی  پاڵ بۆ   نی سنوردار كردوە توانای حكوم   ، ك  بوە رنی گشتی ه  كانی ك  تگوزاری  ر خزم  س  ری ل  كاریگ 
، هاوكات كاریگ  كردنی ك  تیان و خ  س  ل   بوە ری ه  رنی گشتی

ا
ڵكانێکی زۆر توانای  ر  اری دارانی هاووڵ

نی  رنی تایب  ، ك  وە ژێر فشارێکی زۆرە  وتۆت  رنی گشتیش ك   و و ت رنی تایب  ك  ل    ركردنیان نی س  چارە
ش  م  ل   ، جگ  رتێکی پڕ قازانج  ، هاوكات ك  رچاوی كردوە گ    ی  ش  رێمی كوردستان گ  ه   ندروستی ل  ت 
اق و   رێمی كوردستان و ل  ه   مای یاسای كۆمپانیاكان ل  پت ر بن      ر

تانی جیهان، ی   ل عب 
ا
  ل  كێك وڵ

 سودی دارانی ئابوری  زراندنی كۆمپانیا گ  كانی دام  ناج ماائ
ت، س       یاندنی

ا
  خۆشخان  م ن  رج  وڵ

رنی  ك    ئێستا كاتێکی گونجاوە  زراون، بۆی  پت ر یاسای كۆمپانیاكان دام  رێمی كوردستانیش    ه  نی كا ت  تایب 
 سوككردنی  اری گرانی   شدارنی  كات ل  ڵك     خ  سودی دارانی و ئابوری   یاندنی  ك گ  ت وە تایب 
 .رنی گشتی  شانی ك ر  س 

 -:رێمی كوردستان ه   رجدار ل  م  مۆڵەنی می  جێكردنی سیست  چۆنێتی جێب 

  نگ  رە  ر چوار قوناغ  كرێت ك  شی س  رێمی كوردستان دا   ه   ل   م  م سیست  جێكردنی ئ  جێب 
ندكردنی  س  ندروستی یان پ  نی ت  زارە مواری یاسای وە ه   م پێویستی    م تا چوارە نی دوەكا  ناغقۆ 
  ی پێدانی ت  رچاوە ی س  و پێی  بێت،    ندروستی ه  نی ت  زارە شنوش یاسای وە رە

ً
كان  ت  واوی مۆل

نی وە س  ژێر دە  كبخرێت و  خرێت  ی 
ا
 -: وە ندروستی  نی ت  زارە ڵ

بۆ   م  م سیست  ندبوون    رخ  پا   مدا م  ك  قوناغی ی   ل  -كان:  ت  تایب   خۆشخان  ن  م:  ك   ی قوناغی 
كان ناچار  ت  تایب   خۆشخان  موو ن  كان زیاد  كرێت، ه  ت  تایب   خۆشخان  نی ن  ی مۆڵ  وە پێدان و نوێكردن 

ی و  ش      ن    وری  دە ى دە شێوە  ن   كانیا شكراوە پێشك   تگوزاری  ئاماری خزم    كرێن مانگان  كانی پشكنیر
 ،رێمی كوردستان كانی ه  شارە ندروستی  ل  كانی ت  گشتی    تی  رای     رێوە     ت ل  رنی تایب  دواداچوونی ك    

پت ر  ك    ی  خۆشخان  ر ن  ی دیاری  كرێت، دواتر ه  ك  دی  س   ی بتواندرێت رێژە وە بۆ ئ 
نسێکی بۆ دیاری  كرێت،  نێت پێشك اتو  ی دە تگوزاری  و خزم  كانی و جۆری ئ   تگوزاری خزم 

ا
شی  كات  اڵ

ستی نێوان  كان ناچار  كات، خاڵێك بۆ گرێب  ت  تایب   خۆشخان  ندروستی ن  نی ت  زارە هاوكات وە
دات زیاد  كرێت   نجام دە ی ئ ر  رگ  شت  ن   ك  خۆشان  ن  ل   ند ك  تم  و پزیشکی تایب   ك  ت  تایب   خۆشخان  ن 
ندنی  پا    ند بێت    پا    ك  خۆشخان  ن   شێك ل  ك    ی وە وە ند  كات    پا    ك  رونی پزیشك       ك 
نجامی  دات هاوكات  رنی گشتی ئ  ممان نرخی ك  ه      رجدار ك  نی م  می مۆڵ  سیست       ك  خۆشخان  ن 
  ك  خۆش  ن   ی پێویست    انی دیك ك  تگوزاری ش كردنی خزم  پێشك     ند بێت  ش پا    و شخان خۆ  ن 
 .یانیان رنی گشتی    ۆخی ك ممان د ه      كانی دیك  اویستی دو پێ وە ك چاودنری و ژوری مان  وە

  ت  تایب   پزیشكی   م كلینك  رج  دا س  م قۆناغ  ل  -كان:  ت  تایب   پزیشكی   كلینیك   م:  قۆناغی دوە
  دی ل  گ س  ی  رێژە  ی زیاد  كرێت ك  وە ت یان نوێكردن  بۆ پێدانی مۆڵ   وە رخ  ئ  كان م  ئێواران 
رنی   ی ك  تگوزاری هاوشێوە ممان خزم  ه  نرخی     ێت كر   ك  پت ر پسپۆری كلینك   كانیان    تگوزاری  خزم 

 .یانیان گشتی   

ت ناچار  كرێن  رنی تایب  كانی ك  رمانخان  م دە رج  دا س  غ م قۆنا ل  -كان:  رمانخان  دە م:  قۆناغی سێی 
رنی   ی ك  كانیان هاوشێوە تگوزاری  خزم   دی ل  گ س  ی  ن و رێژە خ    ك  رجدار جێب  نی م  می مۆڵ  سیست 

 .یانیان بێت گشتی   
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ر ناچا ت رنی تایب  كانی ك  تاقیگ  م رج  س  شدا  م قۆناغ  ل  -ت:  رنی تایب  كانی ك  تاقیگ  م:  قۆناغی چوارە
 رنی گشتی  ك  ن ل  لێبك   ممان نرخی پشكنیتی هاوشێوە ی ه  كان هاوشێوە دی پشكنین  گ س  ی   كرێن رێژە

 یانیان   

ی    گ       ی  دە   وە رە ی س  ك  رچوار قۆناغ  جێكردنی ه  جێب   یشیی مێکی گونجاو بۆ  نی سیست  خاوە    ەبیر
تگوزاری  ش كردنی خزم  پێشك   ێکی گرنگ ببینێت ل ڵتیش رۆ  رنی تایب  ك    رێمی كوردستان ك  ه 
م  ی ئ  خۆشان  و ن  جۆرێك ئ   ،    وە مبكات  رنی گشتی ك  ر ك  نی س و  ارگرا ڵك خ   ندروستی    ت 

واوی  انیان ت ی رنی گشتی    و نرخی ك  مان شێوە ه  تیش    رنی تایب  ك    بتوانن ل   وە یانگرێت  دە  م  سیست 
ی  كرێت، ك  ر كردنی ن  س  كانی چارە پێداویستی  ڵکی  گ زۆری خ  ش خۆشحاڵی  م  ئ   خۆشیان بۆ دابیر

نی ه  ر بۆ ه  ژیان رزگار ك   بێت  و دە وە وێت  ك  لێدە
ا
 ێکی دیاریكراودا،ساڵ  كوردستان ل   رێمی زاران هاووڵ

كان  یارەڕ ت ب ن حكوم  ك  ست دە ه   ك   ڵك انی لای خ هۆی زیادبوونی ئینتمای نیشتم  بێت  دە هاوكات
،  نی   رمای  ن س  ند و خاوە م  وڵ  ڵكانی دە نیا بۆ خ  ت ت  رنی تایب  كات و ك  ردە وان دە ندی ئ  وە رژە    ل 
  .ند بن ت سودم  رنی تایب  ك    توانن ل  یش دەوەم درامەتڵكانی   ت خ  بریاری حكوم   ڵكو      

م  ی ئو تگٌزاریو ً خسمو بۆ جۆری ئو  كو راسونفشذاربٌانی كۆ ی بو دهاسپارڕ
 -: ًه رێمی كٌردستان بیگرێتو ىو  لو  مو سیستو

ۆك   ل   شداربوان جگ      ببر
ت هاوكات  رنی تایب  ك    رجدار    نی م  می مۆڵ  ی سیست  پێباشبوونی

تیانی ه هاوو   رۆژان   تگوزاریان كرد ك  ێك خزم ڵ م پێشنیازی كۆ 
ا
و    ی  رێمی كوردستان پێویستیان پت ر ه  ڵ

 -: وان  ڵك ل  كانی خ  واوی خواست  بۆ روماڵكردنی ت   رنی گشتی توانای سنوردارە  و

  وە كانی  موو جۆرە ه   ری    رگ  شت  م: ن  ك  ی 

وڵدان بۆ  ه   شێك ل  ك    وە  ڵك  گ زۆری خ  یستی  و پێ  ك  CT-Scan و MRAY   كانی  م: تیشك  دوە
م  رج  جێكردنی داوای س  بۆ جێب   رنی گشتی سنوردارە ك   ایكان و توان ندروستی  ت   دیاریكردنی گرفت 

تیان ل 
ا
نی ل  ه   كانی دیاری كراودا، هاوكات رۆژان  هاووڵ

ا
و  رێمی كوردستان بۆ گرتتی ئ  ه   زاران هاووڵ

  .ن  ك  ت رنی تایب  ردانی ك  ناچارن س   تیشكان   جۆرە

پ  خۆشی  ری ن  س  م: چارە سێی  ر
  وە كانی  موو جۆرە ه       نج  كانی شب 

و توانای    رێكردنی نی  بواری چاوە  ك   ، وە كانی  موو جۆرە ه   كانی دڵ    خۆشی  ری ن  س  م: چارە چوارە
  رنی گشتی سنوردارە ك 

 رمان م: دە پێنج 

 پێویستی بزانێت  ندروستی    نی ت  ەزار  وە  ك    ربوارێکی دیك  م: ه  ش  ش 

 -:شداربوان   

   تی  رای     رێوە م    رج  ى س  ندروستی  انگهێشت ئاراست  نی ت  زارە فدی وە وە  ل   جگ   م كۆنفراس  بۆ ئ 
نی   نیا لای رێمی كوردستان، هاوكات ت  ر ئاستی ه  س  كان كرا ل  ندروستی  ت   تی  رای     رێوە كان و    گشتی 

ندروستی حكومی  نی ت  رووی لای  نیا روب  ی گرفتی فشار ت  وە ر ئ     ل  وەش ئ  حكومی  انگهێشتكرا،
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( دە )ك  هۆكاری      وە داخ  ،    چی   م گرفت  ری گونجاو بۆ ئ  س  زانن چارە وان دە و ئ  وە بێت  رنی گشتی
    هۆی س  ها    روە لۆجستی ه 

ا
ر  پارێزگاكانی ه   رنی گشتی ل  رانی ك  ان، نوێن ى خۆی كاری رۆژان  رقاڵ

ولب 
ىشدار بن،  یانتوانی    ن   زای كۆی  ها ق  روە رێن، ه  خۆكانی سۆران و زاخۆ و راپ  رب  س   و دهۆك و ئیدارە

م نوێن    
ا
ن كرد شدارییا ماڵ    مچ  زای چ  رمیان و ق  ی گ  و ئیدارە   ج  ڵ  رانی پارێزگاكانی سلێمانی و ه  ڵ
  -: مجۆرە   

:  نی ت  زارە م: وە ك  ی    وام ل  ردە نی    پێدانی پیش  رە ری پ     رێوە ریم ساڵح،    د.  اواخ  ك  -ندروستی
شدارنی كرد،  ندروستی    زیری ت  ێز وەڕ  ی    ر راسپاردە س  ندروستی ل  نی ت  زارە ك وە ت وە زارە دیوانی وە

م د. سوزی ئ    
ا
ی    گشتی   ری    رێوە جت ر    بریاربوو ل   ح، ك د ساڵ حم  ڵ ی اتبر

شداری  كات،  پلانی سبی
  .شدارنی  كات ناتوانێت     كرد و داوای لێبوردنی كرد ك  شداری ن  نی خۆی    هۆكاری تایب    

، ل  نی ت  زارە راوێژكاری وە خورشید،  م   سامان ح م: دكتۆر  دوە ر  انگهێشتی رێكخراوی  س  ندروستی
  .شدارنی كرد ندروستی    ك پیسپۆرێکی ت  ئاران وە

 .  ج  ڵ  ندروستی ه  ری گشتی ت     رێوە جێگری    فیق، د رە م  ر مح  نگ  م: د. س  سێی 

 ماڵ مچ  ندروستی چ  ری ت     رێوە جێگری    ریف رحیم محمد، م: ش  چوارە

 رمیان ندروستی گ  نی گشتی ت   رای    رێوە ری    نوێن  ج، رە ف   م  م: ئازاد ح  پێنج 

 ی هیوا/ سلێمانی  خۆشخان  ری ن  نوێن  كر، شت    ردە م: د. زە ش  ش 

 ی دڵ/ سلێمانی  وە ژان بو  ری نت  ری س     رێوە جێگری    لی، د ع  م  م:  مح  وت  ح 

سراوی    ریف عبدالرحمن، م: د. ژوان ش  شت  ه  ری  ت/نوێن  رنی تایب  شی پشكنیتی ك  لێبی
 ندروستی سلێمانی  نی گشتی ت  رای     رێوە   

  ./ سلێمانی  رچیل و كانی گ ۆخشی  خری نه س  ری چارە نت  ری س  نوێن  یدا، س  ردار  : د. بنار س م نۆی 

 

ی ئ  ر
 ؟ وە یانگرێت  دە  تگوزاری  م خزم  ی ئ  سان  و ك  كی 

ت  كانی حكوم  رە پت ر پێوە     ، ك  وە گرێت  دەڵگا  ژێکی دیاری كراوی كۆم ێند تو  چ   تگوزاری  م خزم  ئ 
ی ل  وە ان وەم درامەتی   خان   چن  دە  -: وە ی خوارە مان  و بریتیر

 -: وە روی داهات   م: ل  ك  ی 

ی  ندبوانی تۆڕی پاراستتی كۆم  سودم  -
ا
 نی  ڵ

 ندامان م ئ  ك  -

  یان نزم  ی موچ  وان  ئ  -
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  ی هیچ داهاتێكیان نی  وان  ئ  -

  وت پێویست  رك  دە  ر توێژێکی تر ك  ه  -

 -: وە جێبوون  روی جوگرافیای نیشت   م: ل  دوە

ی ه  ڕ ر
تیانی سنوری كارگب 

ا
ها  روە ند بن، ه  سودم   م  م سیست  توانن ل  رێمی كوردستان دە هاووڵ

ی كرێت میكان دە تیانی ناوچ بر
ا
 رێمی كوردستان ی ه  ی ئیدارە وە رە كانی دە كوردستانی    یمێكیش بۆ هاووڵ

ێت و ئەوانیش   .ند بن سودم  داببی

 كرێن؟ دیاری دە  م  م سیتس  ندبوانی ئ  چۆن سودم *

ن  ی نی  رای     رێوە ندروستی یان    نی گشتی ت  رای     رێوە ئاستی     ر س   ل  ندی حكومی تم  گ تایب  ی  لبر
ن  وە  كوردستان دروستبكرێت، دوای ئ رێمی كانی ه  جیاوازە  پارێزگاو ناوچ   ندروستی ل  ت  ی بۆی   ك  ی لبر
  وە ك  ر هۆی  ه   رنی گشتی    ك    و ل   ی تێدای  وە رە ى س  رجان  و م  كێك ل  ی   ك  خۆش  وێت ن  ك  ر ئ  دە

ن  ی بۆ  كرێت، ئ  ك  رە س  بێت ناتوانرێت چارە ی   كێك ل  دات بۆ ی  كردنی دە بریاری ئاراست   ك  وا لبر
 كان.  ت  تایب   خۆشخان  ن 

 

 ێکخراًی ئارانەًەڕلە بارەی 

 
ا

، رێکخراوێکی ناحکومی سەربەخۆیە، ساڵ لە هەرێمی   ٠١٠٠ئاران بۆ پەرەپیدانی کلتوری مەدەنی
دیمووراش ئەمریکی، وە لە لایەن بۆ ووردستان لە ئەنجامی پرۆژەیەگ دامەزراوەی سندوقی نیشتمانی 

 مەد
ا

 حکومییەکانی و لە فەرمانگەی رێخراوە ناوە جێبەخ   دەورا دامەزراوەنییەدەستپێشخەری وۆمەڵ
 هەرێم تۆمار وراوە

ا
 وراوە.   گونجاندنی بۆ   ەغدا  حکومییەکانی لە فەرمانگەی رێکخراوە نا ٠١٠٩، ساڵ

ی  ە حکومڕانی  اش و سخکرێ ەروەری یاسا و راوی ئاران، لە پێناو  ەدیهێنانی شەفافیەت و گەیشیی
وە تا ئێستا لەگەڵ حکومەنی نییەنی دیمووراش کار دەکات و لە سەرەتای دامەزرانداچەسپاندنی بنەماک

خراوە کتەوە یەکگرتوەکان و رێوڵەتیەکان و ئاژانسەکانی سەربەنەهەرێمی ووردستان و رێکخراوە نێودە
 ناوخۆییەکان کار دەکات. 


